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Aa - Zadost o udé&leni akreditace vzdélivaciho programu

Pozniamky:
Podminky zdravotni zpusobilosti uchazece ke vzdélavani
Pro vzdélavani ve vzdélavacim programu Diplomovand vieobecné sestra jsou stanoveny podminky zdravotni zptisobilosti uchazece dle nafizeni vlady c.

211/2010 Sb. o soustavé obori vzdélani v zakladnim, stiednim a vy$§im odborném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisi.

Pii vybéru vzdélavaciho programu Diplomovan4 vieobecna sestra nejsou zdravotné zplisobili uchazeti zejména trpici:

M
2,

a

Prognosticky zavaznymi onemocnéni omezujici funkce hornich nebo dolnich kongetin (poruchy hrubé i jemné motoriky)

Prognosticky zavaznym chronickym onemocnéni kiiZe a spojivek véetné onemocnéni alergickych, pokud pfi praktickém vyuovani nelze vyloucit silni
znedisténi kiize nebo kontakt s alergizujicimi latkami.

Prognostiky zévaznym chronickym onemocnéni dychacich cest a plic véetn& onemocnéni alergickych, pokud nelze pfi praktickém vyuéovani vyloucit
drazdivé a alergizujici latky, ¢innosti ve vysoce prasném prostiedi.

Precitlivélosti na alergizujici latky pouZivané pii praktickém vyucovani.

Prognosticky zavaZnou poruchou mechanizmu imunity.

Zéavaznou duSevni nemoci a poruchou chovani.

K posouzeni zdravotniho stavu uchazede je prislusny registrujici prakticky lékat se zplsobilosti v oboru vSeobecné praktické lékaistvi.
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1 PROFIL ABSOLVENTA VZDELAVACIHO PROGRAMU

Vzdélavaci program: 53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra

Kod a ndzev oboru vzdélani:  53-41-N/1. Diplomovand vSeobecna sestra

Dosazeny stupeni vzdélani: vyssi odborné vzdélani
Délka/forma vzdélavani: 3,5 roku/kombinovana forma
Zpusob ukonceni: absolutorium

Certifikace: vysvédceni o absolutoriu

diplom absolventa vyssi odborné skoly

Absolvent vzdélavaciho programu je pfipraven k vykonu povolani vSeobecné sestry—
zdravotnického pracovnika bez odborného dohledu, ktery bude schopen zajistovat
osetfovatelskou péci prostiednictvim oSetfovatelského procesu v souladu s diagndézou
stanovenou lékafem a v rozsahu své odborné zptisobilosti, a podilet se na preventivni, 1é¢ebné,
diagnostické, rehabilita¢ni, neodkladné nebo dispenzarni péci o jedince vSech vékovych
skupin.

Odborna zpusobilost k vykonu povolani vSeobecné sestry je stanovena zakonem ¢. 96/2004
Sb., o podminkach ziskavani a uznavani zptsobilosti k vykonu nelékaiskych zdravotnickych
povoléni a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych
souvisejicich zdkontu (zakon o nelékatskych zdravotnickych povolanich), ve znéni pozdéjsich
predpist, vyhlasky MZ €. 55/2011 Sb., kterou se stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovnikii a
jinych odbornych pracovniki, ve znéni pozd¢jsich predpist, a vyhlasky

¢. 39/2005 Sb., kterou se stanovi minimalni poZadavky na studijni programy k ziskani odborné
zpusobilosti k vykonu nelékaiského zdravotnického povolani, ve znéni pozdé€jsich predpist.

Vseobecné sestry musi umét chranit, udrzovat, navracet a podporovat zdravi osob a skupin,
jejich autonomii a sobéstacnost v oblasti télesnych a psychickych Zivotnich funkci s
ptihlédnutim k psychologické, socialni, ekonomické a kulturni odliSnosti zplisobu Zivota osob
se zdravotnim postizenim.

Cinnost vSeobecnych sester, které odpovidaji za oSetfovatelskou péci, zahrnuje péci o jedince
vSech vékovych kategorii, o které je peCovano ve zdravotnickych zatizenich nebo ve vlastnim

socidlnim prostiedi, pfi akutnich a chronickych poruchach zdravi a pii somatickych a
psychickych potiZich.

Profese vSeobecné sestry zahrnuje ¢tyri zakladni oblasti kompetenci:

nezavislé —autonomni, zavislé — kooperativni, kompetence vSeobecné sestry v oblasti vyzkumu
a vyvoje a dale v oblasti fizeni oSetfovatelské péce.



11 AUTONOMNI — NEZAVISLE KOMPETENCE VSEOBECNYCH SESTER

Uspokojovani potieb vzniklych v souvislosti s onemocnénim, v§eobecna sestra bez
odborného dohledu a bez indikace, v rozsahu své odborné zpusobilosti poskytuje,

piipadné zajistuje zékladni a specializovanou oSetfovatelskou péci v souladu s
pravnimi predpisy a standardy.

Identifikuje potieby pacienti/klientl vSech vékovych skupin v oblasti télesné,
psychické, spoleCenskokulturni a duchovni zménéné nebo vzniklé v souvislosti

s poruchou zdravotniho stavu jednotliveid nebo skupin nebo Vv souvislosti
S téhotenstvim.

Urcuje vhodna opatieni a sestavuje plan vhodnych oSetfovatelskych intervenci a dalSich
opatieni pro uspokojovani potieb, rozvoj, zachovani nebo navraceni sob&sta¢nosti a pro
zmirnovani utrpeni a zajisténi klidného umirdni a diistojné smrti.

Vykonava osetrovatelské intervence a dal$i opatieni nebo jejich vykonani zajist'uje
prostfednictvim jiného ¢lena tymu, piipadné jejich zajisténi iniciuje.

Vyhodnocuje vysledky a Gi¢innost provedenych opatfeni a modifikuje dalsi
oSetfovatelsky plan.

VSeobecna sestra bez odborného dohledu a bez indikace, v rozsahu své odborné zptisobilosti
poskytuje, ptipadné zajiStuje zakladni a specializovanou oSetfovatelskou péci v souladu s
pravnimi piedpisy a standardy.

Podpora zdravi a prevence vzniku onemocnéni
Sleduje jednotlivce, rodiny a komunity, o které pecuje z holistického hlediska, bere v
uvahu prostredi, ve kterém Ziji a jejich zptisob zivota. ZjisGuje a adekvatnim zptisobem
vyuziva dostupné zdroje (lidské a jiné), které jsou nutné pro zvladnuti rizik a péce.
Urcuje opatieni, kterd podporuji zdravi nebo prevenci onemocnéni a ktera mohou
realizovat samotni jednotlivci, rodiny a skupiny nebo s pomoci jinych osob.
Motivuje a edukuje jednotlivce, rodiny a skupiny, jak mohou sami své prostiedi a Zivotni
styl ovlivnit, nebo zménit v zajmu zachovani zdravi.
Realizuje v ramci svych kompetenci proces hodnoceni provedenych opatieni,
popft. se spolupodili na jejich hodnoceni.
Organizuje a ucastni se kampani na podporu zdravi a prevence. Piispiva ke zlepSeni
spoleCensképrestize povolani vSeobecnd sestra a rozvoji oSetiovatelstvi. Podili se na
hodnoceni vysledkti kampani.

Podpora uspokojovani potieb vzniklych v souvislosti S onemocnénim
Identifikuje potieby pacienti vSech vékovych skupin v oblasti té€lesné, psychické,
spoleCensko- kulturni a spiritualni, zménéné nebo vzniklé v souvislosti se zménou
zdravotniho stavu jednotlivct nebo skupin.
Stanovuje cile oSetiovatelské péCe a sestavuje plan oSetfovatelské péce pro feseni
identifikovanych oSetfovatelskych ~ problému,  zachovani  nebo  navraceni
sobé&stac¢nostia pro zmirfiovani utrpeni a zajisténi klidného umirani a dastojné smrti.
Realizuje kvalitni, odbornou osetfovatelskou péci. Kooperuje s dalsimi cleny
tymu pfi uskuteciiovani dal§ich opatteni nebo jejich vykonéni zajisGuje prostrednictvim
jiného ¢lenatymu, pfipadné jejich zajisténi iniciuje.
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Vyhodnocuje vysledky a t¢innost provedenych intervenci a opatieni. Modifikuje
oSetfovatelskyplan podle vyvoje zdravotniho stavu jedince nebo rodiny.

Poskytovani informaci a ucast na vzdelavani
Zprosttedkovava jednotliveim, rodinam, skupinam a jejich piibuznym potiebné
informacev piiméfené formé z hlediska svych kompetenci. Poskytnuté informace musi
byt srozumitelné, jasné interpretované, tak aby bylo mozné dosazené vysledky v
informovanosti pacient/klientd vyhodnotit.
Podili se na vzdélavani zdravotnickych pracovniki a jinych pracovnikii ve zdravotnictvi.



1.2

1.3

14

KOOPERATIVNI — ZAVISLE KOMPETENCE SESTER

Respektuje role jednotlivych profesionali pii koordinaci a plnéni odbornych ukoliv
multidisciplinarnim tymu, zachovava a posiluje vzajemny partnersky vztah a podili se na vSech
spole¢nych opattenich v z4jmu pacienta.

Provadi vysetfeni a 1é¢ebna opatieni, ktera indikuje 1ékaf, s ohledem na své kompetence.

Zna a dodrzuje hranice své odborné zptsobilosti, a pokud je to nutné, Zada o spolupraci ptislusné
kompetentni odborniky.

KOMPETENCE SESTER VE VYZKUMU A VYVOJI V OBLASTI
OSETROVATELSTVI

Kriticky reviduje svou kazdodenni praxi. Pii realizaci svych ¢innosti vyuziva vysledky
osetfovatelského vyzkumu a praxe zalozené na dikazech.

Ziskava nové védomosti tim, ze se podili na vyzkumu v oblasti osetfovatelstvi a prezentuje
vysledky, pficemz vyuziva vSech dostupnych a validnich informaénich zdroju.

Usiluje o sviij odborny rust v ramci celozivotniho vzdélavani.

KOMPETENCE SESTER V OBLASTI RiZENi OSETROVATELSKE PECE

Ridi a koordinuje ¢leny osetfovatelského tymu pii péci 0 pacienta (bezpeéné prostiedi,
delegovani ukoli a dohled, tymova péce).

Posuzuje a analyzuje rizika pro zdravi spadajici do oblasti oSetfovatelské péce, planuje, provadi
a kontroluje opatieni k zamezeni pisobeni téchto rizik.

Vykonava oSetiovatelské ¢innosti s ohledem na jejich efektivitu a naklady.

Podili se systematicky a neptetrzité na programech zajisGovani kvality péce.

Vsechny tyto tkoly musi byt plnény v souladu s platnymi pravnimi normami, etickymi
principy a profesnimi standardy, které plati pro sestry odpovidajici za vSeobecnou
oSetfovatelskou péci ve stat€, v némz svoji profesni ¢innost vykonavaji.



15 VYSLEDKY VZDELAVANI

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra bez odborného dohledu a
bez indikace poskytuji, poptipad¢ zajistuji oSetfovatelskou péci prostiednictvim
osetfovatelského procesu v souladu s diagn6zou stanovenou Iékafem a v rozsahu své odborné
zpusobilosti.

Jsou pfipraveni:

stanovovat na zadklad¢ posouzeni pacienta, klienta oSetfovatelskou diagnozu,
oSetrovatelsky plan a vyhodnocovat vysledky péce,

zajiStovat bezpecné a vhodné prostiedi pro péci a 1écbu,

vyhodnocovat potieby a uroveni sobéstacnosti pacienta, klienta, projevy jeho

onemocnéni a rizikovych faktort za pouziti méficich technik pouzivanych v
oSetrovatelské praxi,

sledovat a orienta¢né hodnotit fyziologické funkce tj. dech, puls, elektrokardiogram,
télesnou teplotu, krevni tlak a dalsi télesné parametry,

pozorovat, hodnotit a zaznamenavat stav pacienta,
klienta, zajisStovat herni aktivity déti,

zajiStovat a provadet vysetfeni biologického materidlu ziskaného neinvazivni cestou a
kapilarni krve semikvantitativnimi metodami (diagnostickymi prouzky),

provadét odsavani sekretl z hornich cest dychacich a zajiStovat jejich priichodnosti,
hodnotit a oSetfovat poruchy celistvosti kliZze a chronické rany,
osetfovat stomie, centralni a periferni zilni vstupy,

provadet ve spolupréci s fyzioterapeutem a ergoterapeutem rehabilitacni oSetfovani,

predevsim polohovani, dechova cviceni a metody basalni stimulace s ohledem na
prevenci a napravu hybnych a tonusovych odchylek véetné poruch imobility,

provadét nacvik sebeobsluhy s cilem zvySovani sobéstacnosti,

edukovat pacienty, klienty, poptipad¢ jiné osoby v oSetrovatelskych postupech a
pfipravovat pro n¢ informacéni materialy,

hodnotit socialni situaci pacienta, klienta, identifikovat potiebnost spoluprace
socidlniho pracovnika a zprostfedkovat pomoc v otdzkach socialnich a socidln¢-
pravnich,

zajist'ovat Cinnosti spojené s pfijetim, prfelozenim a propusténim pacienta/ klienta,
provadeét psychickou podporu umirajicim a jejich blizkym, po stanoveni smrti Iékafem
zajist'ovat péci o télo zemielého,

zajiStovat pfejimani, kontrolu a uloZeni 1é¢ivych ptipravkil, véetné omamnych latek, a
manipulaci s nimi,

zajiStovat pfejimani, kontrolu a uloZeni zdravotnickych prostiedki a pradla,
manipulaci s nimi, jejich dezinfekci a sterilizaci.



Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra — kombinovana forma, jsou
schopni se bez odborného dohledu a na zaklad¢ indikace lékate podilet na poskytovani
preventivni, diagnostické, 1é¢ebné, rehabilitacni, neodkladné a dispenzéarni péci. Piipravovat
pacienty, klienty k diagnostickym a Iécebnym postuptim, na zaklad¢ indikace 1€kate je provadét
nebo pfi nich asistovat, zajisStovat pfi téchto vykonech oSetfovatelskou péci.

Jsou pfipraveni:

podavat 1é¢ivé pripravky s vyjimkou nitrozilnich injekci nebo zavadéni infuzi u
novorozencu a déti do 3 let a s vyjimkou radiofarmak,

zavadét a udrzovat kyslikovou terapii,

provadét screeningova a depistazni vySetieni, odebirat biologicky material a
orientacné hodnotit, zda jsou vysledky fyziologické,

provadeét osetieni akutnich a opera¢nich ran, véetné drént,

provadét katetrizaci mocového méchyte zen a divek nad 10 let, pe¢ovat o mocové
katétry pacientli vSech vékovych kategorii, véetné vyplachu mocového méchyie,

provadét vymeénu a oSetieni tracheostomické kanyly,

zavadét nasogastrickou a jejunalni sondu pacientim pii védomi star§im 10 let, peCovat
o n¢ - aplikovat vyzivu sondou, ptipadné Zalude¢nimi nebo duodenalnimi stomiemi u
pacientil vSech vékovych kategorii,

provadét vyplach Zaludku u pacientti pii védomi starSich 10 let.

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra — kombinovana forma jsou
pfipraveni pod odbornym dohledem lékare

aplikovat nitroziln€ krevni derivaty,

spolupracovat pii zahdjeni aplikace transfuznich ptipravkd, osetfovat pacienty/klienty
v prubéhu aplikace a pfi jejim ukonceni.

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomované vSeobecnd sestra — kombinovana forma jsou
dale pfipraveni:

pracovat se zdravotnickou technikou, uplatiiovat pti praci s pfistroji bezpecné
pracovni postupy,

podporovat v rdmci oSetfovatelské péce zdravi jedincti, rodin a skupin, spolupracovat
na realizaci programil zamétenych na zlepSovani zdravotniho stavu obyvatelstva,

podilet se na vyznamnych Setfenich a sbéru informaci,
dodrzovat bezpe€nost a ochranu zdravi pfi praci,

dodrzovat pracovnépravni piedpisy a pozadavky na vykon pracovnich ¢innosti
vSeobecné sestry a jinych zdravotnickych pracovnikd,

jednat v duchu etiky oSetfovatelské péce a s védomim socidlni, kulturni i multikulturni
a duchovni dimenze povolani,

chapat vyznam zdravi pro jedince, spole¢nost 1 podil a roli pacienta/klienta a
zdravotnika pfi upevilovani zdravi,

respektovat osobnost a distojnost pacienta/klienta a jeho prava,



poskytovat osetfovatelskou péci pacientim/klientiim z odlisného sociokulturniho
prostiedi, jednat s védomim jejich narodnostnich, ndbozenskych, jazykovych a jinych
odliSnosti,

usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, jednat hospodarné a ekologicky,

chranit a upeviovat své zdravi, umét se vyrovnat s ndro¢nosti povolani, celit stresu a
syndromu vyhofteni,

vyuzivat efektivné pro svou praci a profesni rtst rizné zdroje informaci, informacni a
komunikacni technologie i znalost cizich jazykd,

usilovat o zvySovani spolecenské a odborné prestize povolani vSeobecné sestry.

Absolventka vzdélavaciho programu Diplomovand vSeobecna sestra — kombinovana forma je
opravnéna uzivat oznaceni odbornosti vS§eobecna sestra.

Diplomovana v§eobecna sestra pod odbornym dohledem vSeobecné sestry se specializovanou
zpusobilosti nebo porodni asistentky se specializovanou zpiisobilosti v oboru, v souladu z
diagndzou stanovenou lékafem mize vykonavat ¢innosti pii poskytovani vysoce specializované
oSetiovatelské péce podle § 4 odst. 1 pism. b) az i) vyhlasky ¢. 55/2011 Sb., o ¢innostech
zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovnikil, ve znéni pozd¢jsich piedpist.



2 MOZNOSTI UPLATNENI ABSOLVENTA

Absolvent/ka vzdélavaciho programu Diplomovana v§eobecna sestra najde uplatnéni ve vSech
typech zdravotnickych zatizeni, jako zdravotnicky pracovnik v zafizenich socidlnich sluzeb a
péce nebo v privatni oSetiovatelské péci, a to v rozsahu a na Grovni stanovené pro vykon
povolani vSeobecné sestry zédkonem ¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznévani
zpusobilosti k vykonu nelékatskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich
s poskytovanim zdravotni péfe a o zméné nékterych souvisejicich zdkoni (zdkon o
nelékarskych zdravotnickych povolanich) a ptedpisy s nim souvisejicimi. VSeobecné sestry
jsou pripraveny:

pomahat pacientiim, rodinam a skupinam pfi zajisStovani a dosahovani jejich
fyzického, mentélniho a spolecenského potencidlu v rdmci kontextu prostiedi, ve
kterém ziji a pracuji,

vykonavat funkce, které zlepsuji a udrzuji zdravi klientt, pacientti a pfedchazi
onemocnénim,

vyhodnocovat, planovat a poskytovat profesiondlni péci v obdobi nemoci
a rekonvalescence,

povzbuzovat aktivni zapojeni jednotlivcil, spolecenskych skupin a komunit do vSech
aspektl zdravotni péce a tim posilovat samostatnost a odpoveédnost pii zachovani
darazu na zdravé zdravotni prostiedi.

Vseobecné sestry v rdmci plnéni role a funkci své profese:

vykonavaji autonomni ¢innosti zamétrené na implementaci individudlni a holistické
oSetfovatelské péce,

respektuji etické normy, lidska prava, eticky kodex profese a prava
pacientll, vykonavaji praxi v souladu s pravnimi pfedpisy a standardy,
aktivné spolupracuji s ostatnimi ¢leny tymu,

pfijimaji odpov&dnost za profesni rozhodnuti v otazkach péce,
vyhledavaji relevantni studie a jejich vysledky aplikuji v praxi,
aktivné pracuji na zdravotni osveéte,

efektivné funguji v krizovych

situacich, vhodn¢ deleguji péci.

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra jsou piipraveni v
ramci své odborné zpiisobilosti:
dbat na dodrzovani hygienicko-epidemiologického rezimu zafizeni,
vést zdravotnickou dokumentaci a pracovat s informacnim systémem zatizeni,
podilet se na praktickém vyucovani a odborné praxi zakl a studentli obort vzdélavani
vedoucich k ziskani zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani v oblasti

oSetfovatelskych profesi,
poskytovat pacientovi, klientovi informace v souladu se svou odbornou zptisobilosti,

podilet se na ptipravé standardu.

Absolventi jsou vybaveni kompetencemi umoznujicimi vykonavat profesi vSeobecné sestry na
zadouci trovni a rozvijet své védomosti, dovednosti a postoje v rdmci dalSiho vzdé€lavani a
podporovat tak sviij profesionalni rist.



Absolventi vzd€lavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra pracuji piesné a precizné,
disponuji sebekontrolou a sebeovladanim, maji organizacni schopnosti, pii jednani s lidmi
projevuji jistotu a pohotovost, kultivovanost vystupovani a upravu zevnéjSku. Znalosti a
dovednosti odpovidaji pozadavkiim CR, ale i zemim Evropské unie.



3 CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

Vzdélavaci program: 53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra

Koéd a nazev oboru vzdélani:  53-41-N/1. Diplomovana vSeobecna sestra

Dosazeny stupeni vzdélani: vyssi odborné vzdélani
Délka/forma vzdélavani: 3,5 roku/kombinovana forma
Zpusob ukonceni: absolutorium

Certifikace: vysvédceni o absolutoriu

diplom absolventa vyssi odborné skoly

31 POJETI A CILE VZDELAVACIHO PROGRAMU

Cilem vzdélavaciho programu Diplomovana v§eobecna sestra je ptipravit absolventy na vykon
povolani vSeobecné sestry — zdravotnického pracovnika bez odborného dohledu, ktery bude
schopen zajist'ovat osetfovatelskou péci prostiednictvim oSetfovatelského procesu v souladu s
diagno6zou stanovenou Iékafem a v rozsahu své odborné zptisobilosti, a podilet se na preventivni,
lécebné, diagnostické, rehabilitaéni, neodkladné nebo dispenzarni péci o jedince vSech
vékovych skupin.

Cile vzdélavaciho programu:

Cile tykajici se ziskani profesni kvalifikace k poskytovani oSetfovatelské péce orientované na
individualni potfeby jednotlived, jejich rodin a komunit ve zdravi i nemoci zalozenéna
dukazech (Evidence Based Practice).

Cile sméfujici k ziskani znalosti pravnich predpisii v oblasti poskytovani zdravotnich sluzeb a zdravotni pécev
Ceské republice (dale jen ,,CR).

Cile vedouci k ziskani profesni kvalifikace zdravotnického pracovnika opraviujici k vykonu
zdravotnického povolani®.

Cile vedouci k dosazeni vzdélani ve zdravotnickém oboru jako zakladniho ptedpokladuk
celozivotnimu profesnimu vzdélavani.

a) Cile tykajici se pfimého vztahu k jednotlivci, rodiné a komunité

Absolvent/ka je schopen/a samostatné poskytovat individudlni oSetfovatelskou péci a
podporu jednotliveim (zdravym, nemocnym, osobam se zdravotnim postizenim a
umirajicim), rodinam a komunitdm v souladu s pfirodnim a spoleCenskym prostfedim, ve
kterém ziji.

Absolvent/ka je schopen/a na =zaklad¢ ziskanych védomosti (z oSetfovatelstvi,
medicinskycha humanitnich véd) a dovednosti zhodnotit aktudlni zdravotni stav,
biopsychosocialnia spiritudlni potfeby ¢lovéka v riznych vékovych obdobich a v riznych

Zivotnich situacich.
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Absolvent/ka je schopen/a na zaklad¢ ziskanych védomosti a dovednosti poskytnout a zajistit
oSetfovatelskou pé¢i 0 individuadlni potieby c¢lovéka. Tato péfe sméfuje k podpote,
posilenia udrzeni zdravi, k prevenci vzniku onemocnéni, k prevenci komplikaci, v ptipadé
nevylécitelnénemocnych a umirajicich k distojnému umirani.

Absolvent/ka je schopen/a samostatného rozhodovani v oblastech oSetfovatelstvi, které se
tykaji: pée 0 zdravi, prevence vzniku onemocnéni, poskytovani prvni pomoci,
oSetiovatelské péfe o nemocné, o osoby se zdravotnim postizenim a umirajici. Tato
rozhodnuti dokaze zdivodnit, obh4jit a nést za né osobni odpovédnost.

b) Cile tykajici se rozvoje profese v§eobecné sestry

Absolvent/ka ptispiva na zakladé svych védomosti, dovednosti, socialni zralosti a
ptistupuk jednotliveim, rodinam a komunitam k profesionalizaci oboru osetfovatelstvi,
zvySovaniprestiZze a postaveni vSeobecné sestry ve spole¢nosti.

Absolvent/ka sleduje trendy rozvoje oSetfovatelstvi v . CR i v zahrani¢i a je
schopen/schopna kriticky posoudit jednotlivé etapy historického, soucasného i
predpokladaného vyvoje oSetfovatelstvi vcetné kompetenci vSeobecnych sester pii
realizaci osetfovatelské péce, vykonda ¢innosti.

Absolvent/ka se podili na vyzkumné Ccinnosti Vv oSetfovatelstvi, prezentuje jeji
vysledkya aplikuje je do praxe.

c) Cile tykajici se principi péce o zdravi

Absolvent/ka se orientuje v pravnim fadu CR, ktery upravuje poskytovani
zdravotnich a socidlnich sluZzeb a kompetence statni spravy v oblasti organizace
zdravotnich a socidlnich sluzeb.

Absolvent/ka spravné interpretuje pravni predpisy a doporuceni Evropské unie (dale jen
»EU“)tykajici se zdravotni a socialni politiky v ¢lenskych zemich, tato natizeni v klinické
praxi uplatiiuje. Vyjadiuje respekt a umi vysvétlit vyznam Svétové zdravotnické
organizace (dale jen ,, WHO") ve svété i v Evropé. Objasnuje problematiku mezinarodnich
dokumentil souvisejicich s oSetfovatelstvim.

32 CHARAKTERISTIKA OBSAHU VZDELAVANIHO PROGRAMU

Vzdélavaci obsah vychézi z minimalnich pozadavki na vzdélavani vSeobecné sestry

stanovenych pravnimi pfedpisy CR a smérnic Evropské unie.

Vzdélavani ve vzdélavacim programu poskytuje znalosti a dovednosti v oborech, které tvori

zaklad potiebny pro poskytovani vSeobecné oSetrovatelské péce, a to v anatomii, fyziologii,

patologii, mikrobiologii, biofyzice, biochemii, zédkladech radiacni ochrany, ochrané vetejného
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zdravi véetné epidemiologie, prevence nemoci, v€asné diagndze nemoci a zdravotni vychovy
ve farmakologii a zakladnich znalostech zdravotnickych prostfedki. Teoreticka piiprava dale
poskytuje znalosti v oSetfovatelstvi a klinickych oborech, a to v historii, charakteru a etice
osetfovatelstvi, v obecnych zdsadach péce o zdravi, komunitni péci, oSetfovatelstvi ve vztahu k
praktickému lékarstvi, chirurgii, pediatrii, pé¢i o matku a novorozence, gynekologii, psychiatrii,
péci o staré lidi a geriatrii, v intenzivni péc€i, dietetice a transfiznimu l€kafrstvi. V oblasti socialni
a v dalSich souvisejicich oborech zejména v sociologii, zédkladech obecné psychologie, v
psychologii nemocnych a vyvojové psychologii, v zakladech pedagogiky a edukace, v pravnich
predpisech, ve vztahu k socidlni problematice, v zékladech informatiky, statistiky
a metodologie védeckého vyzkumu.

Vzdé¢lavani zahrnuje i vzdélavani studentd v cizim jazyce véetné odborné terminologie
latinského jazyka. Cilem vzdélavani  studentl V cizim jazyce je dosahnout, v navaznosti
na predchozi jazykové vzdélani na stfedni Skole takové trovné jazykovych  znalosti
a dovednosti, kterd odpovida stupni B2 (C1) Spole¢ného evropského referen¢niho ramce
pro jazyky, a zaroven e pfipravit | pro uzivani jazyka v typickych fecovych situacich
pii poskytovani oSetfovatelské péce pacientlim, klientim neovladajicim cesky jazyk, k
vyuzivani ciziho jazyka pro studijni Gcely, popft. pro studijni pobyt nebo praci v zahranici.

Vzdélavani v latinském jazyce je zaméfeno na osvojeni zakladni medicinské terminologie
nezbytné pro studium a porozuméni odborné komunikaci.

Program rozviji poc¢ita¢ovou gramotnost studentd. Vzdelavani ve zdravotnickych informacnich
syst¢émech ma predevsim aplika¢ni charakter a je zaméfeno na seznameni studentd se
specidlnimi programy pro zdravotnictvi, na vyuzivani IKT v oSetfovatelské praxi a jako zdroje
informaci.

Prakticka piiprava poskytuje dovednosti a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu k praktickému
I1ékatstvi a dalSim lékafskym oboriim, zejména v internim lékafstvi, chirurgii, péce o déti a
pediatrii, pée o matku a novorozence, gynekologii, psychiatrii, péce o seniory a geriatrii,
intenzivni péci a komunitni pé¢i a déle dovednosti a znalosti umoZznujici podilet se na
praktickém vycviku zdravotnickych pracovniki a zkuSenosti z prace s pfislusniky jinych
profesi ve zdravotnictvi.

Systematicky se vénuje pozornost bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a dodrzovani
hygienickych a protiepidemiologickych pozadavkll. Duraz se klade také na uplatnovani
ekologickych a ekonomickych hledisek v praci zdravotnického pracovnika.

33 POZADAVKY NA BEZPECNOST A OCHRANU ZDRAVI

Neoddélitelnou soucasti teoretické i praktické pfipravy je problematika bezpecnosti a ochrany
zdravi pii praci, hygieny prace a pozarni ochrany. Vychova k bezpecné a zdravi neohrozujici
praci vychazi ve vychovné vzdélavacim procesu z pozadavkl v dobé vyuky platnych pravnich
a ostatnich predpist k zajisténi bezpec¢nosti a ochrany zdravi pii préci (zékontl, natizeni vlady,
vyhlasek, technickych ptedpisti a Ceskych technickych norem). Tyto pozadavky musi byt
doplnény o vycerpavajici informaci o rizicich moznych ohrozeni, jimz jsou studenti pfi
teoretické 1 praktické pripravé vystaveni véetné informace o opatienich na ochranu pied
pusobenim zdroji rizik. Studenti jsou téz pouceni o pravidlech chovani za mimotadnych situaci.

Prostory pro vzd€lavani musi odpovidat svymi podminkami pozadavkiim stanovenym
zdravotnickymi pfedpisy, zejména vyhlaSkou Ministerstva zdravotnictvi ¢. 410/2005 Sb. o
hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a
vzdelavani déti a mladistvych, ve znéni pozd¢jSich predpist, a nafizenim vlady ¢. 361/2007
Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci, ve znéni pozd¢jSich predpist.
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PoucCeni studentii o bezpeCnosti a ochran¢ zdravi pfi praci i ovéfeni znalosti musi byt
prokazatelné. Nacvik a procvi¢ovani ¢innosti musi byt v souladu s vyhlaskou ¢. 180/2015 Sb.,
0 pracich a pracovistich, které jsou zakazany t€hotnym zaméstnankynim, zaméstnankynim,
které koji a zaméstnankynim-matkam do konce devatého meésice po porodu, o pracich a
pracovistich, které jsou zakazany mladistvym zaméstnanciim, a o podminkach, za nichz mohou
mladistvi zaméstnanci vyjimecné tyto prace konat z divodu ptipravy na povolani (vyhlaska o
zakazanych pracich a pracovistich), ve znéni pozd¢jsich predpist.

Zakladnimi podminkami bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi praci se rozumi:

diikladné seznameni studentt s platnymi pravnimi a ostatnimi piedpisy k zajiSténi
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, s organizaci prace a pracovnimi postupy

pouzivani strojl a zafizeni, pracovnich nastroji a pomicek, které odpovidaji
bezpecnostnim piedpisim

pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostfedki podle vyhodnocenych rizik
pracovnich ¢innosti

seznameni studentdi s vybranymi kapitolami zdkona CNR &. 133/1985 Sb. o poZarni
ochrané, ve znéni pozdéjsich piedpist, a vyhlasky MV €. 246/2001 Sb. o stanoveni

podminek pozarni bezpecnosti a vykonu statniho pozarniho dozoru (vyhlaska o pozarni
prevenci), ve znéni pozdéjsich predpist

vykonévani stanoveného dozoru na pracovistich studenti
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4 ORGANIZACE VYUKY A USPORADANI VZDELAVACIHO
PROGRAMU

41 ORGANIZACE VYUKY

Vzdélavani je kombinované 3,5let¢ a odpovida zdkonu ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim,
zékladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni
pozdéjsich predpisu, (dale jen Skolsky zakon) a vyhlasce ¢. 10/2005 Sb., o vysSim odborném
vzdélavani, ve znéni pozd¢jsich predpist. Pro ucely tohoto programu se rozumi kombinovanou
formou stfidani denni a dalkové formy vzdélavani.

Skolni vyugovani trva ve §kolnim roce 40 tydnd, 6 tydnil je uréeno pro samostatné studium

a k ziskéni hodnoceni a 2 tydny tvofi ¢asova rezerva. V poslednim ro¢niku €ini teoreticka
a prakticka pfiprava 14 tydnd. Zahrnuje teoretickou piipravu ve $kole nebo ve $kolicim
zafizeni vybraném Skolou a praktickou pfipravu véetné oSettovatelské a odborné praxe. Tyto
probihaji ve zdravotnickych zafizenich, nemocnicich, socidlnich a ostatnich zafizenich
a na pracovistich skol nebo skolskych zatizeni uréenych pro praktickou piipravu, za spoluprace
a soucinnosti kvalifikovanych sester a uciteli, kteti maji odbornou zpisobilost k vykonu
povolani zdravotnického pracovnika bez odborného dohledu vSeobecné sestry.

Teoreticka ptiprava se uskutecnuje v kombinaci denni a dalkové formy v podob¢ prednasek,
seminail, konzultaci, cviceni a exkurzi v souladu s akreditovanym vzdélavacim programem.
Odborna praxe se uskuteCiiuje pouze v denni formé na pracovistich fyzickych nebo
pravnickych osob, které maji opravnéni k ¢innosti souvisejici s danym oborem vzdélani a které
maji se Skolou uzavienou smlouvu o obsahu a rozsahu odborné praxe a podminkach pro jeji
kondani.

Teoreticka a prakticka pfiprava zahrnuje ptipravu dle rozpisu uciva v ucebnim plénu a v
uc¢ebnich modulech, samostudium a ptipravu na zkousky, a to v celkovém rozsahu 4600 hodin.

Z toho teoreticka pfiprava zahrnuje povinné piedméty v celkovém rozsahu 610 hodin.
Nekontaktni hodiny vyuky zahrnuji fizené samostudium dle stanovenych vychovné
vzdélavacich cili, studijnich opor, e-learningovych materiald, praci s literaturou a
informacemi, zpracovavani semindrnich praci, prezentaci, kazuistik, odborn¢ vzdé¢lavaci
seminare, aktivni ucast na studentské védecké a odborné ¢innosti v celkovém poctu 1677 hodin.

Pti vzdélavani je kladen diraz na vétSi samostatnost pii ziskdvani védomosti a osvojovani
dovednosti. Vytvoifené studijni materialy budou pfedavany studentiim vyucujicimi jednotlivych
modult, napt. formou prezentaci v Edookitu.

Nezbytnou soucasti vzdélavani je praktickd piiprava, kterou studenti vykonavaji pod odbornym
vedenim ucitele nebo povéteného pracovnika, ktery je zpiisobily k vykonu povolani a zaroven
k vedeni odborné praktické ptipravy studentti vyssich odbornych skol podle platnych pravnich
ptedpist. Celkovy rozsah prakticke ptipravy ¢ini 2313 hodin za vzdélavani. Zahrnuje odbornou
praxi, odbornou prazdninovou praxi, oSetfovatelskou praxi a cvieni v rdmci predméta
osetfovatelské postupy, oSetfovatelské péce o nemocné v internich a chirurgickych oborech, v
gynekologii a porodnictvi, pediatrii, psychiatrii, o seniory a komunitni péce. Podrobny rozpis a
ptehled je soucasti u¢ebniho planu.

42 USPORADANI VZDELAVACIHO PROGRAMU

Vzdélavaci program je zpracovan modulové. Modulové pojeti umozituje individualizaci vyuky,
lepsi propojeni primarniho odborného a celozivotniho vzdélavani a v neposledni fad¢ i moznost
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spoluprace s vysokymi Skolami v priabehu vzdélavani i uznani ziskaného vzdélani nebo jeho
¢asti v ndsledném studiu obdobnych obort na vysokych skolach.

Moduly vzdélavaciho programu se podle obsahu d€li na moduly povinné-teoretické, povinng-
praktické a povinné-smiSené.

Ucebni plan je rozpracovan do jednotlivych ro¢niki a obdobi formou celkového poctu hodin a
definovanim poctu hodin ptednasek, cviceni a nekontaktni vyuky. OSetfovatelskd, odborné a
prazdninova praxe je specifikovdna poctem tydna.

43 METODICKE POSTUPY

Ve vyuce se uplatiiuji vyuCovaci metody a formy, které odpovidaji tercidrnimu vzdelavani,
zohlediuji zvlastnosti vzdélavani dospélych a napomahaji vytvoreni pozadovanych kli¢ovych,
odbornych a dal$ich kompetenci. Doporuc¢ené postupy jsou uvedeny v jednotlivych modulech.

V souladu se vzdélavanim dospélych maji prioritu interaktivni metody vyuky, diskuze,
skupinova sezeni, konzultace, seminafe, prace s vyukovymi modely, vzd€lavani metodou
feSeni problémi, seminafe v podminkach klinické praxe, skupinova prace, feseni modelovych
situaci, demonstrace zdravotnickych a laboratornich dovednosti, simulace hranim roli,
ptipadové studie, prace v knihovnach apod. Ve vyuce jsou pouzivany moderni vyukové
prostfedky — dataprojektory, vizualizéry a informacni technologie.

Pii vychové kompetenci, zejména kompetence feSit samostatné a komplexné prakticky
orientované problémy a pracovat v tymu, se doporucuji jako vhodné metoda projektového
vyu€ovani, metody podpory kritického mysleni studentl a studentské projekty.

Pfi vzdélavani je kladen dliraz na samostatnéjsi ziskavani védomosti a dovednosti, vyuzivani
informacni soustavy zdravotnictvi a na praktickou ptipravu realizovanou jak v odbornych
ucebnach Skoly, tak 1 na zdravotnickych pracovisStich. Soucasti vzdélavani je také
oSetfovatelskd, odbornd a prazdninova praxe studenti na odbornych pracovistich
zdravotnickych zafizeni vhodné rozlozena do jednotlivych ro¢niku.

44 VSTUPNIi PREDPOKLADY

Ke vzdélavani ve vzdélavacim programu Diplomovana vSeobecnd sestra jsou pfijimani
uchazeci, ktefi splnili podminky pfijimaciho fizeni - ziskali stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
a prokazali svou zdravotni zplsobilost.

O pfijeti rozhoduje feditel/ka skoly.

Cizinci se mohou vzdélavat ve vzdélavacim programu na zékladé legislativy platné v CR po
splnéni vSech pozadavk, které na né legislativa klade.
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45 HODNOCENIi A UKONCOVANI VZDELAVANI

Hodnoceni a Klasifikace studenti se #di platnymi piedpisy -  (vyhlaska MSMT
¢. 10/2005 Sb., o vysSim odborném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist) tykajici se
organizace vzdélavani ve vyssich odbornych skolach a klasifikaénim fadem skoly.

Formy hodnoceni vzdé¢lavani:

a) prubézné hodnoceni — seminafe, prakticka piiprava, exkurze — provadi se kontrolnimi
otazkami, zaddvanim samostatnych tkold, testy, samostudiem. Do vykazu o studiu se
prabézné hodnoceni nezapisuje. Vysledky prabézného hodnoceni mohou byt
zohlednény pfi zapoctu, klasifikovaném zapoctu nebo pii zkousce.

b) zapocet (Z) — ud€luje se za splnéni pozadavku, ktera pro jeho ziskani uréuje program
pfedmétu. Ve vykazu o studiu se zapisuje slovem ,,zapocteno®, k ¢emuz se piipoji datum
jeho udéleni a podpis vyucujiciho.

) klasifikovany zapocet (KZ)

d) zkouska (ZK)

Podle zplsobu provedeni mize mit klasifikovany zapocet a zkousSka formu ustni, pisemnou,
praktickou nebo kombinovanou. Doporuceny zptisob hodnoceni v jednotlivych pfedmétech je
uveden v u¢ebnim planu. Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni a po ukonceni
vyuky ve zkouSkovém obdobi formou, ktera je stanovena ucebnim planem a rozpisem
organizace Skolniho roku. Do vyS$siho ro¢niku postoupi student, ktery ispésné splnil podminky
stanoven¢ akreditovanym vzdélavacim programem a ziskal vSechna hodnoceni v piislusnych
predmétech uvedena v ucebnich planech (zapocty, klasifikované zapocty, zkousky).

Vzdelani se ukonCuje absolutoriem. Jeho obsah a organizace se fidi platnymi pfedpisy
(vyhla8ka MSMT ¢. 10/2005 Sb., o vysSim odborném vzd€lavani, ve znéni pozdéjsSich
predpist).
Absolutorium se sklada z:
— obhajoby absolventské prace
— zkousky z ciziho jazyka
— zkousky z:
e Ogetiovatelstvi  (oSetfovatelstvi, oSetfovatelsky proces a potieby,
transkulturnioSetfovatelstvi, vyzkum v oSetfovatelstvi)
e Osetfovatelstvi v klinickych oborech
e Humanitnich véd (psychologie, pedagogika, pravo a etika v osetrovatelstvi)

Soucasti absolutoria je absolventska prace a jeji obhajoba. Cilem absolventské prace je
zpracovani odborné problematiky z oSetfovatelstvi takovym zptsobem, aby studenti prokazali
schopnost analyzy problému a syntézy poznatk, aby pochopili problém v kontextu s literaturou
a provedli analyzu svého vlastniho ptispévku a zhodnoceni jeho ptinosu. Témata absolventské
prace jsou zadavana v dostatecném casovém predstihu.

Vybér tématu absolventské prace lze provést na zakladé:

a) vlastniho navrhu studenta,
b) aktualni potieby praxe (napf. klinického pracoviste),
€) nabidky témat skoly.
Vybér tématu prace a vedouciho absolventské prace potvrzuje feditel/ka Skoly.
Cil absolventské prace:
a) Cilem absolventské prace je ovéteni védomosti a dovednosti, které student ziskal
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v prub¢hu vzdelavani a zaroven schopnosti studenta vyuzit tyto védomosti a
dovednosti pii feSeni konkrétnich problémt v odborné praxi.

b) Téma absolventské prace, které ma byt zpracovano, je Gstfednim bodem, kolem néhoz
student shromazd'uje poznatkovy material, provadi jeho analyzu, vytfidéni, promysli
metodiku, sbird empiricka data, konfrontuje svoje poznatky a vysledky jinych autord a
nasledné¢ takto ziskané vysledky pisemné formuluje.

Navrh témat nap¥.
Vyznam psychosocialni opory u klienta s termickym traumatem

Multikulturni oSetfovatelstvi z pohledu vSeobecné sestry

Vyznam spoluprace mezi sestrou a rodinou v priabéhu hospitalizace
klienta

Obraz ¢lovéka s jaterni encefalopatii

Zadani absolventské prace
Pisemné zadani absolventské prace s uvedenim tématu a jména vedouciho prace obdrzi
student nejpozdéji v letnim obdobi 3. ro¢niku.
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5 DALSI SPECIFICKE POZADAVKY

51 ZDRAVOTNI POZADAVKY NA UCHAZECE O VZDELANI

Pro vzdélavani ve vzdélavacim programu Diplomovana vSeobecnd sestra jsou stanoveny
podminky zdravotni zptisobilosti uchazece dle natizeni vlady ¢. 211/2010 Sb. o soustave obort
vzdélani v zakladnim, stfednim a vyssim odborném vzdé€lavani, ve znéni pozdéjSich predpisi.

Onemocnéni ¢i zdravotni potiZe pro ucely stanoveni podminek zdravotni zpusobilosti
uchazece ke vzdélavani
Pti vybéru oboru vzdélavani nejsou zdravotné zplsobili uchazeci trpici:

prognosticky zavaznymi onemocnénimi omezujici funkce hornich nebo dolnich
koncetin (poruchy hrubé i jemné motoriky),

prognosticky zdvaznymi chronickymi onemocnénimi kiize a spojivek véetné
onemocnéni alergickych, pokud pfi praktickém vyucovani nelze vyloudit silné
znecCisténi kize nebo kontakt s alergizujicimi latkami,

prognosticky zdvaznymi chronickymi onemocnénimi dychacich cest a plic véetné
onemocnéni alergickych, pokud nelze pfi praktickém vyucovani vyloucit drazdivé a
alergizujici latky, ¢innosti ve vysoce praSném prostiedi,

precitlivélosti na alergizujici latky pouZivané pii praktickém vyucovani,
prognosticky zadvaznymi poruchami mechanismu imunity,

zavaznymi duSevnimi nemocemi a poruchami chovani.

K posouzeni zdravotniho stavu uchazece ke vzdélavani je ptislusny 1ékat se zpusobilosti v
oboru vSeobecné praktické 1ékarstvi.
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6 UCEBNI PLAN

o L, i 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik |4. roc.
Ucebni plan / roénik / obdobi Celkem
zimni | letni |zimni | letni |zimni | letni | zimni
Pocet vyukovych tydnii 8 8 10 10 9 9 8 62 tydnu
Povinné zakladni predméty
— kategorie A /pocet hod./ obdobi/ P C NV
Cizi jazyk*
Anglicky jazyk 0/8 | 0/8 | 0/8 | O/8 | 0/8 | 0/8 0/8 0 56 130
Némecky jazyk KZ KZ KZ KZ KZ KZ ZK
Rusky jazyk
i ) 5/0
Filozofie K7 5 0 15
Zdravotnické pravo 6/2
v oSetfovatelstvi KZ 6 2 24
v . 6/2
Management a fizeni kvality K7 6 2 24
. 5/1
Zdravotni gramotnost 5 1 10
Kz
Ochrana vetejného zdravi a zdravy [ 7/0 | 10/0 17 0 44
zivotni styl z ZK
. e , 5/4 | 5/3
Komunikace v oSetfovatelstvi ~ 7K 10 7 45
. . 6/0
Sociologie K7 6 0 18
. . . 21/3 | 20/4
Anatomie a fyziologie - 7K 41 7 64
) . . 8/0 | 6/2
Patologie a patofyziologie - 7K 14 2 40
. i 7/1
Biofyzika K7 7 1 20
. . L i 6/0 | 4/1
Mikrobiologie a imunologie - 7K 10 1 48
. . 7/1
Biochemie K7 7 1 20
. 7/1
Hematologie K7 7 1 20
. 6/0
Genetika K7 6 0 18
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9/0

Farmakologie K7 9 0 19
i S 710
Vyziva a dietetika K7 7 0 29
. . 8/0 | 5/2
Klinicka propedeutika Z 7K 13 2 35
. . . . 5/1
Radiologie a nuklearni medicina K7 5 1 20
Odborna terminologie v jazyce 8/0 | 8/0
latinském Z ZK 16 0 44
Informac¢ni systémy 0/7 | 0/10
ve zdravotnictvi Z Kz 0 17 46
Humanitni védy*
. e . 5/0
Etika v oSetfovatelstvi** K7 5 0 15
Obecna a vyvojova psychologie** 10/0 | 872 18 2 38
4 ZK
. : 8/0 | 9/2
A kk
Zdravotnicka psychologie - 7K 17 2 35
Zéklady pedagogiky a edukace 5/0 | 2/2 7 9 26
v oSetfovatelstvi** Z ZK
Povinné oborové predméty
- kategorie A /pocet hod./ obdobi/
, 4/3 | 5/3
Prvni pomoc 7 7K 9 6 42
OSetrovatelstvi*
Teorie osetfovatelstvi a potieby 6/0 | 6/0 | 7/0 6/1| 6/1 31 2 87
Cloveka** VA Kz z Kz | zZK
e . 12/12 (12/12
Osetrovatelské postupy 7 7K 24 24 77
. C ey , 6/1
Multikulturni oSetfovatelstvi** K7 6 1 16
Vyzkum v oSetfovatelstvi 6/2 7/0 13 2 36
a absolventsky seminar** Z ZK
o 2/5
Komunitni péce 7K 2 S 19
Rehabilitacni oSetfovatelstvi 524 SK/; 10 9 43
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Osetrovatelstvi v klinickych
oborech*

Osetfovatelska pée o nemocné 35 | 3/5 | 5/7 | 35 5I7 )
v internich oborech** KZ | KZ | Kz | Kz | zx | 19| 29 90
Osetfovatelska pée o nemocné 35 | 3/5 | 5/7 | 35 517 19 29 90
v chirurgickych oborech** Kz | KZ | KZ | KZ | ZK &

o 213 | 2/3 | 3/4 | 3/4 214
Osetiovatelskd péce v pediatrii** KZ | Kz | kz | kz | zk | 12 18Y 46
Osetfovatelska pée o nemocné 218 | 4/9 )
v gynekologii a porodnictvi** Z ZK 6 17 30
Osetfovatelska péce o nemocné 3/11 3 11 28
s dusevnimi chorobami** ZK &
Osetrovatelska péce o nemocné 10/4
v neurologii** ZK 10 4 24
Osetrovatelska péce o nemocné 712 7 9 20
s onkologickymi chorobami** ZK

e 0/8
Paliativni péce™** K7 0 8y 18
“ s . 216
Osetfovatelska péce o seniory™* 7K 2 61) 23
Osetrovatelska péce o nemocné 5/1 5 1 20
v oftalmologii** Kz
Osetrovatelska péce o nemocné 5/1 5 1 20
v otorinolaryngologii** Kz
Osetfovatelska péce o nemocné 5/1 5 1 20
v dermatovenerologii** Kz
Osetrovatelska péce o nemocné 5/1 5 1 20
ve stomatologii** Kz
Intenzivni oSetfovatelska péce*™* ?})(/; 3 51) 36
Osetfovatelska péce o nemocné 3/5 3 5, 10
Vv infek¢nim Iékarstvi** KZ )
Osetfovatelska péce o nemocné 5/1 5 1 15
v ortopedii a traumatologii** KZ
Celkem hodin 110 | 110 | 110 | 110 | 110 | 110 | 83 | 448 | 162/133Y [1677
Odborni oSetrovatelska praxe
. . o 2 tydny | 2 tydny 0/140
Osetfovatelska praxe (pocet tydnii) 2 K7 4 tydny
Odborna praxe (pocet tydnii) 6 tydnd | 6 tydnd | 6 tydnd | 6 tydnd | 7 tydné | 7 tydné | 6 tydni 0/1760
Z Z Z Z Z Z ZK 44 tydnu

Odborna praxe prazdninova 3 tydny 2 tydny 2 tydny 0/280
(pocet tydnil) z z z 7 tydnii
Celkem hodin praxe 310 | 430 | 240 | 320 [ 280 | 360 | 240 0/2180

P - pfednaska/ C — cvi¢eni/ NV — nekontaktni hodiny vyuky

* jsou oznaceny predméty absolutoria; ** jsou oznaceny moduly, které jsou obsahem piredmétti absolutoria

Q) hodiny pfedmétt praktického vyucovani dle § 4 odst. 3 pism. b) vyhlasky ¢. 39/2005 Sb., kterou se stanovi minimalni pozadavky na
studijni programy k ziskani odborné zpusobilosti k vykonu nelékaiského zdravotnického povolani, ve znéni pozdé€jsich predpisti
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Poznamky:

1.Vzdélani je ukonceno absolutoriem, které se sklada z:
-obhajoby absolventské prace
-zkousky z ciziho jazyka
-zkousky z:
Osetiovatelstvi (oSetfovatelstvi, oSetfovatelsky proces a potieby,

transkulturnito osetfovatelstvi, vyzkum Vv osetfovatelstvi)
OSetrovatelstvi v klinickych oborech
Humanitnich véd (psychologie, pedagogika, pravo a etika v oSetfovatelstvi)

2. Hodinové dotace vyjadiuji pocet ptednaSek/cvi¢eni/nekontaktni hodiny vyuky.

3. Klasifikace: Z — zapo¢teno, KZ — klasifikovany zapocet, ZK — zkouska.

4.U vzdélavaciho programu bude teoreticka ptiprava probihat v prostorach Stiedni zdravotnické
Skoly a Vyssi odborné skoly zdravotnické, Kolin, piispévkové organizace, prakticka piiprava ve
zdravotnickych zafizenich, zatizenich socialni péce a v odbornych uc¢ebnach v budovach skoly v
Koling.

5. D¢leni hodin ve vyucovacich ptedmétech je v pravomoci feditele Skoly, ktery musi postupovat
v souladu s pozadavky BOZP a s predpisy stanovenych MSMT pro déleni studijnich skupin.
6.Do vyssiho ro¢niku postoupi student, ktery uspéSné splnil podminky stanovené
konkretizovanym ucebnim planem akreditovaného vzdélavaciho programu Diplomovana
vSeobecna sestra pro prislusny rok, tzn. ziska vS§echna hodnoceni (zapocty, klasifikované zapocty
a zkousky).
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6.1 PREHLED VYUZITI UCEBNi DOBY

Piehled poctu tydnii:

Ucebni doba — pocet tydnii /rocnik/ 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik [Celkem
obdobi zimni | letni |zimni | letni |zimni | letni zimni
Teoreticka priprava 8 8 10 10 9 9 8 62
Odborna praxe 6 6 6 6 7 7 6 44
OSetiovatelska praxe 2 2 4
periivvenrsill I N N N I I M
Rezerva 1 1 1 1 1 1 1 7
Piiprava k absolutoriu a 5 2
absolutorium

Celkem 20 20 20 20 20 20 20 140
Odborna praxe prazdninova 3 2 2 7
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Rozsah praktické pripravy véetné odborné praxe:

Predmét

Celkovy pocet hodin

Osetfovatelskd praxe 4 tydny x 5 x 7 hod.

140 hod.

Odborna praxe 1. — 4. rocnik

44 tydnti x 5 dni x 8 hod.

1760 hod.

Odborna praxe prazdninova

7 tydnii x 5 dni x 8 hod.

280 hod.

Osetrovatelska péce v internich a chirurgickych
oborech, v pediatrii, v gynekologii

a porodnictvi, v psychiatrii, o seniory a
komunitni péce, paliativni péce, vV infekénim
1ékarstvi, intenzivni péce

133 hod.

Celkem

2313 hod.

Prehled poctu hodin teoretické pripravy

Predméty Pocet hodin: prednasky /cviceni

Povinné pfedméty

448/162

Celkem

610

Celkovy pi‘ehled poc¢tu hodin vzdélavaciho pro

gramau.

Druh vyuky

Pocet hodin % podil

Teoreticka ptiprava

610 13,26%

Prakticka ptiprava

2313 50,28%

Nekontaktni hodiny vyuky*

1677 36,46%

Celkem

4600 100,00%

Z toho kontaktni hodiny

2923 63,54%

*Nekontaktni hodiny vyuky: samostudium prostiednictvim odborné literatury, studijnich opor, e-
learningovych materialt, feseni zadanych ukolt — pfiprava prezentaci, referatti, zpracovani kazuistik,

edukacnich projektti, seminarnich praci atd.
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62 PREHLED JEDNOTLIVYCH MODULU A KREDITU

Ptehled modult a kredit vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Nazev modulu Zkratka modulu Pocet kreditu
gf;ﬂ?fyy ]Elzyk, Némecky jazyk, Rusky jazyk) AJNJR 8
Filozofie FIO 2
Zdravotnické pravo v oSetfovatelstvi ZDP 2
Management a fizeni kvality MRK 2
Zdravotni gramotnost ZGR 2
Ochrana vetejného zdravi a zdravy zivotni styl 0ZS 2
Komunikace v oSetfovatelstvi KOO 4
Sociologie SOC 2
Anatomie a fyziologie ANF 6
Patologie a patofyziologie PAPF 4
Biofyzika BFY 2
Mikrobiologie a imunologie MAI 3
Biochemie BCH 2
Hematologie HEM 2
Genetika GEN 2
Farmakologie FKL 2
VyZiva a dietetika VAD 2
Klinicka propedeutika KLP 4
Radiologie a nukle4rni medicina RNM 2
Odborna terminologie v jazyce latinském LAJ 4
Informacni systémy ve zdravotnictvi I1SZ 4
Etika v oSetfovatelstvi ETO 2
Obecna a vyvojova psychologie OVP 4
Zdravotnickd psychologie ZPS 4
Zaklady pedagogiky a edukace v oSetrovatelstvi ZPE 3
Prvni pomoc PRP 4
Teorie oSetfovatelstvi a potfeby ¢loveka TOP 8
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Osetrovatelské postupy OSP 6
Multikulturni oSetfovatelstvi MUO 2
Vyzkum v oSetfovatelstvi a absolventsky seminar VAS 3
Komunitni péce KOP 2
Rehabilitacni osetfovatelstvi REO 3
Osetfovatelskd péce o nemocné v internich oborech OPVN 10
Osetfovatelskd péfe 0 nemocné v chirurgickych OPCH 8
oborech
Osetrovatelska péce v pediatrii OPPE 5
Osetiovatelska péte 0 nemocné v gynekologii a OPGP 3
porodnictvi
Osetrovatelska péce 0 nemocné s dusevnimi OPPS 3
chorobami
Osetrovatelska péce o nemocné v neurologii OPNE 2
Osetrovat@lska péfe 0 nemocné s onkologickymi OPON 2
chorobami
Paliativni péce PLP 2
Intenzivni oSetfovatelska péce IOP 2
Osetfovatelskd péce o nemocné v infekénim

oy OIL 2
1¢katstvi
Osetrovatels_lfa péce o nemocné v ortopedii a ORT 9
traumatologii
OSetfovatelska péce o seniory OPGE 2
Osetiovatelska péce o nemocné v oftalmologii OPOF 2
Osetfovatelskd péce o nemocné v OPOR 2
otorinolaryngologii
Osetfovatelska péce o nemocné OPDE 2
v dermatovenerologii
Osetfovatelskd péce o nemocné ve stomatologii OPST 2
Osetfovatelskd praxe OPR 4
Odborna praxe ODP 12
Odbornd praxe prazdninova OPP 9
Celkem 180
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7 PREHLED MODULU VZDELAVACIHO PROGRAMU

DIPLOMOVANA VSEOBECNA SESTRA

VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: | 53-41-N/11 Diplomovana vSeobecnd sestra

Nizev modulu: Cizi jazyk — Anglicky jazyk | Kéd modulu: Al

Nominalni délka: 186 hodin Pocet kreditii: 8

Piednasky/cvideni/ Zpiisob klasifikovany
, 0/56/130 . zapocet,

nekontaktni vyuka: ukonceni: “

zkouska
Typ modulu: Povinny - prakticky Platnost od: 1.9. 2022
Vstupni pfedpoklady: | 74105t jazyka na urovni A2 (B1) podle SERR

Struéna anotace vymezujici cile:

Doplnit a prohloubit systém jazykového vzdélani, rozvijet jazykové znalosti ziskané na stiedni
Skole na uroven B2 (popt. C1) podle SERR. Ziskat jazykové a styliza¢ni schopnosti a dovednosti
a jim odpovidajici komunikaéni kompetence lingvistické, sociolingvistické, pragmatické a
strategické se zaméfenim na odbornou, zdravotnickou a oSetfovatelskou tématiku.

Vytvoftit pfedpoklady pro pohotové a bezproblémové pouzivani jazyka pii vykonu povolani,
komunikaci s pacientem, klientem, jeho rodinou, spolupracovniky a ostatnim zdravotnickym
persondlem, pro praci s autentickymi materidly ze zemi studovaného jazyka a pro dalsi vzdélavani
a rust ve zvoleném oboru.

Kultivovat celkovy osobni projev studenta, chovani a vystupovani ve vztahu k cizincim, usnadnit
pfistup k informacim, a tim umoZznit vyssi mobilitu absolventa a jeho uplatnéni na trhu prace v
zahranici.

Predpokladané vysledky modulu:
Student

zna a umi pouzivat slovni zadsobu vetné vybrané frazeologie obecné i specifické pro dany
obor v rozsahu komunikaénich situaci a tematickych okruhii

zna vybrané jevy morfologicke a syntaktické

ovlada zptsoby slovotvorby typické pro obohacovani slovni zasoby v odborném jazyce
a vybrané jevy v oblasti stylistiky
pouziva osvojené jazykové prostiedky v souvislych vypovédich a celcich v souladu

s komunika¢nim zdmérem

vhodné¢ reaguje na partnerovy podnéty, odhaduje vyznamy nezndmych vyrazii, pouziva
kompenzacni vyjadifovani, pracuje se slovnikem (pfekladovym, vykladovym), jazykovymi
pfiru¢kami a jinymi informa¢nimi zdroji
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zvlada modelové situace pti praci v nemocnicich a ostatnich zdravotnickych zatizenich

rozumi hlavnim myslenkdm pfiméfené narocnych odbornych texti, rozlisi zékladni a
rozsifujici informace

odvodi vyznamy neznamych slov na zakladé jiz osvojené slovni zasoby, znalosti tvorby slov,
internacionalismu a kontextu

rozumi zdravotnické dokumentaci vedené ve studovaném jazyce

volné reprodukuje precteny/vyslechnuty odborny text, pochopi hlavni myslenky, potidi vytah,
sestavi resumé

logicky a jasné strukturuje pisemny projev, napiSe osnovu, rozvrhne téma, hlavni body a
myslenky

Obsah modulu:

Problematika zdravi a zdravého Zivotniho stylu.

Zdravotnickd zafizeni — systém, ¢innost a provoz, zdravotnicky personal
Lidské télo — anatomie a fyziologie.

Zasady prvni pomoci.

Osettovatelstvi jako védni obor — historie, filozofie.

o a k~ w b PF

Profese sestry — pfiprava, pracovni napln, role sestry v multidisciplinarnim tymu, prava
pacienti.

~

Komunikace s pacientem.
8. Etika v oSetrovatelstvi.

9. Ogetiovatelsky proces — oSetfovatelskd anamnéza, ziskavani informaci a jejich
vyhodnoceni, oSetfovatelské diagnozy, plan, realizace, hodnoceni.

10. Osetfovatelska péce — uspokojovani zakladnich a vysSich potieb pacienta/klienta.
11. Diagnostické a 1é¢ebné postupy, podavani 1éka a sledovani jejich ucink.

12. Osettovatelské modely.

13. Vyzkum v oSetfovatelstvi.

14. Multikulturni oSetfovatelstvi.

15. OSetfovatelska péce o nemocné ve vnitinim 1ékafstvi, chirurgii, gynekologii, pediatrii,
geriatrii a domdci péci, v akutni péci, metodou oSetfovatelského procesu.

16. Edukace pacienta.

Doporucené postupy vyuky:

Reseni modelovych situaci, konzultace, samostudium zadané problematiky, diskuze na dané
téma, prace s odbornou literaturou.

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.
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Doporucena literatura:

GRICE,T. NURSING I, Oxford University Press, 2013, ISBN 978-0-19-456977-4.

GRICE, T. NURSING II, Oxford University Press, 2013, ISBN 978-0-19-456977-4.
IGNATAVICIUS, D., LACHARITY, L., WORKMAN, M., Study Guide for Medical-
Surgical Nursing : Concepts for Interprofessional Collaborative Care. Philadelphia:
Elsevier — Health Sciences Division, 2021. ISBN 9780323681476

LAMPEROVA, V. English for Nursing. Vyd. 1. Zlin: Univerzita Tomase Bati ve Zling, 2007.
ISBN 978-80-7318-644-9.

PARKINSON, J. Anglictina pro sestry. Praha: Grada Publishing, a.s., 2005. ISBN 80-247-
1282-2.

RIBES, R., ROS, P. R. Medical English. New York: Springer, 2006. ISBN 978-354-0254-
287.

MCFERRAN, T., MARTIN, A. A Dictionary of Nursing. 7th ed. Oxford: Oxford University
Press, 2017. eISBN 978-019-1830-358.

DOENGES, E., MOORHOUSE, M., Murr, A. Nurse's Pocket Guide. F.A.Davis Company,
2019. ISBN 978803676442

HOLA, A., KOPRIVOVA, T., English for Medical Students. Praha: Karolinum, 2020. ISBN
978-80-246-4679-4

https://youtu.be/j870hR_C614
https://youtu.be/rU7fkvOUTPqg
https://youtu.be/ErxKDbH-iil
https://youtu.be/clelGy-ZsjU
https://youtu.be/WKGASs9uURIsI
https://youtu.be/r842Y Ipa-nQ
https://kidshealth.org/
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https://youtu.be/j87ohR_C6I4
https://youtu.be/rU7fkv0UTPg
https://youtu.be/ErxKDbH-iiI
https://youtu.be/cle1Gy-ZsjU
https://youtu.be/WKGAs9uRlsI
https://youtu.be/r842Ylpa-nQ
https://kidshealth.org/

VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: | 53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra

Nizev modulu: Cizi jazyk — Némecky jazyk | Ké6d modulu: | NJ

Nominalni délka: 186 hodin Pocet krediti: | 8

Piednasky/cviteni/ Zpiisob klasifikovany
., 0/56/130 . . zapocet,

nekontaktni vyuka: ukonceni: "

zkouska
Typ modulu: Povinny — prakticky Platnost od: 1.9. 2022
Vstupni predpoklady: | Znalost jazyka na tirovni A2 (B1) podle SERR

Struéna anotace vymezujici cile:

Doplnit a prohloubit systém jazykového vzdé€lani, rozvijet jazykové znalosti ziskané na stfedni
Skole na troven B2 (popi. C1) podle SERR. Ziskat jazykové a stylizacni schopnosti a dovednosti
a jim odpovidajici komunikaéni kompetence lingvistické, sociolingvistické, pragmatické a
strategické se zaméfenim na odbornou, zdravotnickou a oSetfovatelskou tématiku. Vytvofit
ptedpoklady pro pohotové a bezproblémové pouzivani jazyka pti vykonu povolani, komunikaci
s pacientem, klientem, jeho rodinou, spolupracovniky a ostatnim zdravotnickym personalem, pro
préaci s autentickymi materidly ze zemi studovaného jazyka a pro dalSi vzdélavani a rist ve
zvoleném oboru. Kultivovat celkovy osobni projev studenta, chovani a vystupovani ve vztahu k
cizinclim, usnadnit pfistup k informacim, a tim umoznit vy$s§i mobilitu absolventa a jeho
uplatnéni na trhu prace v zahrani¢i.

Piedpokladané vysledky modulu:
Student:

znéa a umi pouZivat slovni zasobu veetné vybrané frazeologie obecné specifické pro dany
obor v rozsahu komunika¢nich situaci a tematickych okruhd,
zné vybrané jevy morfologické a syntaktickeé,

ovlada zptsoby slovotvorby typické pro obohacovani slovni zasoby v odborném jazyce a
vybrané jevy v oblasti stylistiky,

pouziva osvojen¢ jazykové prosttedky v souvislych vypovédich acelcich v souladu
s komunika¢nim zamérem,

vhodné reaguje na partnerovy podnéty, odhaduje vyznamy nezndmych vyrazii, pouziva
kompenzacni vyjadfovani, pracuje se slovnikem (pfekladovym, vykladovym), jazykovymi
pfiru¢kami a jinymi informa¢nimi zdroji,

zvladad modelové situace pii praci v nemocnicich a ostatnich zdravotnickych zatizenich,
rozumi zdravotnické dokumentaci vedené ve studovaném jazyce,

rozumi hlavnim myslenkdm pfimétené narocnych odbornych text, rozlisi zékladni a
roz$ifujici informace,

odvodi vyznamy nezndmych slov na zaklad¢ jiz osvojené slovni zasoby, znalosti tvorby
slov, internacionalismu a kontextu,
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voln¢ reprodukuje precteny /vyslechnuty odborny text, pochopi hlavni myslenky, potidi
vytah, sestavi resumé,

logicky a jasné strukturuje pisemny projev, napiSe osnovu, rozvrhne téma, hlavni body a
myslenky.

© o N o g s~ DN E
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12.
13.
14.
15.

16.

Obsah modulu:

Problematika zdravi a zdravého zivotniho stylu.

Zdravotnicka zafizeni — systém, ¢innost a provoz, zdravotnicky personal.

Lidské télo — anatomie a fyziologie.

Zasady prvni pomoci.

Osettovatelstvi jako védni obor — historie, filozofie.

Profese sestry — ptiprava, pracovni naplf, role sestry v multidisciplindrnim tymu.
Prava pacientt.

Komunikace s pacientem.

Etika v oSetfovatelstvi.

. OSetfovatelsky proces — oSetfovatelskd anamnéza, ziskavani informaci a jejich

vyhodnoceni, oSetfovatelské diagnozy, plan, realizace, hodnoceni oSetfovatelské péce.

Osetfovatelska péce — uspokojovani zdkladnich a vyssich potieb pacienta/klienta,

rrrrr

Osettovatelské modely.
Vyzkum v oSetfovatelstvi.
Multikulturni o$etfovatelstvi.

Osetfovatelska péce o nemocné ve vnitinim lékatstvi, chirurgii, gynekologii, pediatrii,
geriatrii a domdci péci, v akutni péci, metodou oSetfovatelského procesu.

Edukace pacienta.

Doporucené postupy vyuky:

Reseni modelovych situaci, konzultace, samostudium zadané problematiky, diskuze na
dané téma, prace s odbornou literaturou.

Hodnoceni vysledku studenti:

Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$S§im odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

DUSILOVA, D. Sprechen Sie Deutsch? pro zdravotnické obory 1. dil. Polyglot,
2004.1SBN 978-80-86195-33-3

DOLEZALOVA, M. Gesundheitswesen und Krankenpflege. Hradec Kralové: 1997.
FIRNHABER-SENSEN, V., SCHMIDT, G. Deutsch im Krankenhaus. Berlin: 1994. ISBN
3-468-49426-2.

KARASOVA E. Némcina pro zdravotni sestry. Informatorium, 2004. ISBN 978-80-7333-
027-9

MOKROSOVA, 1. Némecko - cesky a cesko — némecky lékaisky slovnik. ISBN 978-80-
247-0218-6.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: | 53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra

Nizev modulu: Cizi jazyk - Rusky jazyk Ko6d modulu: RJ
Nominalni délka: 186 hodin Pocet kreditu: | 8
Prednasky/cviceni/ Zpiisob klasifikovany
L, 0/56/130 . . zapocet,
nekontaktni vyuka: ukonceni: “
zkouska
Typ modulu: Povinny - prakticky Platnost od: 1.9. 2022

Vstupni predpoklady: | Znalost jazyka na tirovni A2 (B1) podle SERR

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Doplnit a prohloubit systém jazykového vzdélani, rozvijet jazykové znalosti ziskané na stfedni
Skole na uroven B2 (popi. C1) podle SERR. Ziskat jazykové a stylizacni schopnosti a dovednosti
a jim odpovidajici komunika¢ni kompetence lingvistické, sociolingvistické, pragmatické a
strategické se zaméfenim na odbornou, zdravotnickou a oSetiovatelskou tématiku. Vytvofit
predpoklady pro pohotové a bezproblémové pouzivani jazyka pii vykonu povolani, komunikaci
s pacientem, klientem, jeho rodinou, spolupracovniky a ostatnim zdravotnickym personalem, pro
praci s autentickymi materialy ze zemi studovaného jazyka a pro dalsi vzdélavani a rist ve
zvoleném oboru. Kultivovat celkovy osobni projev studenta, chovani a vystupovani ve vztahu k
cizincim, usnadnit pfistup k informacim, a tim umoZnit vyS$i mobilitu absolventa a jeho
uplatnéni na trhu prace v zahranici.

Predpokliadané vysledky modulu:
Student:

zna a umi pouzivat slovni zasobu vcetné vybrané frazeologie obecné i specifické pro dany
obor v rozsahu komunika¢nich situaci a tematickych okruhd,

zna vybrané jevy morfologické a syntakticke,

ovlada zptsoby slovotvorby typické pro obohacovani slovni zasoby v odborném jazyce
a vybrané jevy v oblasti stylistiky,

pouziva osvojené¢ jazykové prostfedky v souvislych vypovédich a celcich v souladu
s komunika¢nim zamérem,

vhodné reaguje na partnerovy podnéty, odhaduje vyznamy nezndmych vyrazii, pouziva
kompenzacni vyjadfovani, pracuje se slovnikem (pfekladovym, vykladovym), jazykovymi
pfiruckami a jinymi informa¢nimi zdroji,

zvlada modelové situace pii praci v nemocnicich a ostatnich zdravotnickych zatizenich,
rozumi hlavnim mys$lenkdm pfiméfené naroénych odbornych textt, rozlisi zakladni a
roz$ifujici informace,

odvodi vyznamy neznamych slov na zéklad¢ jiz osvojené slovni zasoby, znalosti tvorby slov,
internacionalismi a kontextu,

rozumi zdravotnické dokumentaci vedené ve studovaném jazyce,
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volné reprodukuje piecteny /vyslechnuty odborny text, pochopi hlavni myslenky, potidi
vytah, sestavi resumé, logicky a jasné€ strukturuje pisemny projev, napiSe osnovu, rozvrhne
téma, hlavni body a myslenky.

Obsah modulu:

Problematika zdravi a zdravého zivotniho stylu.

Zdravotnicka zatizeni — systém, ¢innost a provoz, zdravotnicky personal.

Lidské télo — anatomie a fyziologie.

Zasady prvni pomoci.

Osettovatelstvi jako védni obor — historie, filozofie.

Profese sestry — piiprava, pracovni napln, role sestry v multidisciplinarnim tymu.
Prava pacientt.

Komunikace s pacientem.

© 00 N o g A~ DN PE

Etika v oSetfovatelstvi.

=
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. OSetfovatelsky proces — oSetfovatelskd anamnéza, ziskavani informaci a jejich
vyhodnoceni, oSetfovatelské diagnozy, plan, realizace, hodnoceni oSetfovatelské péce.

11. Osetfovatelska péce — uspokojovani zdkladnich a vySsich potieb pacienta/klienta,

rrrrr

12. Osetfovatelské modely.
13. Vyzkum v oSetfovatelstvi.
14. Multikulturni oSetfovatelstvi.

15. OSetfovatelska péce o nemocné ve vnitinim lékaftstvi, chirurgii, gynekologii, pediatrii,
geriatrii a domaci péci, v akutni péci, metodou oSetfovatelského procesu.

16. Edukace pacienta.

Doporucené postupy vyuky:

Reseni modelovych situaci, konzultace, samostudium zadané problematiky, diskuze na dané
téma, prace s odbornou literaturou.

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptlisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji poZzadavky platnych pravnich dokumentl o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

MISTROVA, V. a kol., Cvicebnice ruské gramatiky. Praha: Polyglot, 2004. ISBN 80-86195-29
5.

MOHYLOVA, R. dopliikové udebni texty pro obor DVS

NEKOLOVA, V. a kol. Rustina nejen pro samouky, Praha: SPN, Leda 2002. ISBN 80-85927-
96-9.

VACKOVA, I., Rustina pro pokrocilé, Praha: SPN, Leda, 2003. ISBN 80-7335-104-5.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: | 53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra

Nizev modulu: Filozofie Ko6d modulu: FIO

Nominalni délka: 20 hodin Pocet kredita: |2

Pirednasky/cviceni/ Zpusob klasifikovany
. 5/0/15 « C

nekontaktni vyuka: ukonceni: zapocet

Typ modulu: Povinny — teoreticky Platnost od: 1.9.2022

Vstupni predpoklady: | OVP, ODP, OPR

Struéna anotace vymezujici cile:

Pfredmét je koncipovdn jako teoreticky zdklad pro vytvofeni hodnotového systému v
osetfovatelstvi. Uvadi do problematiky filozofie a jejiho vztahu k véde€, védéni, hodnoceni a
jednéni.Objasiiuje zakladni pojmy vztahujici se k holistickému pojeti Clovéka, rodiny a
spole¢nosti.

Piedpokladané vysledky modulu:
Student:
chépe filozofii jako védni obor, podporujici poznani lidského byti,
charakterizuje filozofické piistupy vychodni a zapadni kultury,
umi pouzivat filozofické poznatky ve véd¢ oSetfovatelstvi a multikulturnim oSetfovatelstvi,
analyzuje a fesi problémy souvisejici s chapanim podstaty byti,

pouziva vystupy antropologie v oSetfovatelstvi anglosaskych a frankofonnich zemi

Obsah modulu:
1. Vyznam filozofie pro pracovniky v nelékatskych profesich a pro medicinu.

2. Filozofie hodnot u filozofi indickych, ¢inskych a antickych, vyuziti téchto hodnot pfi
formovani osobnosti zdravotnického pracovnika se zvlastnim zfetelem k Hippokratovi,

3. Eticky ptinos kiestanstvi a renesance. Vztah stiedovéké mediciny a renesanéni filozofie k
¢loveéku a k védam, predevsim k medicing.

4. Reseni otazky lidského poznani a védeckych metod filozofii 17. - 19. stoleti a jejich vyuziti
pii védeckém poznavani vetné mediciny. Osvicenské nazory francouzskych filozofii a
anglickych filozoft.

5. Chapani zivota, védomi a pravdy ve filozofickych smérech 20. stoleti a se zfetelem na
freudismus.

6. Filozofie osetfovatelské profese v 21. stoleti s orientaci na globalizmus a multikulturnost
svéta a vyvoje ve stfedni Evropé.

7. Moznosti vyuziti filozofie ve zdravotnictvi, filozofické nazory amerického Iékate Y.
Morena, zakladatele sociometrie a francouzského filozofa, I€kare a humanisty A.
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Schweitzera s aspektem na jeho zakladni dilo Filozofie civilizace. Aplikace Masarykovych
humanitnich idealt na umravnéni soucasné trzni spolecnosti.

8. Distojnost, autonomie a participace v oSetiovatelské profesi.

Doporucené postupy vyuky:

Prednasky k jednotlivym obsahovym celktim, samostudium zadané problematiky, seminare,
diskuze na dané téma, prace s literaturou, konzultace.

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

ANZENBACHER, A. Uvod do filozofie. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-727-5.
BLECHA, I. Filosofie. Olomouc: Nakladatelstvi Olomouc, 2004. ISBN 80-7182-147-0.
HLAVINKA, P. Dobro a ctnost pohledem etickych a nabozenskych koncepci. Praha: Triton,
2014. ISBN 978-80-7387-786-6.

KELLER, J., NOVOTNY, P. Uvod do filozofie, psychologie a sociologie. Liberec: Dialog,
2011. ISBN 978-80-86761-81-7.

VLCEK, M. Uvod do filozofie spolecnosti a déjin. Praha: Oecomica, 2011. ISBN 978-80-245-
1785-8.
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Vyssi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: | 53-41-N/11 Diplomovana v§eobecna sestra

Nazev modulu:

Zdravotnické pravo

v i , Kod modulu: ZDP
V osetrovatelstvi

Nominalni délka: 32 hodin Pocet krediti: | 2

Pirednasky/cviceni/ Zpusob klasifikovany
. 6/2/24 “ C

nekontaktni vyuka: ukonceni zapocet

Typ modulu: Povinny - smiSeny Platnost od: 1.9.2022

Vstupni predpoklady: | OZS, VZD, FIE

Struéna anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky, zaméfeny na pravo a legislativu. Seznamuje s
platnymi pravnimi pfedpisy, které upravuji systém poskytovani zdravotni a socialni péce, véetné
povinnosti zdravotnickych pracovniki, pacientt/klientli a organti statni spravy.

Piedpokladané vysledky modulu:
Student:

zna pravni upravu tykajici se poskytovani zdravotni a socialni

péce, zna prava klientli / pacientd a umi je aplikovat v praxi,

umi vysvétlit icel zdravotniho pojisténi, objasnit prava a povinnosti
pojisténci, zn4, jak je zajisténo poskytovani zdravotni péce cizinciim,

umi aplikovat pravo na ochranu osobnosti na situace z oSetfovatelské praxe,

umi objasnit, jak je feSeno socidlni zajisténi obc¢ant v piipadé nemoci nebo dlouhodobé
tiZivé situace.

Obsah modulu:

1.
2.

Platna legislativa CR: Ustava CR, Mezinarodni umluvy a jejich geneze, Pravni tad CR.

Legislativa vztahujici se k poskytovani zdravotni péte a socialniho zabezpeteni v CR:
Umluva o biomediciné a zdkony vymezujici tuto problematiku, hierarchie téchto pravnich
norem.

Pravni uprava poskytovani zdravotni péce, organizace poskytovani zdravotni péce,
poskytovani zdravotni péce ve staitnim a soukromém sektoru.

Systém zdravotniho pojisténi, zdravotnich pojiStoven, vykazovani zdravotni péce a jeji
uhrada, financovani zdravotni péce cizincil.

Etické aspekty poskytovani zdravotni péce versus pravni uprava, Umluva o biomedicing,
informovany souhlas pacienta.

Socialni politika CR, socidlni pojisténi, poskytovani socidlniho zabezpeceni a socialnich
sluzeb.
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7. Organizace socialnich sluzeb, typy neziskovych organizaci a jejich vyznam pii poskytovani
socialnich sluzeb.

8. WHO, jeji postaveni, vyznam a zdravotni programy, pravni odpovédnost pracovnikii ve
zdravotnictvi.

9. Pracovné pravni vztahy.

Doporucené postupy vyuky:

Prednasky k jednotlivym obsahovym celklim, samostudium zadané problematiky, seminate,
diskuze na dané téma, prace s informacnimi zdroji, konzultace.

Hodnoceni vysledkii studentii:
Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné

Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

MACH, J. Medicina a pravo. C. H. BECK, 2009. ISBN 80-7179-810-X.

SVEJKOVSKY, J. a kol. Zdravotnictvi a pravo. C. H. BECK, 2016. ISBN 978-80-7400-619-7.
VONDRACEK, L. Pravni predpisy nejen pro hlavni, vrchni a stanicni sestry. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2005, ISBN 80-47-1198-2.

SUSTEK, P. a HOLCAPEK, T. a kol., Zdravotnické pravo. Wolters Kluwer, 2017. ISBN 978-
80-7552-321-1 VONDRACEK, L., KURZOVA, H. Zdravotnické pravo. Praha: Karolinum,
2002, ISBN 80-246-0531-7 VONDRACEK, L., WIRTHOVA, V. Pravni minimum pro sestry.
Praha: Grada Publishing, a.s., 2009, ISBN 978-80-247-3132-2.

VONDRACEK, L., VONDRACEK, J. Pochybeni a sankce pii poskytovini oSetiovatelské péce.
Praha: Grada Publishing, a.s., 2003, ISBN 80-247-0705-5.

Ustava CR a Zakony CR
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: | 53-41-N/11 Diplomované v§eobecnd sestra

Nizev modulu: Management a Fizeni kvality | Kéd modulu: | MRK

Nominalni délka: 32 hodin Pocet kreditu: | 2

Pirednasky/cviceni/ Zpusob klasifikovany
. 6/2/24 - C

nekontaktni vyuka: ukonceni: zapocet

Typ modulu: Povinny - smiSeny Platnost od: 1.9.2022

Vstupni predpoklady: | OVP, ZPS, SOC, KOO

Struéna anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje se zaklady moderniho
managementu v oblasti materialnich a personalnich zdroja, vytvarenim strategii fizeni kvality v
systémech zdravotni a socidlni prace. Studenti se nauci teorii fizeni kvality, metodikam
vypracovani standardil oSetfovatelské péce a metodam sufitni ¢innosti.

Piedpokladané vysledky modulu:

Student:
vymezi tlohy managementu jako nastroje fizeni a moznosti jeho uplatnéni v oSetfovatelské
péci,

kategorizuje metody a nastroje managementu,

definuje role a funkce manazera 1., 2. a 3. Grovng,
popise principy ¢asového managementu a aplikuje je na sek oSetfovatelské péce,
popise principy tizeni oSetrovatelské péce,
vysvétli cile a prostiedky zjiStovani kvality se zamétfenim na oSetfovatelskou péci,
objasni funkci standardd,
objasni zpiisob vnitiniho a vnéjsiho hodnoceni organizace a ¢innosti useku oSetiovatelské
péce,

vymezi faze krizového managementu,

umi zachazet s moderni kancelafskou technikou.

Obsah modulu:

Management, vyznam a uplatnéni v oSetfovatelstvi.

Koncep¢éni ramec managementu.

Osobni management, osobnost manazera, prace manazera 1., 2. a 3. irovné.

Management Casu.

o k~ w P

Management lidskych zdrojii. Marketing. Management konfliktu.
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6. Personalni management.

7. Management organizacni jednotky. Management kvality oSetfovatelské péce, standardy,
auditni ¢innost.

8. Informacni systémy a komunikace v managementu oSetiovatelstvi.
9. Management zmén.

10. Krizovy management.

11. Administrativa v oSetfovatelstvi.

12. Rizeni kvality v o3etfovatelstvi.

Doporucené postupy vyuky:

Prednasky k jednotlivym obsahovym celkim, samostudium zadané problematiky, seminare,
diskuze na dané téma, projekty, konzultace.

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vy$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

DRUCKER, F. P. Vyzvy managementu pro 21. stoleti. Praha: Management Press, 2000. ISBN 80-
7261-021-X.

GLADKI, I. Kvalita zdravotni péce a metody jejiho soustavného zlepsovani. Brno: IDV 1999.
GLADKIJ, 1. a kol. Management ve zdravotnictvi. Brno: Computer Press, 2003. ISBN 80-
7226-996-8. GROHAR-MURRAY, M. E., DI CROCE, H. R. Zasady vedeni a rizeni v oblasti
oSetrovatelské péce. Praha: Grada Publishing, a.s., 2003. ISBN 80-247-0267-3.

KOLEKTIV AUTORU, Time management. Praha: Grada Publishing, 2012. ISBN 978-80-247-
4431-5.

PLEVOVA I. a kol., Management v oSetiovatelstvi. Praha: Grada Publishing, 2012. ISBN 978-80-
247-3871-0.

SKRLA, P., SKRLOVA, M. Kreativni oSetiovatelsky management. Praha, Advent — Orion s. r.
0., 2003.

ISBN 80-7172-841-1.

SKRLA P., SKRLOVA, M. Rizeni rizik ve zdravotnickych zaiizenich. Praha: Grada Publishing,
2008. ISBN 978-80247-2616-8.

ZITKOVA, M. Vedeni novych pracovnikii v oetiovatelské praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015.
ISBN

078-80-247-5094-1.
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Vyssi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: 53-41-N/11 Diplomovand vSeobecna sestra

Nazev modulu: Zdravotni gramotnost Koéd modulu: |ZGR
Nominalni délka: 16 hodin Pocet kredita: |2
Prednasky/cviceni/ 5/1/10 Zptisob ZK;;zi(éf;l;ovany
nekontaktni vyuka: ukonceni:

Typ modulu: Povinny - smiseny Platnost od: 1.9.2022
Vstupni predpoklady:

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek s dirazem na nejnovéjsi védecky ovérené
poznatky tykajici se zdravotni gramotnosti ve vztahu k podpote zdravi. Poskytuje uceleny piehled
o standardnim rozsahu zdravotni gramotnosti populace. Soustfed’uje se na ziskani znalosti o
efektivnich edukacnich a intervenénich strategiich zdravotni gramotnosti. UmoZiluje jim osvojeni
si kompetenci pro provadéni edukaci u osob vSech v€kovych a socidlnich skupin v oblasti zivotniho
stylu, redukce nevhodnych navykd, péce o (domaci) prostredi, prevence nemoci, oSetfovatelské
péce a bezpecného chovani.

Seznamuje studenty téZ se zdravotni problematikou SZO a jeji realizaci na Grovni naseho statu,
déle s druhy a formami zdravotnich sluzeb

Piedpokladané vysledky modulu:
Student:

orientuje se v systému zdravotni pé¢e v CR, rozumi principtim poskytovani zdravotni péce, zna
zésady reformy zdravotni péée v CR a zdravotni politiky statu, vi, jaké je postaveni vieobecné
sestry. Podili se diky svému pocetnimu zastoupeni v populaci zdravotniki na zvySovani zdravotni
gramotnosti laické vefejnosti a efektivné ovliviiuje systém péce o zdravi. Student si osvoji
dovednosti pro provadéni edukaci u osob vSech vékovych a socidlnich skupin v oblasti Zivotniho
stylu, redukce nevhodnych navykt, péfe o (domaci) prostiedi, prevence nemoci, oSetfovatelské
péce a bezpecného chovani.
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Anotace modulu
1. Zdravotni gramotnost-pojem, vyznam, kontext s historii,
modely zdravotni gramotnosti,
rozvojove systémy pro zdravotni gramotnost,
zdravotni gramotnost u déti, pedagogt, vefejnych Ciniteld
2. Zdravi a jeho determinanty
definice zdravi a determinanty a faktory zdravi jedince a populace, holistické pojeti zdravi
3. Metody vychovy ke zdravi a jejich vyuziti:
metody vychovy individudlni, skupinové, hromadné,
formy a prostfedky vychovy ke zdravi a zaklady
edukacni ¢innosti,
sledovani efektivity vychovy ke zdravi,
Peer vychova
4. Program Svétové zdravotnické organizace:
zakladni udaje o SZO a zdravotni stav
obyvatelstva CR,
potieba nové strategie péce o zdravi,
Narodni program podpory zdravi,
charakteristika regionu z hlediska zdravotniho stavu obyvatelstva a regionalni a dil¢i
programy podpory zdravi, jejich cile a priority,zésady tvorby programu podpory
zdravi.
5. Zdravotni politika a systém zdravotni péée v CR:
cile a tkkoly zdravotni politiky, jeji subjekty a
nastroje, faktory
ovlivityjici zdravotni politiku,
systém zdravotni pée v CR a jeho
reforma, financovani zdravotni péce
fizeni zdravotnictvi.
6. Pracovnici ve zdravotnictvi:
kategorie zdravotnickych pracovnikd,
pracovni zafazeni a uplatnéni vSeobecné sestry, moznosti kariérniho
rustu, celozivotni vzdélavani,
personalni politika ve
zdravotnictvi, profesni
organizace
7.Strategie realizace obnovy a podpory zdravi v CR:
demograficka charakteristika obyvatelstva a jeho zdravotni stav,
strategie a koncepce obnovy a podpory zdravi v CR — vychodiska, cile, principy.
8. Zdravotnicka péce ve vybranych zemich Evropské unie.
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Doporucené postupy vyuky:

Prednasky k jednotlivym obsahovym celkim, samostudium zadané problematiky, diskuze na
dané téma, konzultace, feSeni modelovych situaci.

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

DRBAL, C. Ceska zdravotni politika a jeji vychodiska. Praha: Galén, 2005. ISBN 80- 7262-340-0.
DUDOVA, J. Pravo na ochranu verejného zdravi. Ochrana verejného zdravi pred rizikovymi faktory
venkovniho prostiedi. Linde: Praha, 2011. ISBN 80-238-3703-6.

HAMPLOVA, L. Verejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi. Praha: Grada, 2019. ISBN 978-80-271-0568
7

HOLCIK, J. Systém péce o zdravi a zdravotni gramotnost. Brno: Masarykova univerzita, 2010. ISBN
9788021052390.

JANECKOVA, H., HNILICOVA, H. Uvod do verejného zdravotnictvi. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-
80-7367-592-9.

JIRIK, V., VOLF, J. Zaklady hodnoceni zdravotnich rizik podle zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané
verrejného zdravi a odborné zpiisobilosti v ramci posuzovdni viivii na verejné zdravi. SZU Praha, 2003.
VURM, V. Vybrané kapitoly z verejného a socidalniho zdravotnictvi. Praha: Triton, 2007. ISBN 978-80-
7254-997-9.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: |53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra

Nazev modulu: OChram} Ye reJn’e ho zdravi Kéd modulu: |OZS

a zdravy zivotni styl
Nominalni délka: 61 hodin Pocet kreditii: | 2
Pirednasky/cviceni/ 17/0/44 Zpusob zapocet,
nekontaktni vyuka: ukonceni: zkouska
Typ modulu: Povinny -teoreticky Platnost od: | 1.9. 2022
Vstupni predpoklady:

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Pfedmét vychazi z cili narodniho programu zdravi.
Poskytuje stézejni informace o hygiené a epidemiologii pfi ochran¢ a podpoie vetejného
zdravi, o pfedchazeni vzniku, Sifeni a omezeni vyskytu infek¢nich onemocnéni, o hromadé
se vyskytujicich onemocnénich, nemocech podminénych praci a jinych vyznamnych
poruchach zdravi. Seznamuje studenta s obecnou epidemiologii a epidemiologickymi
metodami prace, prevenci nozokomialnich nakaz, problematikou drogové zévislosti — S
jejimi riziky, prevenci a 1é€bou a néslednou péci pti zavislosti. Studentliim umoziuje ziskat
profesni znalosti a dovednosti z oblasti podpory a udrzeni zdravimi dodrzovani zdravého
zivotniho stylu v jednotlivych obdobich Zivota. Seznami s efektivni edukaci a
poskytovanim informaci pii zjiSténych rizicich a pfi pfimém ohroZeni zdravi jedinct, rodin
a komunit.

Piedpokladané vysledky modulu:
Student:

dovede popsat hlavni charakteristiky ochrany vefejného zdravi a zpiisoby jeho vyuZiti v
oblasti zdravotni a socialni péce, dovede pouZzivat formy a prostfedky vedouci k
monitorovani a k hodnoceni zdravotnich rizik z hlediska prevence negativniho ovlivnéni
zdravotniho stavu obyvatelstva v praxi, umi zpracovat edukaéni program, ktery lze
aplikovat v konkrétni oblasti ochrany vetejného zdravi, spravné pouziva odbornou
terminologii a umi ji vymezit, reflektuje socialni souvislosti nemoci a socidlné-
patologicka specifika klientl/pacientd,

orientuje se v problematice obecné epidemiologie a chape vyznam prevence
nozokomidalnich nakaz, charakterizuje strategii péce o zdravi v celosvétovém,

statnim 1 regionalnim métitku, s oporou o tdaje charakterizuje zdravotni stav
obyvatelstva a zivotniho prostiedi v regionu, objasni obecné zasady péce o zdravi,
specifikuje a dokaze odlisit socialni, demografické, ekonomické a dalsi souvislosti

péce o verejné zdravi, uvede formy a prostredky upeviiovani zdravi a predchazeni
nemocem vhodné pro rizné typy klientl (vCetné zdravotnickych pracovniki),

dokaze interpretovat a aplikovat metody a prostfedky potifebné pro edukacni ¢innost
sestry a pro vychovu k péci o zdravi,

realizuje a zpracuje samostatné nebo v tymu projekt vychovy ke zdravi, posoudi a
vyhodnoti informace z masmédii k probirané problematice.
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Anotace modulu

1. Uvod do hygieny a epidemiologie:
zakladni zakony, vyhlasky, pfedpisy,
postaveni hygieny v soustavé véd o zdravi ¢lovéka a komunity,
zéklady hygieny prace, nemoci z povolani, rizika nevhodného pracovniho
prostiedi, nemocnicni ndkazy a jejich prevence, primarni a sekundarni prevence.
1. Zdravotni politika a systém zdravotni
péée v CR:
cile narodniho programu zdravi,
regionalni programy z hlediska zdravotniho stavu
obyvatelstva, systém zdravotni péée v CR a jeho reforma,
program WHO ,,Zdravi pro vSechny v 21. stoleti®,
aktivni ti€ast obcanti pfi tvorbé€ a realizaci zdravotni a socidlni politiky.
2. Vyznam ochrany vefejného
zdravi:
zdravy zpiisob zZivota,
socio-ekologicky model zdravi, vliv socioekonomickych faktorti na zdravotni stav
obyvatelstva, odpovédnost za vlastni zdravi, rizikové faktory, poSkozovani vlastniho zdravi,
komunitni programy ve §kolach, na pracovistich,
preventivni programy ve méstech a na vesnicich.
3. Metody ochrany veiejného zdravi a jejich
vyuziti:
formy a prostfedky preventivnich opatieni,
provadéni epidemiologickych studii a aplikace preventivnich
programi, zaklady edukacni ¢innosti,
edukacni program — konkrétni aplikace zaméfend na prevenci urcitého patologického jevu v
komunité, spolecnosti.
4. Zdravy zpusob zivota:
individualni a spolecenské podminky zdravého zpisobu Zivota, odpovédnost za vlastni
zdravi, oblasti zdravého zpisobu zivota, rizikové faktory, poskozovani vlastniho zdravi,
vychova ke zdravému zplisobu Zivota, vliv medii a reklamy.
5. Zasady pro udrzeni zdravi a jejich aplikace v kazdodennim
Zivoté:
prevence — primarni, sekundarni, terciarni.

Doporucené postupy vyuky:

Prednasky k jednotlivym obsahovym celklim, samostudium zadané problematiky, diskuze na
dané téma, konzultace, feSeni modelovych situaci.

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumenti o vy$§im odborném vzdélavani.
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Doporucena literatura:

CELEDOVA, L., CEVELA, R. Vychova ke zdravi, (Vybrané kapitoly). Praha: Grada Publishing,
a.s., 2010.

ISBN 978-80-247-3213-8.

GOPFERTOVA, D., a kol. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena. Triton 3. vyd.
2002. ISBN 80-7254-223-0.

HAMPLOVA, L. Verejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi. Praha: Grada, 2019. ISBN 978-80-
271-0568-7

HOLCIK, J., KANOVA, P., PRUDIL, L. Systém péce o zdravi a zdravotnictvi: vychodiska,
zakladni pojmy

a perspektivy. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékaiskych zdravotnickych obort, 2005.
ISBN 80-7013-417-8.

MANOUSKOVA, M., MALEK, B. Hygiena prace. SOBOTALES, 2016. ISBN 978-80-86817-
46-0. NEUGEBAUER, T. Bezpecnost a ochrana zdravi p¥i praci v kostce. Wolters Kluwer CR. 2.
vyd. 2016. ISBN 978-80-7552-106-4.

MACHOVA, J., KUBATOVA, D. Vychova ke zdravi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2009. ISBN
978-80-247-2715-8.

KRYSA, L., KRYSOVA, Z. Zdikon o ochrané verejného zdravi. Wolters Kluwer, 2016. ISBN 978-
80-7552-070-8

Zakon €. 258/2000 o ochrané vetejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakond, ve
znéni pozdéjSich predpist.

Zakonik prace

Zdravi 21, MZ CR, ISBN 80-85047-99-3

Zdravi 21 — zdravi do 21 stoleti. Praha: WHO, MZCR. 2001 ISBN 80-85047-49-5.
Zdravotnické rocenky Ceské republiky. Praha: UZIS CR
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: | 53-41-N/11 Diplomovana vSeobecnd sestra

Nézev modulu: Komunikace v oSetrovatelstvi Ko6d modulu: [ KOO
Nominalni délka: 62 hodin Pocet kredita: |4
Pirednasky/cviceni/ 1077145 Zpusob zapocet,
nekontaktni vyuka: ukonceni: zkouska
Typ modulu: Povinny - smiSeny Platnost od: 1.9.2022

Vstupni predpoklady:

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan  jako teoreticko-prakticky. Tvoii  zaklad profesionalnich znalosti

a dovednosti sestry pfi navazovani kontaktu a ziskavani divéry pacienta a pro dalsi u€innou a
kvalitni péci o jeho individualni potifeby. Nauci zdsaddm a dovednostem adekvatni komunikace
s pacienty, rodinnymi pfislu$niky a s dal§imi zdravotnickymi pracovniky.

Piedpokladané vysledky modulu:
Student:
vysvétli principy komunikace na riznych Grovnich socidlnich vztaht
popise zasady vedeni rozhovoru a aplikuje je v konkrétni situaci
profesionalné vystupuje a kultivované se vyjadiuje v konkrétnich situacich

rozumi verbalnim i neverbalnim projevim klientt, a je schopen na tyto projevy adekvatné
reagovat

popise sociokulturni specifika komunikace a aplikuje je v konkrétni situaci

Obsah modulu:
1. Komunikace jako forma socidlni interakce.
2. Druhy komunikace:

neverbalni komunikace — proxemika, posturologie, haptika, mimika, kinezika, gestika,
nacvik v modelovych situacich

verbalni komunikace — komunikator, komunikant, komuniké, komunikacni kanal,
psychologicky dopad komunikace na klienta, chyby v komunikaci

Rozhovor (obsah, faze, druhy, kladeni otazek, zaujimani a projevovani postojl, chyby).
4. Devalvace, evalvace, naslouchani, asertivita, agresivita.

Komunikace v zatézovych situacich (terminalnim stadiu nemoci, s rodinou
handicapovaného klienta, s cizincem), prevence a feSeni konflikti.

6. Zaklady bazalni stimulace.

7. ReSeni modelovych situaci:
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komunikace s klientem rizného véku
komunikace s ptibuznymi
multikulturni komunikace

komunikace s 1ékafem a dal$imi zdravotnickymi pracovniky.

Doporucené postupy vyuky:

Prednasky k jednotlivym obsahovym celkiim, samostudium zadané problematiky, konzultace,
diskuze na dané téma, feSeni a rozbor modelovych situaci, procviovani vedeni interview,
demonstrace (s vyuzitim multimedialnich prostiedkit).

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentt jsou definovany v klasifika¢nim tadu vyssi odborné skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vy$$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:
DE VITO, J. Zdaklady mezilidské komunikace. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-7169-988-8.

SLOWIK, J. Komunikace s lidmi s postizenim. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-691-9.
SPATENKOVA, N., KRALOVA, J. Zdkladni otizky komunikace. Komunikace (nejen) pro
sestry. Praha: Galen, 2009. ISBN 978-7262-599-4.

VENGLAROVA, M., MAHROVA, G. Komunikace pro zdravotni sestry. Praha: Grada, 2006.
ISBN 80- 247-1262-8.

VYIRAL, Z. Psychologie lidské komunikace. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-291-2.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: |53-41-N/11 Diplomovand vSeobecna sestra

Nizev modulu: Sociologie Ko6d modulu: | SOC

Nominalni délka: 24 hodin Pocet krediti: |2

Piednasky/cviceni/ Zpisob klasifikovany
. 6/0/18 o L

nekontaktni vyuka: ukonceni: zapocet

Typ modulu: Povinny - teoreticky Platnost od: 1.9.2022

Vstupni predpoklady: | OVP, ZPS, ODP

Struéna anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Objasnuje zékladni sociologické pojmy, teorie a vyzkum.
Vede ke komplexnimu a vSestrannému nazirani na jevy a procesy ve spole¢nosti ve vztahu k
mediciné a oSetfovatelstvi. Studenti se seznami se zékladnimi kategoriemi sociologie, se
sociologickymi perspektivami zdravi a nemoci a jejich analyzou, ziskaji poznatky o socidlnich
vztazich v roding a profesni skuping, dale s metodami a technikami sociologického vyzkumu a
moznostmi jejich vyuziti pfi studiu a v profesni praxi.

Piedpokladané vysledky modulu:

Student:
chape sociologii jako védu a rozumi moznostem jejiho vyuziti v oblasti zdravotni péce,
je schopen vymezit a spravné pouZivat sociologickou terminologii,

dovede pouZivat metody a techniky sociologického vyzkumu v praxi a umi interpretovat
jeho vysledky,

rozumi struktufe spolecnosti a je schopen objasnit vybrané socialni jevy a procesy,

je schopen reflektovat socialni souvislosti nemoci a socialné patologickou specifiku
pacientt/klientd,

aplikuje znalosti ze sociologie nemoci do oSetfovatelské praxe,

orientuje se v socidlnich deviacich a nerovném pfistupu v ramci pohlavi.

Obsah modulu:
Predmét sociologie — vznik, vyvoj, metody a techniky vyzkumu, discipliny.

Sociologicke teorie a vyznamni predstavitelé, struény vyvoj socidlniho mysleni.

w

Aplikovana sociologie — sociologie nemoci a zdravotni péce, socidlni zména a socialni
mobilita.

Socialni patologie — deviace.
Nabozenstvi a globalizace.

Gender z pohledu pojeti svéta.

N o o A

Migrace — socialni, politicka, ekonomicka.
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Doporucené postupy vyuky:

Prednasky k jednotlivym obsahovym celkiim, samostudium zadané problematiky, konzultace,
diskuze na dané téma.

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zplisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:
BARTLOVA, S. Vybrané kapitoly ze sociologie mediciny. 4. vyd. Praha: Grada, 2005. ISBN
80-247-1197-4.

BERGER, P. L. Pozvani do sociologie. 3. vyd. Brno: Spole¢nost pro odbornou literaturu, 2007.
ISBN 978-80-87029-10-7.

JIRAK, J., KOPPLOVA, B. Média a spolecnost. 1. vyd. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-
7367-287-4.

KELLER, J. Uvod do sociologie. 5. vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2005. ISBN 80-
86429-39-3.

KUBATOVA, H., ZNEBEJANEK, F. Zdklady sociologie. 2. pieprac. vyd. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2008. ISBN 978-80-86429-74-8.

NOVOTNA, E. Sociologie socidlnich skupin. 1. vyd. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-
2957-2.
URBAN, L. Sociologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2017. ISBN 978-80-247-5774-2.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: 53-41-N/11 Diplomovana v§eobecna sestra
Nizev modulu: Anatomie a fyziologie Ko6d modulu: | ANF
Nominalni délka: 112 hodin Pocet kreditii: |6
Pirednasky/cviceni/ Zpusob zapocet,
. 4177164 _— -
nekontaktni vyuka: ukonceni: zkouska
Typ modulu: Povinny - smiSeny Platnost od: 1.9.2022
Vstupni predpoklady:

Struéna anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Cilem modulu je poskytnout studentim
poznatky stavby a funkce lidského téla na molekularni, bunééné, tkdnové, organové a soustavové
urovni ve vztahu k aplikovatelnosti na oSetfovatelskou praxi. Spojeni anatomie a fyziologie
umoznuje poznat studentim vyvoj a funkci organl, organovych soustav a fizeni lidského
organizmu.

Predpokliadané vysledky modulu:
Student:
student zna sloZeni Zivé hmoty,
objasni vyvoj, fizeni a funkci lidského organizmu,

demonstruje na modelech stavbu, ulozeni a funkci jednotlivych organti a organovych
soustav,

student chape organismus jako funkéni celek, uvédomuje si vztahy jednotlivych organti a
organovych soustav,

prezentuje poznatky zaklada 1ékarské genetiky.

Obsah modulu:

Stavba bunky, fyziologie bunky, funkéni morfologie tkani, genetika.
Roviny, osy, zakladni sméry pro orientaci na lidském téle.

Stavba, spojeni kosti, skelet.

Stavba pfi¢né pruhovaného svalu, ptehled svalovych skupin.
Fyziologie svalové tkan¢.

Anatomie srdce, piehled artérii a vén, kapilarni systém.

Fyziologie srdce a krevniho obé&hu.

Krev, slozeni krve, krevni skupiny, krvetvorba, fyziologie krve.

© 0o N o g~ DN RE

Lymfaticky systém, fyziologie lymfatického sytému.
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10. Imunitni systém, fyziologie imunitniho systému.

11. Anatomie dychaciho ustroji.

12. Fyziologie dychaciho ustroji, fyziologie dychani.

13. Anatomie traviciho ustroji, topografické poméry v duting biisni.

14. Fyziologie traviciho systému, fyziologie traveni a vstfebavani.

15. Anatomie a fyziologie moc¢ového ustroji, pohlavni ustroji muze.

16. Fyziologie ledvin, acidobazicka rovnovaha télesnych tekutin.

17. Anatomie pohlavniho Gstroji Zeny, topografické poméry v malé panvi.
18. Fyziologie pohlavniho ustroji Zeny.

19. Oplozeni, vyvoj embrya a plodu, placenta, fyziologie t€hotenstvi.

20. Anatomie a fyziologie klize.

21. Anatomie velkych zZlaz s vnitini sekreci, hormonalni regulace organizmu.
22. Termoregulace.

23. Anatomie nervové soustavy.

24. Fyziologie nervové ¢innosti.

25. Anatomie a fyziologie smyslovych organd.

Doporucené postupy vyuky:

Prednéasky k jednotlivym obsahovym celkiim, samostudium zadané problematiky, konzultace,
diskuze na dané téma, prace s vyukovymi modely.

Hodnoceni vysledkii studentii:

Obsah a zplisob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

CIHAK, R. a kol. Anatomie 1. 3. upr. a dopl. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN
978-80-247-3817-8.

CIHAK, R. a kol. Anatomie 2. 3. upr. a dopl. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013. ISBN
978-80-247-4788-0.

CIHAK, R. a kol. Anatomie 3. 3. upr. a dopl. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016. ISBN
978-80-247-5636-3.

DYLEVSKY, I. Somatologie. 3. pteprac. a dopl. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2019. ISBN
978-80-271-2111-3 .

DYLEVSKY, L, DRUGA, R. a MRAZKOVA, O. Funkcni anatomie clovéka. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2000. ISBN 80-7169-681-1.

KOPECKY, M. a kol. Somatologie. 2.pieprac. a dopl. vyd. UP Olomouc: 2009. ISBN
9788024422718

MERKUNOVA, A., OREL., M. Anatomie a fyziologie ¢lovéka pro humanitni obory. Praha:
Grada Publishing, a.s., 2008. ISBN 978-80-247-1521-6.

MOUREK, J. Fyziologie: ucebnice pro studenty zdravotnickych oborii. 2. dopl. vyd. Praha:
Grada Publishing, a.s., 2012. ISBN 978-80-247-3918-2.

NANKA, O., ELISKOVA, M. Prehled anatomie. 3. pieprac. a dopl. vyd. Praha: Galén, spol.
s.r.o. 2015. ISBN 978-80-7492-206-0.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: |53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra

Nizev modulu: Patologie a patofyziologie Ko6d modulu: |PAPF
Nominalni délka: 56 hodin Pocet krediti: |4
Pirednasky/cviceni/ Zpusob zapocet,

. 14/2/40 _— -
nekontaktni vyuka: ukonceni: zkouska
Typ modulu: Povinny - smiSeny Platnost od: 1.9.2022
Vstupni

ANF, LAJ
predpoklady:

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Piedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zprosttedkuje studentim obecné poznatky o
patologickych procesech probihajicich v jednotlivych tkanich, organech, organovych soustavach
a organismu. Zahrnuje oblast patologické anatomie a patologické fyziologie.

Piedpokladané vysledky modulu:
Student:
vysvétli zevni a vnitini pfi€iny nemoci,
vysvétli pojmy nekréza, gangréna, atrofie, hypertrofie, hyperplazie,
vysvétli podstatu vzniku konkrementt a patologickych pigmentaci,

popiSe a charakterizuje obecné znamky zanétu, charakterizuje specificky a nespecificky
zanét,

uvede klasifikaci nadord, objasni pojem prekancerdza,

vysvétli zmény v organismu pii poruchéch jednotlivych tkani, orgdni a organovych
soustav.

Obsah modulu:

Patologie, patologie a patofyziologie v systému lékatskych véd a obort.
Metody patologie.

Nemoc a jeji pficiny.

Regresivni zmény.

Zang¢t.

Infekce a imunita.

Progresivni zmény.

Nadory.

© © N o g ks~ w DN e

Nemoci krve a krvetvorby.

10. Nemoci srdce a cév.

52




11. Patologie dychaciho ustroji.

12. Patologie zazivaciho ustroji.

13. Patologie ledvin a vyvodnych cest mo¢ovych.
14. Patologie pohlavniho tstroji.

15. Patologie smyslovych organtl.

16. Patologie ktize.

17. Nemoci a poruchy zlaz s vnitini sekreci.

18. Nemoci pohybového tstroji.

19. Patologie nervového systému.

Doporucené postupy vyuky:

Ptednasky k jednotlivym obsahovym celkiim, samostudium zadané problematiky, konzultace,
teSeni prikladl z praxe, prace s vyukovymi modely.

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

BARTOVA, J. Patologie pro bakaldre. Praha: Karolinum, 2004. ISBN 80-24-079-8,

MACAK, J., MACAKOVA, J. Patologie. Praha: Avicenum, 2004. ISBN 80-247-0785-3.
MACAK, J., MACAKOVA, J. Patologie. Praha: Grada, 2. dopln. vyd., 2012. ISBN 978-80-
247-3630-6.

NAIR MURALITHARANB, PEATE IAN. Patofyziologie pro zdravotnické obory. Praha: Grada
Publishing,a.s., 2017. ISBN: 978-80-271-0229-7.

POVYSIL, C. a kol. Specidlni patologie. 2., dopl. a pteprac. vyd. Praha: Galén, spol. s.r.o.

2007. ISBN 978-80-7262-494-2.

SILBERNAGEL, S., LANG, F. Atlas patofyziologie ¢lovéka. Praha: Avicenum, 2000. ISBN
807169-968-3.

ZAMECNIK, J. Patologie I, 11, I1l. Praha: LD Prager Publishing, 2019. ISBN 978-80-270-6457-1
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: | 53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra

Nizev modulu: Biofyzika Ko6d modulu: | BFY

Nominalni délka: 28 hodin Pocet kreditu: | 2

Pirednasky/cviceni/ Zpusob klasifikovany
. 7/1/20 “ . A

nekontaktni vyuka: ukonceni: zapocet

Typ modulu: Povinny - smiSeny Platnost od: 1.9.2022

Vstupni predpoklady: | ANF

Struéna anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty se zdklady biofyziky a
jejim vyuzitim v oblasti medicinskych diagnostickych a lé¢ebnych metod. Studenti ziskaji
zékladni informace o fyzikalnich odlisnostech jednotlivych metod a jejich biologickych ucincich.
Seznami se s jednotlivymi druhy téchto metod a pfistroji, kterymi jsou tato vySetieni provadéna.

Predpokliadané vysledky modulu:
Student:

ma predstavu o stavbé hmoty, struktufe a vlastnostech ¢astic, pfemén energie v organizmu,

vysvétli ucinky fyzikalnich faktori na lidsky organismus (vliv gravitace, podtlaku a
ptetlaku, vlhkosti, hluku, pocasi, klimatu...),

popise biofyzikalni aspekty regulace teploty — méteni teploty, vyuZiti tepla a chladu,
infraCervené zarenti,
zna charakteristiku a vlastnosti ultrazvuku, jeho vyuZiti v Iékarstvi,

popiSe biomechanické funkce a vlastnosti kosti a kloubti, deformace a jeji vyznam ve
zdravotnictvi,

zna princip ¢innosti srdce, krevniho ob&hu a krevniho tlaku,
popiSe mechanismus dychani a princip funkéniho vySetteni plic,
chépe oko jako optickou soustavu, vysvétli vady oka a korekce téchto vad, zna pfistroje

a zafizeni vyuzivajici optické metody, charakterizuje G€inky ultrafialového zafeni a
infraerveného zafeni na lidsky organismus,

ma ptedstavu o vzniku sluchového vjemu a negativnich aspektech zvuku na lidské zdravi,

vysvétli vznik a Sifeni akénich potenciald, charakterizuje ucinky elektrického proudu na
lidsky organismus, 1é¢ebné vyuziti elektrického proudu,

zna vlastnosti ionizujiciho zatreni, jeho ucinky na lidsky organismus, zaklady
radiologickych vySetfovacich a l1écebnych metod, popise zplisoby ochrany obyvatelstva pii
radiacni havarii.
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Obsah modulu:

Molekulova biofyzika.

Uginky fyzikalnich faktort na lidsky organismus biomechanika pohybového systému.
Biofyzikalni aspekty regulace teploty.

Ultrazvuk.

Biomechanika.

Biofyzika krevniho ob&hu.

Biomechanika dychani.

Optickeé zateni, oko, pfistroje a zatizeni vyuzivajici optické metody.

© o N o gk~ wDNhE

Biofyzika smyslového vnimani, sluchovy orgén a jeho funkce.
10. Elektrické vlastnosti tkani.

11. Tonizujici zéfeni.

Doporucené postupy vyuky:

Prednasky k jednotlivym obsahovym celkim, samostudium zadané problematiky, konzultace,
feSeni modelovych situaci.

Hodnoceni vysledkii studentii:

Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

HALEK, J. Biofyzika pro bakaldre. 2. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2002.
ISBN 80-244-0529-6.

HRVOLOVA, B. Biofyzika. 1. vyd. Ostrava: Vysoka $kola bafiské - Technické univerzita
Ostrava, 2013. ISBN 978-80-248-3105-3.

NAVRATIL, L., ROSINA, J. Medicinskd biofyzika. Praha: Grada Publishing, a.s., 2019. 978-
80-271-0209-9

ROSINA, J., OLAROVA, H., STANEK, J. Biofyzika pro studenty zdravotnickych obori.
Praha: Grada Publishing, a.s., 2006. ISBN 80-247-1383-7.

ROSINA, J.. Biofyzika: pro zdravotnické a biomedicinské obory. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2013. ISBN 978-80-247-4237-3.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: | 53-41-N/11 Diplomovana vSeobecnd sestra

Nazev modulu: Mikrobiologie a imunologie | Kéd modulu: | MAI
Nominalni délka: 59 hodin Pocet krediti: |3
Pirednasky/cviceni/ 10/1/48 Zpusob zapocet,
nekontaktni vyuka: ukonceni: zkouska
Typ modulu: Povinny — smiSeny Platnost od: 1.9.2022

Vstupni predpoklady: | OSP, ANF, ODP, OPR

Struéna anotace vymezujici cile:

vvvvvv

obecnymi vlastnostmi mikroorganismii. Pfedmét poskytne zékladni strukturu poznatk z
bakteriologie, virologie, parazitologie a mykologie. Studenti se seznami se zasadami bezpecnosti
prace na rizikovém pracovisti, ziskaji podrobné znalosti o zasadach spravného odbéru a zasilani
infekéniho materidlu, sezndmi se s nejdilezitéjSimi laboratornimi mikrobiologickymi
vySetfovacimi metodami. Seznamuje se zdkladnimi poznatky z oblasti imunologie, imunity
organismu a ockovani. Dale seznamuje studenty se zakladnimi imunologickymi technikami,

vySetfenimi a 1écbou.

Piedpokladané vysledky modulu:

Student:
definuje a charakterizuje vyznam mikrobiologie, epidemiologie, vetejného
zdravi, analyzuje klasifikaci mikroorganismu,

charakterizuje anatomické a fyziologické bariéry, které piedstavuji ochranu organismu
proti ptisobeni mikroorganismd,

identifikuje jedince s rizikem nakazy,
definuje rozdil mezi nespecifickou a specifickou obranou,
edukuje pacienty a jejich rodinné ptislusniky ve smyslu ochrany a podpory zdravi,

demonstruje principy bariérového reZimu pii oSetfovani pacientil.

Obsah modulu:

1. Definice a napli obord: mikrobiologie (bakteriologie, virologie, parazitologie),
imunologie, epidemiologie, zdravotni vychova a ochrana vetejného zdravi.

2. Mikroorganismy — jejich klasifikace a zakladni charakteristika.
Odbér biologického materialu, kultivace, antimikrobidlni terapie.

4. Proces Sifeni nakazy, infek¢ni onemocnéni — jejich charakteristika a diagnosticky
management.

5. Nakazy — alimentarni, respiracni, kontaktni, nozokomiélni a profesionalni, protiepidemicka
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Opatfeni.
6. Imunita, imunitni systém, o¢kovani, poruchy imunity.

7. Vefiejné zdravi a jeho ochrana, prevence infek¢nich a neinfek¢nich onemocnéni,
preventivni a bézny hygienicky dozor, zdravotni vychova vefejnosti, legislativa.

Doporucené postupy vyuky:

Piednasky k jednotlivym obsahovym celkiim, samostudium zadané problematiky, konzultace,
diskuze na dané téma.

Hodnoceni vysledkii studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

DRNKOVA, B.: Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygiena pro studenty zdravotnickych
oboru. Praha: Grada, 2019. ISBN: 978-80-271-0693-6

HAMPLOVA, L.: Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena. Praha: Triton, 2019.
ISBN 978-80-7553-729-4

HOREIJSI, V., BARTUNKOVA, J., BRDICKA, T., SPISEK, R. Zdklady imunologie. Praha:
Triton, 2013. ISBN 978-80-7387-713-2.

MELICHERCIKOVA, V.: Sterilizace a dezinfekce. Praha: Galén, 2015. ISBN 978-80-7492-
139-1

NEMEC, M., MATOULKOVA, D. Ziklady obecné mikrobiologie. Brno: Masarykova univerzita
v Brng¢, 2015.

PODSTATOVA, H. Hygiena a epidemiologie. Praha: Maxdorf, 2010. ISBN 978-80-7345-
212-4.

PRYMULA, R.,SPILNO, M. SARS. Praha: Grada Publishing, a.s., 2005. E-kniha
SCHINDLER, J. Mikrobiologie. Pro studenty zdravotnickych oborti. Praha: Grada Publishing,
a.s., 2009. ISBN 978-80-247-3170-4.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: | 53-41-N/11 Diplomovana vSeobecné sestra

Nizev modulu: Biochemie Ko6d modulu: | BCH

Nominalni délka: 28 hodin Pocet kredita: |2

Pirednasky/cviceni/ Zpusob klasifikovany
. 7/1/20 o .

nekontaktni vyuka: ukonceni: zapocet

Typ modulu: Povinny - smiSeny Platnost od: 1.9.2022

Vstupni predpoklady: | ANF, KLP

Struéna anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje se zdkladnimi poznatky z oblasti
biochemie. Informuje o biochemické rovnovaze vnitiniho prostfedi organismu a jeho zménéch

v souvislosti s riznymi druhy onemocnéni a poruch. Dulezitou soucasti jsou informace
o metodach atechnikach odbéru biologického materialu, jeho oznacovani, uchovavani
a odesilani ke zpracovani do laboratofi. Seznamuje studenty s jednoduchymi orienta¢nimi
metodami biochemickych vysetieni.

Piedpokladané vysledky modulu:
Student:
se orientuje a umi definovat zakladni pojmy obecné a klinické biochemie,
rozumi a je schopen objasnit zakladni metabolické pochody probihajici v organismu,

pouziva referen¢ni hodnoty v klinické praxi.

Obsah modulu:

1. Biochemie vybranych skupin ptirodnich latek
sacharidy
aminokyseliny a bilkoviny
lipidy
enzymy
vitaminy
hormony
nukleové kyseliny

2. Metabolické pochody a jejich poruchy
metabolismus sacharidi
metabolismus bilkovin

metabolismus lipida
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3. Klinicka biochemie

preanalyticka faze laboratornich metod

Doporucené postupy vyuky:

Prednasky k jednotlivym obsahovym celklim, samostudium zadané problematiky, diskuze.

Hodnoceni vysledku studentii:

Obsah a zplisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

KLOUDA, P. Zdklady biochemie, Ostrava, 2013.

KLOUDA, P. Biochemie zblizka. Klouda, 2012. ISBN 9788086369211.

Interaktivni elektronicka ucebnice biochemie [online]. In:[cit. 2016-03-22]. Dostupné z:
http://orion.chemi.muni.cz/e_learning/biochemie.htm

ODSTRCIL, J. Biochemie. Brno: NCONZO, 2010. ISBN 80-7013-425-9.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: | 53-41-N/11 Diplomovana vSeobecnd sestra

Nizev modulu: Hematologie Ko6d modulu: |HEM

Nominalni délka: 28 hodin Pocet kreditti: |2

Pirednasky/cviceni/ Zpusob klasifikovany
. 7/1/20 ‘ C

nekontaktni vyuka: ukondceni: zapocet

Typ modulu: Povinny - smiSeny Platnost od: 1.9.2022

Vstupni predpoklady: | ANF, PAPF, KLP

Struéna anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje se zédkladnimi poznatky z oblasti
klinické hematologie. Poddva informace o zakladnich a specialnich vySetfovacich metodach v
hematologii, seznamuje se zplisobem odbéru krve pro hematologicka vySetieni. Objasiiuje zakladni
principy transfuzniho 1€kafstvi, seznamuje s laboratornimi metodami uzivanymi v transfuznim
1€katstvi, s vyrobou transfuznich pfipravkl a indikacemi pro jejich aplikaci, s potransfuznimi
komplikacemi.

Piedpokladané vysledky modulu:

Student:
vysvétli slozeni a funkce krve,
popise vznik a vyvoj krvetvorby.
zna zakladni a speciélni vySetfovaci metody v hematologii,
ovlada techniky odbéru krve na hematologicka vySetteni,
popise hemokoagulaci,
zné zaklady imunohematologie,

orientuje se v problematice darcovstvi krve.

Obsah modulu:

Obsah oboru klinické hematologie.

Slozeni a funkce krve.

Vznik a vyvoj krvetvorby.

Standardy pfi odbéru krve na hematologické vySetteni.
Zékladni a specialni vySetfovaci metody v hematologii.

Hemokoagulace.

N o ok~ w D e

Zéklady imunohematologie:
reakce antigen protilatka,

krevni skupinové systémy.
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darce krve, vysetieni pied darovanim
krve, indikace pro podani transfuze,
infek¢ni agens, viry, bakterie,

dal$i mozna rizika.

Doporucené postupy vyuky:

Prednasky k jednotlivym obsahovym celkim, samostudium zadané problematiky, konzultace,
diskuze na dané téma.

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

ADAM, Z., KRAJCI, M. a VORLICEK, J. Hematologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2008.
ISBN 978-80-247-2502-4.

HAFERLACH, T. Kapesni atlas hematologie. Praha: Grada Publishing, a.s. 2014. ISBN 978-80-
247-4787-3.

PECKA, M. Laboratorni hematologie v prehledu. Dil 1. Buitka a krvetvorba. Cesky T&sin:
FINIDR, 2002.

ISBN 80-86682-01-3.

PECKA, M.: Laboratorni hematologie v prehledu Ill. Fyziologie a patofyziologie hemostazy.
Cesky Té&sin, FINIDR, 2004, ISBN 80-86682-03-X.

PECKA, M. Zdklady imunohematologie a transfuziologie. Hradec Kralové: SZS a VOSZ Hradec
Kralové, 2005. ISBN 80-903414-4-6.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: | 53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra

Nizev modulu: Genetika Ko6d modulu: GEN

Nominalni délka: 24 hodin Pocet kredita: |2

Pirednasky/cviceni/ Zpusob klasifikovany
. 6/0/18 o .

nekontaktni vyuka: ukonceni: zapocet

Typ modulu: Povinny - teoreticky Platnost od: 1.9.2022

Vstupni predpoklady: | ANF

Struéna anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Studenti se seznami se zdkladnimi principy genetiky,
dédi¢nosti na Urovni molekul, bun€k a organisml s diirazem na lidskou genetiku. Soucésti
predmétu jsou informace o genealogickych a cytologickych vysetienich.

Piedpokladané vysledky modulu:
Student:

je schopen se orientovat v zakladech genetiky
chape teoretické zéklady dédi¢nosti

dokaze vysvétlit odborné pojmy genetiky — genotyp, genotyp, chromozém, mitéza, meidza,
karyotyp

ma prehled o metodach uzivanych na genetickém pracovisti

dokaze se orientovat v €astéji se vyskytujicich dédi€nych chorobéch a vadach

Obsah modulu:
1. Rodokmen.

2. Teoretické zéklady dédicnosti — genotyp, genotyp, nositelé dédi¢nosti a jejich podstata,
DNA, RNA.

3. Formalni genetika — dominance, heterozygot, homozygot, dédi¢nost vazana na pohlavni
chromozémy.

Genova vazba, genové mapy a asociace znaku.
Chromozoémy, zmény.

Farmakogenetika.

Imunogenetika.

Prenatalni diagnostika a genetika.

© © N o 0 &

Metody pouzivané na genetickém pracovisti.

10. Piehled dédi¢nych chorob a vad.

Doporucené postupy vyuky:
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Prednasky k jednotlivym obsahovym celkiim, samostudium zadané problematiky, konzultace,
diskuze na dané téma.

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptlisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:
GRAHAM, I. Genetika. Brno: Computer Press, 2003. ISBN 80-7226-941-0.

CHALUPOVA — KARLOVSKA, V. Obecnd biologie. Olomouc, Nakladatelstvi Olomouc 2002.
ISBN 80-7182-100-4.

KOCAREK, E. Genetika: obecnd genetika a cytogenetika, molekuldrni biologie,
biotechnologie, genomika. Praha: Scientia, 2004. ISBN 80-7183-326-6.

RELICHOVA, J. Genetika pro antropology. Brno: Nadace Universita Masarykiana, 2000.
ISBN 80-210-2473-9.

SMARDA, J. Genetika. Praha. Fortuna 2003. ISBN 80-7168-851-7.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: |53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra

Nizev modulu: Farmakologie Ko6d modulu: | FKL

Nominalni délka: 28 hodin Poclet kredita: |2

Pirednasky/cviceni/ Zpusob klasifikovany
. 9/0/19 “ A

nekontaktni vyuka: ukondceni: zapocet

Typ modulu: Povinny - teoreticky Platnost od: 1.9.2022

Vstupni predpoklady: | ANF, KLP, BCH

Struéna anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Sklada se z farmakokinetiky a farmakodynamiky.
Seznamuje studenty se skupinami lé¢ivych piipravki, jejich formami a zdsadami podavani.
Poskytuje informace o interakci 1é¢ivych piipravkl a lidského organismu.

Piedpokladané vysledky modulu:
Student:
pouziva a aplikuje zakladni ekonomické pojmy,
je schopen zatadit 1€k do Iékové skupiny,
zna hlavni a vedlejsi ucinky 1€k,
zna hlavni 1ékové interakce,
zné zaklady managementu ve farmakoterapii,

pouci klienta o zplisobu uziti a dodrzovani ucelné farmakoterapie.

Obsah modulu:
1. Uvod do farmakoterapie, zédkladni pojmy.
2. Zpusoby aplikace 1éku.
3. Distribuce Iéku v organismu, farmakokinetika v organismu.
4

Specidlni farmakoterapie podle plsobeni na cilovy organ.

Doporucené postupy vyuky:

Prednasky k jednotlivym obsahovym celkim, samostudium zadané problematiky, konzultace,
diskuze na dané téma.

Hodnoceni vysledkii studentii:

Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentti o vyssim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

EYBL, V. Vybrané kapitoly z obecné farmakologie. Praha: Karolinum, 2003. ISBN 80-246-
0679-8.

64




HYNIE, S. Farmakologie v kostce. Praha: Triton, 2001. ISBN 80-7254-1818.

MARTINKOVA, J. Farmakologie pro studenty zdravotnickych oborii, Praha: Grada Publishing,
a.s., 2018. ISBN 978-80-247-4157-4.

MAREK, V. Farmakoterapie vnitrnich nemoci, Praha: Grada, 2005. ISBN 80-2470-8396.

LINCOVA, D., FARGHALI, H. et al. Zakladni a aplikovand farmakologie. Praha: Galén, 2007.
ISBN 978-80-7262-373-0.

LULLMAN, H. Barevny atlas farmakologie, Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-80-247-
3908-3.

SLIVA, J., VOTAVA, M. Farmakologie, Praha: Triton, 2011. ISBN 978-80-7387-500-8.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: | 53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra

Nazev modulu: VyZiva a dietetika Ko6d modulu: | VAD
Nominalni délka: 36 hodin Pocet kreditu: |2
Pirednasky/cviceni/ 210129 Zpusob klasifikovany
nekontaktni vyuka: ukonceni: zapocet

Typ modulu: Povinny - teoreticky Platnost od: 1.9.2022

Vstupni predpoklady: | OSP, ODP, OPR, OZS

Struéna anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovéan jako teoreticky. Poskytuje ucelené informace o vyzivé a jejim vyznamu
pro celkovy zdravotni stav ¢lovéka. A to véetné alternativnich vyzivovych sméra a jejich vlivu
na vyzivovy stav jedince. Soucasti predmétu je také vyziva nemocnych, predev§im se jedna o
uceleny piehled 1écebné vyzivy a dale pak vyuziti jinych forem klinické vyzivy a postupt pfi

feSeni malnutrice.

Predpokliadané vysledky modulu:
Student:

chédpe a umi objasnit souvislosti mezi vyzivou a zdravim, charakterizovat jednotlivé slozky

stravy,

definuje zakladni pojmy z oblasti vyZivy,

dokaze vyhodnotit energetickou potfebu organismu a vypocitat potiebu zdkladnich zivin

pro jednotlivce,

objasni vyzivové naroky jedince s ohledem na vek, pohlavi a zdravotni stav,

vyhodnoti nékteré alternativni zptsoby vyzivy z hlediska vyzivovych potieb,

rozliSuje zékladni druhy lécebnych diet,

rozliSuje jednotlivé formy klinické vyzivy a moznosti jejich vyuziti.

Obsah modulu:

1. Energeticka a biologické hodnota stravy:
sloZeni stravy a vyznam jednotlivych slozek ve vyzivé Cloveka,
vypocet zastoupeni zakladnich Zivin, nerostnych latek a vitaminti ve strave,
vypocet bazalniho metabolismu a celkové denni energetické potieby,
prace s tabulkami vyzivovych hodnot.

2. Vyziva zeny:
vyziva v obdobi téhotenstvi a laktace,

kojeni a jeho naroky na vyzivu Zeny,
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vyziva pii t¢hotenskych komplikacich,
gestaCni diabetes.

3. Vyziva déti:
vyziva novorozencl, kojencii a nedonosenych déti,
slozeni matetského mléka, ndhrazky matetského
mléka, pfevod ditéte na smisenou stravu,
vyziva déti v jednotlivych obdobich vyvoje,
problematika détské obezity, poruch pfijmu potravy.

4. Vyziva dospélych:
energetickd zatéz a jednotlivych povolani a jeji odraz ve vyzive,
zakladni problematika civiliza¢nich onemocnéni,
vyziva seniord, pfi¢iny nedostate¢né vyzivy ve stafi,

5. Alternativni sméry ve vyzive:
vymezeni pojmu raciondlni a alternativni forma vyzivy,

stupn€ vegetarianstvi, veganstvi, dé€lena strava, vyZiva dle krevnich skupin a jiné modni
trendy ve vyzZive,

detoxikac¢ni diety a pUst,
nckteré kulturni odliSnosti ve vyZiveé a stravovacich navycich.
6. Vyziva nemocnych:
metody zjiStovani nutri¢ni anamnézy,
vyhodnoceni stavu vyzivy nemocného,
moznosti feSeni nedostatkd ve vyzivé nemocného,
1éCebna vyziva, dietni systém a jeho postaveni v systému klinické vyzivy,

klinickd vyZziva — jednotlivé formy a jejich vzdjemné vztahy.

Doporucené postupy vyuky:

Ptednasky k jednotlivym obsahovym celkiim, samostudium zadané problematiky, konzultace,
diskuze na dané téma.

Hodnoceni vysledkii studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné Skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.
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Doporucena literatura:

GREGORA, M. Vyziva malych déti: vychova ke spravné vyzive, skladba détske vyzivy, obezita
v détském véku a jak ji predchazet, alergie a funkcni potraviny. 1. vyd. Praha: Grada, Pro rodice.
2004. ISBN 80-247-9022-X.

GREGORA, M., ZAKOSTELECKA, D. Jidelnicek kojencii a malych déti: kojeni a umélé mléko,
nemlécné prikrmy, détskad obezita, vegetaridanské stravovani. 2. dopl. a aktualiz. vyd.
Praha: Grada, Pro rodic¢e. 2009. ISBN 978-80-247-2716-5.

GROFOVA, Z. Dieta pro vyssi vék: prirucka pro sportovni medicinu. 1. vyd. Praha: Forsapi,
Rady Iékare, priivodce dietou. 2011. ISBN 978-808-7250-112.

HRSTKOVA, H. a kol. V¥Ziva kojencii a mladsich batolat. Brno: NCO NZO, 2003. ISBN 80-
7013-385-6.

KASPER, H. Vyziva v mediciné a dietetika. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015. ISBN 978-80-
247-4533-6.

KANKOVA, K. Poruchy metabolizmu a vyzivy: vybrané kapitoly z patologické fyziologie. 1.
vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2005. ISBN 80-210-3670-2.

MULLEROVA, D. Wiva téhotnych a kojicich Zen. Praha: Mlada fronta, 2004. ISBN 80-204-
1023-6.

NEVORAL, J. a kol. Vyziva v détském véku. Jinocany: H & H, 2003. ISBN 80-86-022-93-5.

SABERSKY, A. Zdrava vyziva pro tehotné a kojici matky: vychova ke spravné vyzive, skladba
déetské vyzivy, obezita v détském véku a jak ji predchazet, alergie a funkcéni potraviny. 1. vyd.
Praha: Grada, Pro rodic¢e. 2009. ISBN 978-80-247-2740-0.

SOBOTKA, L., NOVAK, F. a VANKOVA, D. Klinickd vyZiva a metabolickd péce Vv
gastroenterologii a gerontologii. 1. vyd. Hradec Kralové: Nucleus HK, 2006. ISBN 80-86225-
91-7.

SVACINA, S. Klinickd dietologie. 1. vyd. Praha: Grada. 2012. ISBN 978-80-247-2256-6.
Vyzivova doporuéeni pro obyvatelstvo Ceské republiky. Vyzivovd doporuceni pro obyvatelstvo

Ceské republiky [online]. 2012 [cit. 2012-11-04]. Dostupné z
http://www.vyzivaspol.cz/rubrika-dokumenty/konecne-zneni-vyzivovych-doporuceni.html

ZLATOHLAVEK, L. Klinickd dietologie a vyZiva. Praha: Current Media. Medicus. 2016. ISBN
9788088129035.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: | 53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra

Nizev modulu: Klinicka propedeutika K6d modulu: KLP
Nominalni délka: 50 hodin Pocet krediti: | 4
Pirednasky/cviceni/ Zpusob zapocet,

, 13/2/35 o .
nekontaktni vyuka: ukonceni: zkouska
Typ modulu: Povinny - smiSeny Platnost od: 1.9.2022

Vstupni predpoklady: | ANF, LAJ

Struéna anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Studenti jsou seznameni s technikou
fyzikalniho vysetfeni a s hodnocenim celkového zdravotniho stavu ¢lovéka, rozpoznaji ptiznaky
signalizujici odchylky od zdravého vyvoje. Zahrnuje ucelené informace o pfiznacich a
symptomatologii systémovych onemocnéni a modernich diagnostickych a vysetfovacich
metodach v klinickych oborech mediciny.

Predpokliadané vysledky modulu:
Student:
rozpozna ptiznaky signalizujici odchylky od zdravého vyvoje,
pouziva a aktivné ovlada pojmy vSeobecné symptomatologie,
demonstruje fyzikalni vySetieni pacienta a zhodnoti jeho aktudlni stav,
edukuje pacienta o podstaté vysetieni, jeho prib&hu a zapojuje ho k aktivni spolupraci,
monitoruje pacienta v pribchu vySetieni, ale 1 po vySetfeni a dokumentuje dilezité
udaje, zna riziko komplikaci a preventivné jim predchazi,
uplatiiuje pfi praci tolerantni a empaticky piistup,

dodrzuje zasady asepse a prevence nozokomidlnich nakaz.

Obsah modulu:

1. Uloha sestry pii monitorovani subjektivnich a objektivnich ptiznak charakterizujicich
odchylku od zdravi.

2. Posouzeni zdravotniho stavu, anamnéza, fyzikalni vySetfeni pacienta/klienta sestrou.

w

Propedeuticka diagnostika — laboratorni vySetfovaci metody, endoskopické vySetfovaci
metody, punkce, biopsie, zobrazovaci metody.

Diagnostické postupy v kardiologii.
Diagnostické postupy a metody v pneumologii.

Diagnostické postupy a metody v gastroenterologii.

N oo o &

Diagnostické postupy a metody v urologii a nefrologii.
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8. Diagnostické postupy a metody v hematologii.

9. Diagnostické postupy a metody v gynekologii a porodnictvi.
10. Diagnostické postupy a metody v neurologii.

11. Diagnostické postupy a metody v oftalmologii.

12. Diagnostické postupy a metody v otorinolaryngologii.

13. Diagnostické postupy a metody v dermatovenerologii.

14. Diagnostické postupy a metody ve stomatologii.

15. Diagnostické postupy v psychiatrii.

Doporucené postupy vyuky:

Prednasky k jednotlivym obsahovym celkim, samostudium zadané problematiky, konzultace,
diskuze na dané téma, feSeni modelovych situaci.

Hodnoceni vysledkii studentii:

Obsah a zptlisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

CHROBAK, L. Propedeutika vnitiniho Iékarstvi. Praha: Grada Publishing, 2007. ISBN 978-80-
247-1309-0.

NEJEDLA, M. Klinickd propedeutika pro studenty zdravotnickych oborii. Praha: Grada
Publishing, 2015. ISBN 978-80-247-4402-5.

NEJEDLA, M. Fyzikdlni vysetieni pro sestry. Praha: Grada Publishing, 2005. ISBN 978-80-
247-1150-8.

TRESKA, V. a kol. Propedeutika vybranych klinickych oborii. Praha: Grada Publishing, 2003.
ISBN 80-247-0239-8.

SPINAR, J., LUDKA, O. et al. Propedeutika a vySetiovaci metody vnitinich nemoci. Praha:
Grada Publishing, 2013. ISBN 978-80-247-4356-1.

ZEMAN, M., KRSKA, Z. Chirurgicka propedeutika. Praha: Grada Publishing, 2011. ISBN
978-80-247-3770-6.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: | 53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra

Nazev modulu: Rad{ologle a nuklearni Koéd modulu: RNM
medicina
Nominalni délka: 26 hodin Pocet krediti: |2
Pirednasky/cviceni/ Zpusob klasifikovany
. 5/1/20 . .
nekontaktni vyuka: ukonceni: zapocet
Typ modulu: Povinny - smiSeny Platnost od: 1.9.2022

Vstupni predpoklady: | ANF, KLP, BFY

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty s odbornou ¢innosti
a naplni oborl: radiodiagnostika, radiologie, radioterapie a nukledrni medicina vcetné
osetfovatelské péce, mezioborové spoluprace a radiacni ochrany.

Piedpokladané vysledky modulu:
Student:
zna a umi vysvétlit biologické ucinky ionizujiciho zafeni a moznosti ochrany,

charakterizuje zobrazovaci metody z hlediska jejich principu a vyznamu pro diagnostické a
lécebné ucely,
zna piistrojovou techniku,

zna zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pii pouZzivani radiologickych, izotopovych,
diagnostickych a lé¢ebnych metod,

zna zakladni druhy opatieni k ochrané zdravi obyvatelstva pfi Uiniku radioaktivnich latek i
moznosti improvizované ochrany,

umi vysvétlit traumatologicky plan.

Obsah modulu:

Radiologie jako medicinsky obor.

Biologické ucinky ionizujiciho zafeni, prvni pomoc, moZnosti a principy radiacni ochrany.
Zaklady fyziky ionizujiciho zatfeni, vlastnosti RTG zafeni, tvorba RTG obrazu.

Ptistroje klasické rentgenologie.

Kontrastni latky, angiologicka vySetieni, intervence, pfiprava pacienta, klienta.

Principy a indikace vySetieni pocitacovou tomografii, postprocesingové.

Metody- rekonstrukce obrazu 2D, 3D , ptiprava pacienta, klienta.

Principy ultrasonografickych vysetieni a jejich aplikace, ptiprava pacienta, klienta.

© 0o N o gk~ Db PE

Principy a indikace vysetieni magnetickou rezonanci, piiprava pacienta, klienta.
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10. Osteodenzitometrie.
11. Dokumentace vedend na pracovistich se zdrojem ionizujiciho zafeni.

12. Ochrana zdravi obyvatelstva pfi uniku radioaktivnich latek (radiacni ochrana).

Doporucené postupy vyuky:

Prednasky k jednotlivym obsahovym celkim, samostudium zadané problematiky, konzultace,
diskuze na dané téma.

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zplisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

FERDA, J. Inovativni zobrazovaci metody. Praha: Galén, 2015. ISBN 978-80-7492-186-5.
HERMAN, M. a kol. Zdklady radiologie. Olomouc: Univerzita Palackého, 2014. ISBN 978-80-
244-2901-4.

FERDA, J., BAXA J. Zdklady zobrazovacich metod, Praha: Galén, 2015. ISBN 978-80-7492-
164-3

KOLEKTIV AUTORU (editor Vladislav Klener). Principy a praxe radiacni ochrany, Praha:
SUIJB, 2000.

ISBN 8-23-3703-6.

MIKOVA, V. Nukledrni medicina. PriFez vySetiovacimi metodami v oboru nukledrni medicina.
Praha: Galén, Edice CARE, 2008. ISBN 978-80-7262-533-8.

ZAKON ¢&. 263/2016 Sb., Atomovy zdikon.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: | 53-41-N/11 Diplomovana vSeobecnd sestra

Odborna terminologie

. . , Kod modulu: |LAJ
Vv jazyce latinském

Nazev modulu:

Nominalni délka: 60 hodin Pocet kredita: |4
Pirednasky/cviceni/ Zpusob zapocet,

. 16/0/44 . “
nekontaktni vyuka: ukonceni: zkouska
Typ modulu: Povinny - teoreticky Platnost od: 1.9.2022

Vstupni predpoklady:

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Seznamuje studenty s latinskou gramatikou
a terminologii. Studenti ziskaji zdklady latinského jazyka potiebné pro studium odbornych
predméti a pro budouci povolani. Zakladni znalost odborné latiny vyrazné napomaha pochopeni
odborného zdravotnického jazykového projevu.

Predpokliadané vysledky modulu:
Student:

zna stavbu a spravné pouziti medicinskych termint, jejich strukturni vzorce a determinacni
vztahy, z hlediska jejich vyznamu a spravné je pouziva,

umi spravn¢ odhadnout neznamé terminy ,,PER ANALOGIAM* a orientuje se v béznych
terminech lékatské praxe,

chépe zakladni mechanizmy latinské gramatiky,
¢te s porozuménim piimétené narocny odborny text,
ma zaklad pro odbornou ¢ast anglického jazyka ,, MEDICAL TERMINOLOGY*, je

schopen ptesného, vystizného a logického.

Obsah modulu:

Latinska abeceda, délka slabik, ptizvuk.

Vyslovnost.

Tvaroslovi.

Prace s odbornym textem, lékatskym slovnikem a jinymi jazykovymi pfiru¢kami.

Receptura, diagndza.

© a kc w b F

Nacvik aktivniho uzivani latinské terminologie v odborné komunikaci s dirazem na
terminologii.
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Doporucené postupy vyuky:

Cviceni doplnéné vykladem jazykovych jevi, prace s odbornymi texty, samostudium zadané
problematiky, konzultace.

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumenti o vy$$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

KABRT, J., CHLUMSKA, E. Uvod do [ékarské terminologie. 4. vyd., dotisk, Praha: Karolinum,
2008. Ucebni texty Univerzity Karlovy v Praze (Karolinum). ISBN 978-80-246-0124-3.

KABRT, J. Jazyk latinsky 1: pro stFedni zdravotnické skoly. 7. vyd. Praha: Informatorium, 2013.
ISBN 978-80-7333-103-0.

KABRT, J., KABRT, J. Lexicon medicum. 3. dopl. a pieprac. vyd. Praha: Galén, 2015. ISBN
978-80-7492-200-8.

SEINEROVA, V. Latina pro stiedni skoly se zdravotnickym zamérenim. Praha: Fortuna, 2007.
ISBN 978-80-7168-999-7.

SEINEROVA, V. Latina: 1vod do latinské terminologie pro stiedni skoly se zdravotnickym
zamérenim. 1. vyd. Praha: Fortuna, 2010. ISBN 978-80-7168-999-7.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program:

53-41-N/11 Diplomovand vSeobecnd sestra

Informaéni systémy ve

Nazev modulu: i v Ko6d modulu: ISZ
zdravotnictvi
Nominalni délka: 63 hodin Podet kredita: |4
Pi-ednasky/cviceni/ Zpusob zapocet,
., 0/17/46 . . klasifikovany

nekontaktni vyuka: ukonceni: s
zapocet

Typ modulu: povinny - prakticky Platnost od: 1.9. 2022

Vstupni predpoklady:

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako prakticky a poskytuje uvod do pouzivani rGznych softwarovych
soubort, klinickych informacnich systémi, zpracovani textu, prezentace dat, statistické analyzy
a on—line vyhledavani odbornych databazi.

Predpokliadané vysledky modulu:

Student:

ovlada zplisoby komunikace uzivatele s prostfedky ICT, béZné pouziva pocitac a jeho

periferie,

je si védom/a moznosti a vyhod, ale i rizik (zabezpeceni dat pied zneuzitim, ochrana dat

pted zni¢enim, poruSovani autorskych prav) a omezeni (zejména technickych a

technologickych) spojenych s pouzivanim vypocetni techniky,

orientuje se v bézném systému — pochopi strukturu dat a moznosti jejich uziti, rozpozna a

odlisi zakladni typy soubord,

samostatné vytvari, upravuje a uchovava strukturované textové dokumenty,

ovlada zakladni prace s tabulkovym procesorem a s databazi v¢. statistickych funkci,

je schopen/schopna pracovat s dal$imi aplikacemi pouzivanymi v ptislusné profesni oblasti,

osvoji si pfedpoklady ucit se pouzivat nové aplikace, zejména za pomoci manualu a
napoveédy, uvédomuje si analogie ve funkcich a ve zplisobu ovladéani rtiznych aplikaci,

uziva prostiedky elektronické komunikace,

dokaze vyhledat a hodnotit pozadované¢ informace a jejich zdroje, uchovat je a spravné je

pouzivat.
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Obsah modulu:

1. Uvod do informatiky:
informace, data, rozdéleni a zpracovani informaci,
vyznam informacnich a komunikacnich technologii v soucasné spole¢nosti, ve
zdravotnictvi a oSetfovatelské praxi,
vyuziti poc€itacl ve zdravotnickém systému, ochrana a zabezpeceni dat.

2. Informacni zdroje, celosvétova pocitacova sit’ Internet:
prace s informacnimi zdroji, vyhledavaci, pfenosové a komunika¢ni moznosti internetu,
databazovych systém,
prace s informacemi, reSerSe odborné problematiky, vyhleddvani v katalozich, pravidla
citace kniznich publikaci a ¢asopiseckych ¢lankd, odkazy v textu a v seznamu pouzité
literatury.

3. Préce s pocitacem a aplika¢nimi programy:
prace se soubory a daty, archivace a ochrana dat, viry a antivirové
systémy, textové editory, tabulkové procesory, prezentacni programy,
prace se standardnim aplikacnim programovym vybavenim a dal$imi aplikacemi tvoficimi
zaklad tzv. kancelarského SW, pfipadné s aplikacemi pouzivanymi v piislusné profesni
oblasti, typografické zasady, grafické Gpravy texti, citace a plagiatorstvi.

4. Uvod do statistiky:
vyznam statistiky — pfiklady statistickych Setfeni ve zdravotnictvi,
zakladni pojmy statistiky,
uziti statistickych funkei tabulkovych kalkulatort.

5. Prace v siti a elektronickd komunikace: prace v siti a jeji specifika, prostredky elektronické
komunikace.

Doporucené postupy vyuky:

Pocitacové demonstrace, procvi¢ovani dovednosti, prace s pfiruckami, samostatné aktivity pii
vypracovani projektové prace, konzultace, samostudium zadané problematiky.

Hodnoceni vysledki studentii

Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a
respektuje pozadavky platnych pravnich dokumentid o vys$s§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

REZANKOVA, H., LOSTER, T. Zdklady statistiky. Praha: Oeconomica, 2013. ISBN 978-80-
245-1957-9. KOCOURKOVA, A., HOCHOVA, 1. Pisemnd a elektronickd komunikace pro
stiedni skoly, urady

a verejnost: obchodni, uredni a jind korespondence. Praha: Eduko, 2016. ISBN 978-80-88057-
22-2. ZVAROVA, J. Zdklady informatiky pro biomedicinu a zdravotnictvi. Praha: Karolinum,
2002. ISBN-10: 80-246-0609-7.

PECINOVSKY, J., PECINOVSKY, R. Office 2016: priivodce uzivatele. Praha: Grada Publishing,
a.s., 2016.
Prtivodce (Grada). ISBN 978-80-247-5691-2.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: | 53-41-N/11 Diplomovand vSeobecna sestra

Nizev modulu: Etika v oSetrovatelstvi Kéd modulu: ETO

Nominalni délka: 20 hodin Pocet kredita: |2

Pirednasky/cviceni/ Zpusob klasifikovany
. 5/0/15 « C

nekontaktni vyuka: ukonceni: zapocet

Typ modulu: Povinny — teoreticky Platnost od: 1.9.2022

Vstupni predpoklady: | OVP, ODP, OPR

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Zaméfuje se na etické otazky vykonéavani oSetiovatelské
profese, seznamuje s integraci etickych principi do Etického kodexu nelékaiského
zdravotnického pracovnika, dotyka se i etickych dilemat v jednani a chovani zdravotnickych
profesionalii vici pacientim /klientim. Poméha studentim najit a formulovat vlastni eticka
vychodiska a schopnost je obhjjit.

Piedpokladané vysledky modulu:
Student:
zna a umi vysvétlit zakladni pojmy etiky,

ma piehled o vyvoji etiky jako samostatné védni discipliny a vyvoji etiky ve zdravotnické
profesi,

ma souhrnny eticky piehled o etickych spolecenskych normach a etickych kodexech v praci
zdravotnika,

diskutuje o obsahu a uplatiiovani etickych kodext v praxi,
uvédomuje si jedinecnost lidského jedince a respektuje jeho individualitu,

diskutuje o zavaznych etickych jevech zdravotnické praxe (napft. kvalita zivota, eutanazie...)
dokéze k nim zaujmout vlastni postoj a umi je podloZit argumenty,

respektuje etické a moralni aspekty v rozdilnych kulturéch.

Obsah modulu:

1. Etika — védni obor, zakladni pojmy, vyznam etiky pro pracovniky v nelékatskych profesich
a pro medicinu.

2. Lékarska etika — vznik a vyvoj

3. Osetiovatelska etika — Etické kodexy a normy v praci  sestry, Evropska charta  prav
a svobod, Umluva o lidskych pravech a biomedicing, Helsinska deklarace, Etické normy
v oSetfovatelském povolani, Prava pacientii — obecné, Mezinarodni pravidla pro chovani
sestry z roku 1964, Zakladni ukoly sestry /ICN 1973/, Specificka prava podle véku
pacientl a specifickych oSetfovatelskych oblasti

4, Etické a moralni aspekty v rozdilnych kulturach  respektovani hodnot, tradic
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a nadbozenskych presvédceni, rovnost muzii a zen v kontextu kultur

5. Aktualni etické problémy v osetfovatelském povoléani, napt. thanatologie, prava umirajiciho
a jeho rodiny, eutanazie, transplantologie a zakonna uprava v CR, asistovana reprodukce,
interrupce, sterilizace, problematika obé&ti doméciho nasili, pravni uprava platna v CR,
problematika perinatologie a viabilita, prava kriticky nemocného klienta, prava seniora.

Doporucené postupy vyuky:

Ptednasky k jednotlivym obsahovym celklim, samostudium zadané problematiky, seminate,
diskuze na dané téma, prace s literaturou, konzultace.

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:
HASKOVCOVA, H. Lékarska etika. Praha: Galén, 2015. ISBN 978-80-749-2204-6.

HERMANOVA, J. VACHA, M. a kol. Etika v osetiovatelské praxi. 1. vyd. Praha: Grada
Publishing, a.s. 2012. ISBN 978-80-247-3469-9.

KORENEK, J. Lékarskd etika. Praha: Triton, 2005. ISBN 80-7254-538-8.
MUNZAROVA, M. Zdravotnicka etika od A do Z. Praha: Grada, 2005. ISBN 80-247-1024-2.

PTACEK, R., BARTUNEK, P. a kol. Etické problémy mediciny na prahu 21. stoleti. Praha:
Grada Publishing, a.s., 2014. ISBN 978-80-247-5471-0.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: | 53-41-N/11 Diplomovana vSeobecnd sestra

Nizev modulu: Obecna a vyvojova psychologie | Kéd modulu: [OVP
Nominalni délka: 58 hodin Pocet krediti: |4
Piednasky/cviceni/ 18/2/38 Zpisob zapocet,
nekontaktni vyuka: ukonceni: zkouska
Typ modulu: Povinny - smiSeny Platnost od: 1.9.2022

Vstupni predpoklady:

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty se zakladni
psychologickou terminologii, s psychickymi procesy a jejich charakteristikou, s psychologickymi
teoriemi osobnosti, s poznatky o citovém prozivani, kognitivnich procesech a chovani ¢lovéka.
Poskytuje informace o typickych zptsobech prozivani, uvazovani i chovani v jednotlivych fazich
lidského zivota. Pfedmét formuje vztah k povolani, rozviji profesni kompetence a uéi studenty
aplikovat psychologickou teorii v praxi.

Predpokliadané vysledky modulu:

Student:
chéape vyznam psychologie pro sebe sama a pro zdravotnické
pracovniky, umi vysvétlit, jak se déli psychologické discipliny,
ma piehled o jednotlivych psychologickych metodach a umi je vyuzivat v
praxi, dokéaze vysvétlit biologickou a socialni podminénost psychiky,
dokaze definovat psychické procesy a ur€it jejich charakteristiky,
dokéze rozlisit strukturu a jednotlivé vlastnosti osobnosti,
dokaze vyuzit motivacnich zdrojl k rozvoji osobnosti,
umi poskytnout informace tykajici se rozvoje schopnosti osobnosti,
dokaze rozlisit jednotlivé druhy temperamentu, vyuzit jejich klada, je
schopen objasnit Zivotni cyklus ¢lovéka, jeho faze a zmény,

umi charakterizovat jednotlivd vyvojova obdobi a zvlaStnosti osobnosti a vyvodit zaveéry
pro oSetfovatelskou praxi,

je schopen aplikovat ziskané poznatky do klinické praxi a zvolit nejvhodné&j$i ptistup ke
sveéfenym klientiim.
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Obsah modulu:

1. Psychologie jako véda — predmét a odvétvi psychologie, vztah k jinym védnim
disciplinam, vyuziti psychologie v praxi.

Biologicka a sociokulturni determinace lidské psychiky.
Psychické procesy.

Psychologie osobnosti a jeji vyvoj v procesu socializace.

o & N

Struktura a vlastnosti osobnosti — motivaéni, temperamentové a citové vlastnosti,
charakterové-volni vlastnosti.

Faktory zkreslujici poznavani a posuzovani osobnosti.
Sebepojeti, sebehodnoceni a autoregulace osobnosti.

Osobnost zdravotnického pracovnika.

© © N o

Vyvojova psychologie-zakladni pojmy a vymezeni predmétu, vyuziti psychologie v praxi.
10. Periodizace duSevniho vyvoje, vyvojové teorie.

11. Prenatalni obdobi a novorozenecké obdobi.

12. Kojenecké obdobi.

13. Batoleci obdobi.

14. Ptedskolni vék.

15. Vyznam détske hry; hracek a predskolni vychovy a pobytu mezi vrstevniky.

16. Mladsi a stfedni Skolni vék-vyvojové tikoly, role zaka.

17. Dospivani-puberta, adolescence; bio-psycho-socidlni provazanost vyvojovych zmén
u dospivajicich.

18. Obdobi dospelosti-znaky dospélosti, piijeti roli.

19. Obdobi stafi - aktivni stari, ageismus.

Doporucené postupy vyuky:

Ptednasky k jednotlivym obsahovym celkiim, samostudium zadané problematiky, konzultace,
diskuze na dané téma, feSeni modelovych situaci.

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné Skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vyssim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

ALLEN, K. E. Prehled vyvoje ditéte od prenatalniho obdobi do 8 let. Praha: Portal, 2002.
ISBN 80-7178-614-4.

BLATNY, M. a kol. Psychologie osobnosti. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-
247-3434-7.

CIZKOVA, J. a kol. Prehled vyvojové psychologie. Olomouc: Univerzita Palackého v
Olomouci, 2008. ISBN 80-7067-953-0.

HELUS, Z. Uvod do psychologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2018. ISBN 978-80-247-4675-
g
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KELNAROVA, J. Psychologie 1.dil, 2.dil. Praha: Grada Publishing, a.s. 2014. ISBN 978-80-
247-3600-6.

LANGMEIER, J., KREJICIROVA, D. Vyvojovd psychologie. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2006. ISBN 80-247-1284-9.

MIKSIK, O. Psychologickd charakteristika osobnosti. Praha: Karolinum 2001. ISBN 80-246-
0240-7. MELLANOVA, A., CECHOVA, V., ROZSYPALOVA, M. Specidlni psychologie. 5.
pieprac. vyd. Brno: Narodni centrum oSetrovatelstvi a nelékaiskych zdravotnickych obort,
2014. ISBN 978-80-7013-559-4. NAKONECNY, M. Zdiklady psychologie. Praha: Academia,
2002. ISBN 80-200- 0689-3.

PLHAKOVA, A. U&ebnice obecné psychologie. Praha: Academia, 2005. ISBN 80-2001387-3.
VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie 1. Détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2005.
ISBN 80-246-0956-8.

VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie Il. Dospélost a stari. Praha: Karolinum, 2007. ISBN
978-80-246-1318-5.

ZACHAROVA, E., SIMICKOVA-CIZKOVA, J. Zdklady psychologie pro zdravotnické obory.
Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-247-4062-1.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: |53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra

Nizev modulu: Zdravotnicka psychologie Kod modulu: | ZPS
Nominalni délka: 54 hodin Pocet kredita: |4
Pirednasky/cviceni/ Zpusob zapocet,
L, 17/2/35 _— <
nekontaktni vyuka: ukonceni: zkouska
Typ modulu: Povinny - smiSeny Platnost od: 1.9.2022

Vstupni predpoklady: | OVP, KOO

Struéna anotace vymezujici cile:

Piedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Resi problematiku psychologie nemocnych.
Sméftuje je kvalitnéjSimu poznani nemocného a k pochopeni jeho potieb i problémt, které mu
nemoc pfinasi. Prohlubuje poznatky, které jsou dulezité pro profesiondlni zvladani naro¢nych
situaci v pé€i o nemocné, osoby se zdravotnim postizenim a umirajici jedince.

Piedpokladané vysledky modulu:
Student:

zna faktory ovliviujici psychiku a jednani nemocného, dokaze identifikovat zmény v jeho

chovani,

chape a umi objasnit podstatu psychosomatickych onemocnéni,

teSi vhodnym zplisobem ritizné profesni situace s vyuzitim poznatki a dil¢ich dovednosti z

osobnostni, vyvojové a zdravotnické psychologie,

je schopen ovlivitovat svoje chovani a prozivani, zna metody vyrovnavani se se
zatézovymi situacemi,

zné zvlastnosti piistupu ke klientim na jednotlivych oddélenich, umi je vhodné

aplikovat, zna zvlaStnosti pfistupu ke klientiim z raznych kultur,

dokaze vyuzit motivacnich zdroji k rozvoji osobnosti.

Obsah modulu:

© N o o~ wDd R

Zdravotnicka psychologie-vymezeni pojmu, zdravi, nemoc.

Psychologicka problematika nemoci s ohledem na multikulturni odliSnosti.
Subjektivni prozivani nemoci, autoplasticky obraz nemaoci.

ProZivani nemoci v Case.

Psychologicka problematika nemocného.

Postoj nemocného k nemoci.

Kategorie nemocnych z psychologického hlediska.

Zdravotnickeé prostiedi - prostiedi jako 1éCebny Cinitel, ochranné-1é¢ebny rezim.
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9. Psychologicka problematika ¢ekarny, ordinace.
10. Psychologicka problematika hospitalizace - neurotizace, deprivace, deprivacni syndrom.

11. Psychologicka problematika navstév-vliv. nemoci na rodinu nemocného, pfistup
k ptibuznym.

12. Psychologicka problematika doméci péce i1 s ohledem na multikulturni oSetfovatelstvi.
13. Problematika iatropatogenie, sorrorigenie.

14. Psychosomatickd onemocnéni- psychosomatické a somatopsychické vztahy.

15. Psychoterapie v praci sestry, produktivni a neproduktivni chovani sestry.

16. Syndrom vyhoteni.

17. Psychologicka problematika bolesti — redukce bolesti psychologickymi prostfedky, reakce
nemocného.

18. Strach a tizkost-pfi¢iny, zdroje a projevy u nemocnych.

19. Psychologicka problematika ve vnitinim Iékatstvi.

20. Psychologicka problematika v chirurgii.

21. Psychologické problematika resuscitace.

22. Psychologicka problematika onkologicky nemocnych.

23. Umirani a smrt-thanatologie.

24. Zdravotnik jako klient-nemocny-autodiagnostika, autoterapie.

25. Psychologie jedinct s handicapem.

Doporucené postupy vyuky:

Prednasky k jednotlivym obsahovym celkim, samostudium zadané problematiky, konzultace,
diskuze na dané téma, feSeni modelovych situaci.

Hodnoceni vysledkii studentii:

Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

BOUCEK, I. Lékaiskd psychologie. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2006. ISBN 80-
244-1501-1.

HELUS, Z. Uvod do psychologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2018. ISBN 978-80-247-4675-3.
KELNAROVA, J. Psychologie 1.dil, 2.dil. Praha: Grada Publishing, a.s. 2014. ISBN 978-80-
247-3600-6.

KRIVOHLAVY, J. Psychologie zdravi. Praha: Portél, 2009. ISBN 978-80-7367-568-4.
KRIVOHLAVY, J. Sestra a stres: prirucka pro dusevni pohodu. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2010. ISBN 978-80-247-3149-0.

KRIVOHLAVY, J. Psychologie nemoci. Praha: Grada Publishing, a.s., 2002. ISBN 80-247-
0179-0.

KRIVOHLAVY, J. Dusevni hygiena zdravotni sestry. Praha: Grada Publishing, a.s., 2004. ISBN
80-247-0784-5.

ZACHAROVA, E. Zdravotnicka psychologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2017. ISBN 978-
80-271-0155-9.

ZACHAROVA, E., SIMICKOVA-CIZKOVA, J. Zdiklady psychologie pro zdravotnické obory.
Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-247-4062-1.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: | 53-41-N/11 Diplomovana vSeobecnd sestra

Zaklady pedagogiky a edukace

Nazev modulu: v v A
v oSetrovatelstvi

Kéd modulu: ZPE

Nominalni délka: 35 hodin Pocet kredita: |3

Pirednasky/cviceni/ 212126 Zpusob zapocet,
nekontaktni vyuka: ukonceni: zkouska
Typ modulu: Povinny - smiSeny Platnost od: 1.9.2022

Vstupni predpoklady: | KOO, OVP

Struéna anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky a je zaméten na ziskani zékladnich védomosti z
pedagogiky a didaktiky a jejich vyuziti pfi vychovném pisobeni sestry na jedince, rodinu,
komunitu a ucastniky kvalifikaéniho a celozivotniho vzdélavani. Sestra se nauci prakticky
aplikovat edukac¢ni ¢innost nejen u klientti, ale 1 dalSich ¢lent zdravotnického tymu.

Piedpokladané vysledky modulu:
Student:

dovede popsat hlavni charakteristiky pedagogiky jako védy a moZnosti jejiho vyuziti v oblasti
zdravotni péce,

umi charakterizovat vychovné prostfedky, metody, styly,
dovede pouZivat metody a techniky edukace v praxi,

umi zpracovat edukacni program pro konkrétniho klienta,
spravné pouziva pedagogickou terminologii a umi ji vymezit,

reflektuje socialni souvislosti nemoci a socidlné-patologicka specifika klientii/pacienti.

Obsah modulu:

1. Pedagogika jako véda:
predmét pedagogiky, discipliny, vztah k jinym védam,
zakladni pedagogické pojmy,
vychovné prostiedky, metody, styly,

2. Kognitivni, psychomotorické, afektivni cile
edukace: zdravotnicky pracovnik v roli edukatora,
formy, metody, techniky edukace.

3. Tvorba edukacniho programu:

principy,
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zasady,
organiza¢ni formy vyuky,
vyukové metody,

hodnoceni.

4. Edukacni intervence v oSetfovatelskych planech a plany edukacnich intervenci jako soucast
osetfovatelské dokumentace.

5. Edukacni program klienta — konkrétni aplikace.

Doporucené postupy vyuky:

Ptednasky k jednotlivym obsahovym celkiim, samostudium zadané problematiky, konzultace,
diskuze na dané téma, feSeni modelovych situaci.

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptlisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumenti o vy$$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

CABALOVA, D. Pedagogika. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011, 272 s. ISBN 978-80-247-
2993-0. JURENIKOVA, P. Zdsady edukace v osetiovatelské praxi. Praha: Grada Publishing,
a.s., 2010. ISBN 978-80-247-2171-2.

KASPER, J., KASPEROVA, D. Déjiny pedagogiky. Praha: Grada Publishing, a.s., 2008. ISBN
978-80-247-2429-4.

MAGUROVA. D., MAJERNIKOVA, L. Edukdcia a edukaény proces v osetrovatelstve.

1. vyd. Martin: Osveta, 2010. ISBN 978-80-8063-326-4.

PRUCHA, J. Moderni pedagogika. 5., aktualiz. a dopl. vyd. Praha: Portal, 2017. ISBN 978-80-
262-1228-7.

PRUCHA, I.. Piehled pedagogiky: iivod do studia oboru. 4. vyd. Praha: Portal, 2015. ISBN 97-
880-262-4.

SVERAKOVA, M. Edukacni ¢innost sestry. Praha: Galén, 2012. ISBN 978-80-7262-845-2.
ZAVODNA, V. Pedagogika v oSetrovatelstve. 2. vyd. Martin: Osveta, 2005. ISBN 80-8063-
193-X. ZORMANOVA, L. Moderni aspekty v pedagogice. Brno: Masarykova univerzita, 2012,
103 s. ISBN 978-80-210-5980-1
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: |53-41-N/11 Diplomovand vSeobecna sestra

Nizev modulu: Prvni pomoc Kod modulu: PRP
Nominalni délka: 57 hodin Pocet kreditu: |4
Pirednasky/cviceni/ 9/6/42 Zpusob zapocet,
nekontaktni vyuka: ukonceni: zkouska
Typ modulu: Povinny - smiSeny Platnost od: 1.9.2022

Vstupni predpoklady:

Struéna anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Poskytuje védomosti a dovednosti pro
poskytovani predlékatské prvni pomoci. Student si osvoji zdkladni znalosti zasad prvni pomoci
pfi riznych zdravi poskozujicich stavech.

Piedpokladané vysledky modulu:

Student:
zna ¢innost a vyznam integrovaného zachranného systému,
uvédomuje si nutnost pouziti prosttedkd osobni ochrany, umi
analyzovat vzniklou situaci a rozhodnout o prioritach, dokaze
posoudit aktualni stav a zdvaznost postizeni,
umi postiZzenému poskytnout prvni pomoc,

ovlada zasady poskytovani prvni pomoci pfi mimotadnych udélostech.

Obsah modulu:

Prvni pomoc - vyznam, pravo, bezpecnost zachrance.

SloZky integrovaného zachranného systému, tisfiové volani.

Postup pii poskytovani prvni pomoci, orientace na misté nehody, déleni ranénych.
Obvazova technika.

Zakladni polohy ranénych, transport ranénych.

Poruchy védomi.

Poruchy priichodnosti dychacich cest u déti a dospélych

Kardiopulmonalni resuscitace u déti a dospélych, vcetné pouziti AED

© © N o g~ DN PE

Rény, krvéceni.
10. Sok, kie¢ové stavy.
11. Poranéni kosti a kloubti.

12. Poranéni - hlavy a CNS, patefe a michy, hrudniku, biicha, NPB
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13. Poskozeni teplem, chladem, chemickymi latkami.
14. Akutni otravy.

15. Vybrané interni stavy.

16. Tonuti, ob&Seni, uskrceni.

17. Nejcastéjsi zavazné akutni stavy u déti.

18. Zavazné akutni psychické poruchy.

19. Akutni stavy v gynekologii, prekotny porod.

20. Mimortadné udalosti.

Doporucené postupy vyuky:

Nécvik a demonstrace praktickych dovednosti, feSeni modelovych situaci, prace s vyukovymi
modely, konzultace, samostudium zadané problematiky, diskuze na dané téma.

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

FRANEK O., SOUKUPOVA, P. Prvni pomoc nejsou Z4dné éary, ale dokdze zdzraky. 2013.
ISBN 978-80-254-5911-9.

KELNAROVA, J. et al. Prvni pomoc I. Pro studenty zdravotnickych oborii. Praha: Grada Publishing,
a.s., 2012.

2. vyd., ISBN 978-80-247-4199-4.

KELNAROVA, J. et al. Prvni pomoc II. Pro studenty zdravotnickych oborii. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2013.

1. vyd., ISBN 978-80-247-4200-7.

REMES, R. Praktickd piirucka prednemocnicni urgentni mediciny. Praha: Grada Publishing, a.s.
2013. ISBN 9788024745305.

Doporucené postupy pro resuscitaci GUIDELINES 2020

KURUCOVA, A. Prvni pomoc. Praha: Grada Publishing, 2009. ISBN 978-80-247-2168-2.
Doporucené postupy. [online] [cit. 2016-04-01]. Dostupny z
http://www.resuscitace.cz/?page id=31
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: |53-41-N/11 Diplomovana vSeobecnd sestra
Teorie oSetiovatelstvi
Nazev modulu: 9 1. X Kod modulu: TOP
a potreby clovéka
Nominalni délka: 120 hodin Pocet krediti: | 8
zéapocet,
Prednasky/cviceni/ Zpisob klasifikovany
F 31/2/87 . o
nekontaktni vyuka: ukonceni: zapocet,
zkouska
Typ modulu: Povinny - smiseny Platnost od: 1.9. 2022
Vstupni predpoklady:

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Pfedstavuje zéklady profese s diirazem na roli a
funkce vSeobecné sestry. Jsou prezentovany zdakladni znalosti, dovednosti nezbytné pro
vykonavani praxe. OSetfovatelstvi je zafazeno do kontextu zdravotni péce a multidisciplindrniho
zdravotniho tymu. Pozornost je vénovana profesiondlnimu rozvoji a sebehodnoceni jako nezbytné
soucasti uvédomovani si role vSeobecné sestry v ramci moralnich hodnot.

Obsah modulu tvofi filozofie a historie oSetfovatelstvi, metodologie oSetfovatelstvi —
oSetrovatelsky proces a jeho komponenty, lidské potteby v oblasti péce o zdravi populace.
Vymezuje podstatu oSetfovatelskych teorii a koncepénich modelt véetné jejich vyuziti pro praxi.
Seznamuje s péc¢i o klienta, pacienta s ohledem na jeho etnicka, kulturni a duchovni specifika.

Piedpokladané vysledky modulu:
Student:
charakterizuje oSetfovatelstvi jako védni disciplinu,
pouziva odbornou oSetfovatelskou terminologii.
umi vysvétlit podstatu osetfovatelskych teorii @ koncepcnich modeli a jejich vyuziti v praxi,

objasni oSetfovatelsky proces (stanoveni problému a definovani diagndz, stanoveni cili a
oSetfovatelskych Cinnosti, realizaci a vyhodnoceni efektivity oSetfovatelské péce),

charakterizuje profesi oSetfovatelstvi — ulohy, funkce, role, ¢innosti a kompetence vSeobecné
sestry,

dovede pracovat v multidisciplinarnim tymu, pfijimat odpoveédnost za vlastni ¢innost i Cinnost
ostatnich ¢lenii tymu,

umi pfizpisobit oSetfovatelskou péci jednotlivelim, rodindm a komunitam jednotlivych
minoritnich skupin.
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Obsah modulu:
1. Historie a vyvoj oboru oSetfovatelstvi, vyvoj vzdélavani sester.

2. Osetfovatelstvi jako védni disciplina- postaveni oSetfovatelstvi v systému véd, definice,
metaparadigma, vymezeni zakladni oSetfovatelské terminologie.

3. Charakteristické rysy moderniho osetiovatelstvi, holismus.

4. Role a funkce sester- vyvoj role, pozice a prestiz ve spole¢nosti, profesionalni image
sestry.

5. Regulace osetfovatelské profese, registrace zdravotnickych pracovniki, kompetence sester
v CR, legislativni ramec.

6. Klasifikace potieb zdravého i nemocného jedince, proces uspokojovani potieb, potieby
a oSetfovatelstvi.

7. Osetfovatelsky proces jako systémova metoda feSeni problémt.

8. Koncepcni modely a teorie oSetiovatelstvi - aplikace v oSetfovatelském procesu a praxi,
osetfovatelska dokumentace.

9. Osetfovatelské systémy, kvalita oSetrovatelské péce, indikatory kvality, standardy,
osetfovatelsky audit. Standardizace terminologie v oSetfovatelstvi.

10. Multikulturni aspekty oSetfovatelské péce, teorie transkulturniho oSetfovatelstvi.
11. Narodnostni, etnické a kulturni mensiny v CR, migrace a jeji dasledky.

12. Specifika oSetfovatelské péce o vybrané narodnostni, etnické a kulturni menSiny.

Doporucené postupy vyuky:

Prednasky k jednotlivym obsahovym celkim, samostudium zadané problematiky, konzultace,
diskuze na dané téma, feSeni modelovych situaci, prace s odbornou literaturou.

Hodnoceni vysledkii studentii:

Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:
ARCHALOUSOVA, A. et al. Osetiovatelskd péce: ivod do oboru osetiovatelstvi pro
studujici vseobecného a zubniho lékarstvi. Praha: Karolinum, 2006. ISBN 80-246-1113-9.

ARCHALOUSOVA, S., SLEZAKOVA, Z. Osetiovatelské modely v praxi. Hradec Kralové:
Nucleus HK, 2005.

IVANOVA, K., SPIRUDOVA L. et al. Multikulturni osetiovatelstvi I. Praha: Grada, 2005.
ISBN 80-247-1212-1.

KOLEKTIV AUTORU. Vykladovy oetiovatelsky slovnik. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-
247-2240-5.

MARECKOVA, J. Osetrovatelské diagnézy v NANDA doméndch. Praha: Grada Publishing,
2006. ISBN 80-247-1399-3.

MASTILIAKOVA, D. Uvod do osetiovatelstvi I., |I. Praha; Karolinum, 2002. ISBN 80-246-
0429-9.
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NANDA 1. Osetiovatelské diagndzy Definice a klasifikace 2012-2014. Praha: Grada, 2013.
ISBN 978-80-247-4328-8.
PLEVOVA, 1. a kol. Osetrovatelstvi I. Praha: Grada Publishing, a.s., 2018. ISBN 978-80-271-

0888-6.
PLEVOVA, 1. a kol. Osetiovatelstvi II. Praha: Grada Publishing, a.s., 2019. ISBN 978-80-271-

0889-3.
STANKOVA, M. Ceské osetfovatelstvi 11: Sestra reprezentant profese. Brno: IDV PZ, 2002.

ISBN 80-7013-368-6.
SAMANKOVA, M. Zaklady osetiovatelstvi. Praha: Karolinum, 2006. ISBN 80-2461-091-4.

SAMANKOVA, Marie. Lidské potieby Ve zdravi a nemoci: aplikované v oSetiovatelském
procesu. 1. vyd. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3223-7.

SKRLA, P., SKRLOVA, M. Kreativni oSetiovatelsky management. Praha: Advent — Orion s. r.
0., 2003. ISBN 80-7172-841-1.

TOTHOVA, V. a kol. Osetiovatelsky proces a jeho realizace. Praha: Triton, 2009. ISBN 978-
80-7387-286-1.

VONDRACEK, L., WIRTHOVA, V. Sestra a jeji dokumentace. Praha: Grada, 2008. ISBN
978-80-247-2763-9.

90



VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: |53-41-N/11 Diplomovand vSeobecna sestra

Nizev modulu: OSetrovatelské postupy Kod modulu: OSP
Nominalni délka: 125 hodin Pocet krediti: |6
Piednasky/cviceni/ Zpisob zapocet,
- 24124177 o <
nekontaktni vyuka: ukonceni: zkouska
Typ modulu: Povinny - smiseny Platnost od: 1.9. 2022

Vstupni predpoklady:

Struéna anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Obsah piedmétu tvoti jadro profesionalnich
dovednosti vSeobecnych sester a patii ke komplexu zakladnich odbornych  predmétd.
Na zakladé teoretickych  znalosti u¢i oSetfovatelskou techniku vykond a  postupy
oSetfovatelskych intervenci. Duraz je kladen na dodrzovani postuptu  lege artis  ve shod¢
s nejnovej$imi védeckymi poznatky a rozvojem technologii. Jednotlivé oSetfovatelské postupy a
techniky jsou vyucovany ve shod¢ s principy oSetiovatelského procesu a holistického pojiméni
oSetfovatelské péce.

Predpokliadané vysledky modulu:
Student:
prakticky ovlada vykony spadajici do naplné vSeobecné sestry,
odiivodni zvoleny oSetfovatelsky postup u klienta/ pacienta,
pracuje samostatn¢, bezpecné a presné, dodrzuje zasady profylaxe a asepse,
zabezpecuje a fesi uspokojovani bio-psycho-socialnich potieb pacienta/klienta,
umi zachazet se zdravotnickymi prostiedky,
zn4 a dodrzuje zésady BOZP,
adekvatng fesi problémové situace,
identifikuje aktualni a potencialni potieby pacienti/klientt,
pouziva zdravotnickou dokumentaci,
aktivizuje klienta/pacienta ke spolupraci,

vyuziva znalosti oSetfovatelského procesu.

Obsah modulu:
1. Péce o nemocni¢ni lizko, pomocnd zafizeni lGzka.
2. Vysettovaci a 1écebné polohy.

3. Prevence nozokomiélnich nadkaz, bariérovy systém oSetfovatelské péce, dezinfekce,
sterilizace.
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. Zdravotnické prostiedky, rozdéleni, druhy.

. Péce o hygienu.

4
5
6. Osetfeni klienta s proleZzeninami, opruzeninami, prevence.
7. Sledovani fyziologickych funkei.

8. Péce o vyzivu, dietni systém, enteralni vyziva.

9. Vyprazdinovani moce a stolice.

10. PécCe o odpocinek a spanek.

11. Péce o pohodli klienta.

12. Mobilita pacienta/klienta, zajisténi té€lesné a dusevni aktivity, rehabilitacni oSetfovatelstvi,
koncept bazalni stimulace.

13. Piijem, pteklad, propusténi klienta.
14. Vizita.

15. Péce o télo zemielého.

16. Peroralni aplikace 1éki.

17. Mistni aplikace 1€ki.

18. Oxygenoterapie.

19. Podavani 1ékti injekéni formou.

20. Parenteralni aplikace 1éka.

21. Infuzni terapie.

22. Transfuze.

23. Odbér biologického materialu.

24. Chirurgické oSetfovatelské postupy.
25. Péce o rany, management oSetfovani ran.
26. Drenaze, drény.

27. PécCe o klienta se stomii, management oSetfovani stomii.

Doporucené postupy vyuky:

Reseni modelovych situaci, prace s vyukovymi modely, samostudium zadané problematiky,
konzultace, diskuze na dané téma, prace s odbornou literaturou.

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zplisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné Skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

DOENGES, E. - MOORHOUSE, M. Kapesni pritvodce zdravotni sestry. Praha: Grada
Publishing, 2001. ISBN 80-247-0242-8.

MARECKOVA, J., JAROSOVA, D. NANDA domény v posouzeni a diagnostické fizi
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oSetrovatelského procesu. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostrave, 2005. ISBN 80-7368-058-0.

MIKSOVA, Z. et al. Kapitoly z oSetiovatelské péce I. Praha: Grada Publishing, 2005. ISBN 80-
247-1442-6.

MIKSOVA, Z. et al. Kapitoly z oSetiovatelské péce II. Praha: Grada Publishing, 2006. ISBN
80-247-1443-4.

RACHTOVA, E. Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu. Brmo: IDVZP 2001. ISBN 80-
7013-324-4.

TWORKMAN,C., BENNETT, L. Klicové dovednosti sester. Praha: Grada Publishing, 2006.
ISBN 80-247-1714-X.

VYTEJCKOVA, R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné I. Praha: Grada Publishing,
2011. ISBN 978-80-3419-4.

VYTEJCKOVA, R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné II. Praha: Grada Publishing,
2013. ISBN 978-80-247-3420-0.

VYTEJCKOVA, R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné III. Praha: Grada
Publishing, 2015. ISBN 978-80-247-9743-4.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: | 53-41-N/11 Diplomované v§eobecnd sestra

Nazev modulu: N{ulflkulturnlr Ko6d modulu: MUO
oSetrovatelstvi
Nominalni délka: 23 hodin Pocet krediti: |2
Pirednasky/cviceni/ Zpusob klasifikovany
. 6/1/16 ‘. o
nekontaktni vyuka: ukonceni: zapocet
Typ modulu: Povinny - smiSeny Platnost od: 1.9.2022

Vstupni predpoklady: | TOP, KOO

Struéna anotace vymezujici cile:

Cilem modulu je, aby studenti ziskali zptisobilost pozitivné vnimat klienty/pacienty z jinych
kultur nez je jejich vlastni, adekvatn¢ s nimi jednat a vlastni jednani regulovat na zakladé
tolerance a vciténi se do odliSnosti riznych lidi.

Piedpokladané vysledky modulu:
Student:
chape vyznam transkulturniho oSetfovatelstvi,
zna faktory ovliviujici city, postoje, preference a hodnoty pfislusnikl jinych kultur,
rozumi historickym souvislostem v prosazovani a realizaci transkulturni péce,
dovede pouzivat zakladni pojmoslovi vztahujici se k multikulturnimu oSetfovatelstvi,

zabezpecuje potieby klienta/pacienta a pracuje s nim tak, Ze zohlednuje jeho specifika,
vyplyvajici z etnicity, ndbozenstvi, psychického stavu,

dovede se oprostit od pfedsudki a stereotypti pfi vnimani lidi a pfi jednéni s klienty z jinych
kultur,

umi vyhledavat a zpracovavat informace tykajici se problematiky, narodnostnich mensin a
transkulturniho oSetfovatelstvi.

Obsah modulu:

1. Transkulturni oSetfovatelstvi a globalizace zdravotni péce, vyznam zaméteni, historicka
hlediska.

Multikulturni vychova — vymezeni pojmu, cile multikulturni vychovy.
Transkulturni oSetfovatelstvi — pojmovy aparat.

Teorie kulturné shodné péce.

Osetrovatelsky proces v multikulturnim oSetfovatelstvi.

Aplikace kulturné specifického osetfovatelského modelu.

N o g bk~ DN

Spiritualita a religiozita v oSetfovatelstvi.
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8. Etické aspekty a komunikacni etiketa v multikulturnim oSetfovatelském ptistupu.
9. Komunikace s cizinci ve zdravotnickém zatizeni.

10. Komunikacni a jazykové bariéry.

11. Vyziva v multikulturnim oSettovatelstvi.

12. Odlisnosti zdravotni péée v CR od zdravotni pé&e statd prichazejicich cizincii.

13. Postaveni cizinci a narodnostnich mensin v CR, problémy souziti majority
a minority.

14. Redeni problémovych oSetfovatelskych situaci.

Doporucené postupy vyuky:

Prednasky k jednotlivym obsahovym celklim, feSeni modelovych situaci, samostudium zadané
problematiky, konzultace, diskuze na dané téma, prace s odbornou literaturou.

Hodnoceni vysledkii studentii:

Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

HAIJEK, M. Muslimsky pacient. Praha: Grada Publishing, a.s. 2016. ISBN 978-80-247-5631-8.
IVANOVA, K., SPIRUDOVA, L. a KUTNOHORSKA, J. Multikulturni osetiovatelstvi |.
Praha: Grada Publishing, 2005. ISBN 80-247-1212-1.

IVANOVA, K., SPIRUDOVA, L. a KUTNOHORSKA, J. Multikulturni oSetiovatelstvi I.
Praha: Grada Publishing, 2006. ISBN 80-247-1213-X.

KUTNOHORSKA, J. Multikulturni osetiovatelstvi pro praxi. Praha: Grada Publishing, 2013.
ISBN 978-80-247-4413-1.

PRUCHA, J. Interkulturni psychologie. 3.vyd. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-1.

RYSLINKOVA, M. Ceskd sestra v arabském svété — multikulturni oSetFovatelstvi v praxi.
Praha: Grada Publishing, 2009. ISBN 978-80-247-2856-8.

ZABRODSKA, E. Zila jsem v zemi Alldhové. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-952-6.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program:

53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra

Vyzkum v oSetrovatelstvi

Nazev modulu: , . sy Kéd modulu: VAS

a absolventsky seminar
Nominalni délka: 51 hodin Pocet krediti: |3
Pirednasky/cviceni/ 13/2/36 Zpusob zapocet,
nekontaktni vyuka: ukondeni: zkouska
Typ modulu: Povinny - smiSeny Platnost od: 1.9. 2022

Vstupni predpoklady:

TOP, ISZ

Struéna anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky a ptedpokladéd aplikaci znalosti a dovednosti
ziskanych v ostatnich oSetfovatelskych a humanitnich pfedmétech. Pfedpokladd urCitou troven
schopnosti kreativity. Studenty nauci zékladlim kritického védeckého mysleni: pochopeni potieby
a vyznamu védeckého pfistupu v oSetfovatelské praxi. Nauci je zakladnim kroklim vyzkumného
procesu, vybéru vhodnych metod, zpracovani a vyhodnocovani vysledkii. Je ptipravou na psani

absolventské prace.

Predpokliadané vysledky modulu:

Student:

umi vysvétlit pfinos vyzkumu oSetfovatelstvi,

vymezi oblasti vyzkumu, pozna jednotlivé etapy vyzkumu,

popiSe metodiku vyzkumu, vysvétli zakladni pojmy,

dokaze aplikovat vhodné vyzkumné metody v oSetfovatelstvi,

umi se zapojit do vyzkumného oSetrovatelského projektu,

interpretuje vysledky vyzkumu a ziskané udaje.

Obsah modulu:

© © N o g s~ DN e

Realizace vyzkumu.

Podil sestry na vyzkumné ¢innosti.
Historie oSetfovatelského vyzkumu.
Terminologie v oSetfovatelském vyzkumu.
Féaze oSetfovatelského vyzkumu.

Metodologie vyzkumu.

Etické principy védecké prace v oSetrovatelstvi.

Charakteristika védeckého vyzkumu a oSetfovatelského vyzkumu.

Prezentace vysledki vyzkumné ¢innosti, publikovani vysledku vyzkumu.
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Doporucené postupy vyuky:

Prednasky k jednotlivym obsahovym celkiim, samostudium zadané problematiky, diskuze na
dané téma, prace s literaturou, pocitacové analyzy datovych souborti, odbornd konzultace pro
ptipravu a zpracovani absolventské prace.

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

BARTLOVA, S., SADILEK, P. a TOTHOVA, V. Vyzkum v oSetiovatelstvi. Brno: NCONZO,
2005. ISBN 80-7013-416-X.

FARKASOVA, D. kol. Vskum v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2002. ISBN 80-806311-5.

GREENHALGH, T. Jak pracovat s védeckou publikaci. Praha: Avicenum, 2003. ISBN 80-247-
0310-6.

JAROSOVA, D., ZELENIKOVA, R. Whleddivaci strategie, vyhledavani  nejlepSich
publikovanych diikazu, prace s elektronickymi databazemi. Kurz. Ostrava: UO, FZS, 2010.

KUTNOHORSKA, J. Vyzkum v oSetfovatelstvi. Praha: Grada, 2009. ISBN 978-80-247-2713-4.

MAZALOVA, L. Kapitoly z vyzkumu v oSetiovatelstvi. Univerzita Palackého v Olomouci, 2016.
ISBN N 978-80-244-5085-8
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Vyssi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: 53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra

Nizev modulu: Komunitni péce Kod modulu: KOP
Nominalni délka: 26 hodin Pocet kredita: |2
Piednasky/cviceni/ 2/5/19 Zpusob Fousk
nekontaktni vyuka: ukonceni: zrouska
Typ modulu: Povinny - smiSeny Platnost od: 1.9.2022
Vstupni predpoklady: | LAJ, FIE, OSP, KOO, MRK, KLP, OZS, ZPS, TOP, ODP, REO

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Predmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zaméfuje se na zdravi lidi v komunité. Studenti
pochopi vyznam pojmu ,.komunita®, jeji hlavni socidlni funkce v uspokojovani potieb lidi a jeji
hierarchii: jedinec-rodina-obvod-mésto-kraj-stat-narod-svét. Uvédomi si nutnost zdravého
spolecenského a ptirodniho prostiedi v komunité pro zivot jednotlivel a jejich rodin. Naudi se
osetrovani pacienti/klientti ve vlastnich socialnich podminkach.

Predpokladané vysledky modulu:
Student:
charakterizuje oetfovatelstvi v primarni sféie v CR,
charakterizuje oSetiovatelstvi v komunitni pééi v CR ve srovnani s jinymi zemémi,
specifikuje oSetfovatelské modely aplikované v komunitni péci,
popise rozvoj domaci péce, jeji formy a spektrum poskytovanych sluzeb v domaci péci,
vysvétli pravni a ekonomické podminky poskytovani domaci péce,

uvede postup a podminky pfijeti klienta do doméci péce, popise pfipravu prvnich a
naslednych navstév u klienta, vedeni dokumentace.

Obsah modulu:

1. Osetfovatelstvi v primarni pééi v CR — prace sestry.

2. Rozvoj komunitni péce ve vyspélych zemich a v CR.

3. Cilové skupiny komunitni péce:
péce o matku a dite,
obcany se zdravotnim handicapem,
seniory,
narodnostni mensiny,
ohrozen¢ skupiny (bezdomovci, nezaméstnani, toxikomani) aj.

4. OSetfovatelské modely aplikované v komunitni péci.
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5. Etické a pravni aspekty.
6. Poskytovatelé komunitni péce.

7. Management domaci péce- pravni ramec, financovani, marketing, materialn¢ technické
zabezpeceni, organizace a fizeni, dokumentace.
8. Prace s klienty v domaci péci — ptiprava a prubeh navstev.

9. Osettovatelsky proces u klienta/pacienta v komunitni a domaci péci, zhodnoceni a posouzeni
aktualniho stavu, aktualni a potencialni oSetfovatelské diagnozy, planovani oSetiovatelské
péce, realizace, vyhodnoceni.

Doporucené postupy vyuky:

Piednasky k jednotlivym obsahovym celktim, samostudium zadané  problematiky, diskuze
na dané téma, prace s literaturou, exkurze do agentury domaci péce, interview s klientem,
pacientem a jeho rodinou.

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovéany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

BARTLOVA, S., a kol. Komunitni oSetiovatelstvi pro sestry: ucebni text pro sestry v komunitni
peci. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékatskych zdravotnickych oborti, 2010. ISBN
978-80-7013-499-3.

DUSOVA, B., PROCHAZKA, M. Komunitni péce a akutni stavy v porodni asistenci. 1. vyd.
Ostrava: Ostravska univerzita v Ostrave, 2011. ISBN 978-80-7464-046-9.

JAROSOVA, D. Uvod do komunitniho osetiovatelstvi. 1. vyd. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-
247-2150-7.

KOZAKOVA, R. Komunitni osetiovatelskd péce o seniory. 1. vyd. Ostrava: Ostravska univerzita
Vv Ostrave, 2011. ISBN 978-80-7464-079-7.

KRATKA, A., SILHAKOVA, G. Osetiovatelstvi v komunitni péci. 1. vyd. Zlin: Univerzita
Tomase Bati ve Zling, 2008. ISBN 978-80-7318-726-2.

MISCONIOVA, B. Management komplexni domdci péce. Praha: Asociace doméaci péce, 2002.

PEC, O., PROBSTOVA, V. Psychézy: psychoterapie, rehabilitace a komunitni péce. 1. vyd.
Praha: Triton, 2009. ISBN 978-80-7387-253-3.

SIKOROVA, L. Détskd sestra v primdrni a komunitni péci. 1. vyd. Praha: Grada, 2012. ISBN
978-80-247-3592-4.

SULCOVA, M. et al. Prevence a oSetiovatelskd péce v komunité. 1. vyd. Usti nad Labem:
Univerzita J. E. Purkyng, 2013. ISBN 978-80-7414-682-4.

VRUBLOVA, Y. Komunitni oSetiovatelskd péce v gynekologii: studijni opora. 1. vyd. Ostrava:
Ostravska univerzita v Ostraveé, 2013. ISBN 978-80-7464-303-3.

ZRUBCOVA, D., SLAMKOVA, A. Osetrovatel'ska starostlivost' v komunite. 1. vyd. Nitra:
Univerzita Konstantina Filozofa, 2013. ISBN 978-80-558-0234-3.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: |53-41-N/11 Diplomované v§eobecnd sestra
Nizev modulu: Rehabilitacni oSetirovatelstvi | Kéd modulu: | REO
Nominalni délka: 62 hodin Pocet kredita: | 3

” y ex . o zapocet,
Prednasky/eviceni/ | 1,9, Zpusob Kagifikovany
nekontaktni vyuka: ukonceni: s

zapocet
Typ modulu: Povinny - smiSeny Platnost od: 1.9.2022
Vstupni
ANF, OSP, ODP

prredpoklady:

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu predmétt oSetiovatelstvi
a rozsifuje teoretické poznatky a praktické dovednosti z fyzioterapie, ktera je nezbytnou soucasti
imobilizacniho syndromu. Studenti budou schopni identifikovat nutnost spoluprace s
fyzioterapeutem, zajiStovat jednotlivé intervence stanovené fyzioterapeutem v ramci komplexni
oSetfovatelské péce a spolecné s fyzioterapeutem hodnotit jejich efekt. Rozviji profesni mysleni
i dovednosti pii péci o klienty v oblasti lizkové péce v ramci reedukace mobility, vycviku
mobility a lokomoc¢nich dovednosti. Modul vede k osvojeni Zadoucich dovednosti v komplexnich
ptistupech multidisciplinarnich tymt adekvatnich v€ku klienta, jeho zdravotnimu stavu a
osobnostni nebo sociokulturni specifikaci.

Predpokliadané vysledky modulu:
Student:

dokaze uplatnit intervence rehabilitacniho oSetfovani v ramci oSetfovatelského procesu,

ve spolupraci s fyzioterapeutem je schopen provadét prevenci imobiliza¢niho syndromu a
prevenci komplikaci u vybranych chorob,

zna zakladni fyzioterapeutické postupy a dokéaze je aplikovat v ramci rehabilitacniho
oSetfovatelstvi,

orientuje se v polohovacich pomuckach a spravné je aplikuje u jednotlivych onemocnénich
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Obsah modulu:

1. De¢leni l1écebné rehabilitace, jeji vyznam, postaveni 1écebné rehabilitace v ramci klinickych
obort

2. Rehabilitacni oSetfovatelstvi

vliv mobility na lidsky organismus

komplikace a sekundarni zmény z mobility

3. Polohovani

principy polohovéni, polohovaci pomiicky

zpusoby polohovéni u vybranych diagno6z jednotlivych klinickych
oborl polohovani dle Bobath konceptu

Dechové gymnastika

Pasivni pohyby

Aktivni pohyby

Mobilita klienta/pacienta, vertikalizace, lokomoce
Balneologie

© © N o g &

Vychova k sobéstacnosti (kompenzacni pomucky)
10. Mickovani

Doporucené postupy vyuky:

Reseni modelovych situaci, konzultace, samostudium zadané problematiky, diskuze na dané
téma, odborné exkurze.

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporudena literatura: 5
GILBERTOVA, S., MATOUSEK, O. Ergonomie. Optimalizace lidské cinnosti. Grada
Publishing a.s., 2002. ISBN 80-247-0226-6.

KLUSONOVA, E., PITNEROVA, J. Rehabilitacni oSetiovani pacientii s tézkymi poruchami
hybnosti. Brno: NCONZO, 2005. ISBN 80-7013-423-2.

KRISTINIKOVA, J. Rehabilitace v oSetfovatelstvi. Ostrava: Ostravské univerzita v Ostrave,
2006. ISBN 80-7368-224-9.

SVESTKOVA, O. Rehabilitace motoriky clovéka. Praha: Grada Publishing, a.s., 2017. ISBN
978-80-271-0084-2.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: | 53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra
Nazev modulu: OSetFovatelska péce 0 nemocné| K44 modulu: | OPVN
v internich oborech
Nominalni délka: 138 hodin Pocet kreditii: | 10
Piednasky/cviceni/ Zpiisob kl’asﬁ:lkovany
., 19/29/90 . zapocet,
nekontaktni vyuka: ukonceni: .
zkouska
Typ modulu: Povinny - smiSeny Platnost od: 1.9. 2022
, ANF, LAJ, FIE, OSP, KOO, FKL, OZS, RNM, KLP, BCH, BFY,
Vstupni predpoklady: |\, \p top |75 0DP, REO

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Piedmét je koncipovan  jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti komplexu predméta

z klinického oSetfovatelstvi. Charakterizuje klinické stavy v internim Iékafstvi z hlediska
oSetfovatelské péce a potieb pacientl zménénych v souvislosti s internimi chorobami, jejich
etiologii, symptomatologii a diagnostiku pfi onemocnénich dychaciho tustroji, obéhového ustroji,
nemocich krve, zaZivaciho traktu, ledvin a moc€ovych cest, poruchdch metabolismu a vyzivy,
endokrinologickych onemocnénich, onemocnénich pohybového aparatu, imunologicky
podminénych chorobéch, akutnich otravach, infekénich onemocnénich. Seznamuje se specifikami
diagnostiky oboru, 1écby a oSetfovatelské pée nemocnych v internich oborech.

Predpokladane Vysledky modulu:
Student;

objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
onemocnéni,

zna charakteristické ptiznaky akutnich onemocnéni jednotlivych organi, organovych soustav
I organismu jako celku,

je schopen pozorovat a hodnotit fyziologické funkce a jejich zmény v zavislosti na akutnim
stavu,

pii sledovani klienta uplatituje pfimé pozorovani i piistrojovou techniku,

dokaze klasifikovat kategorii stafi, specifikovat zmény ve stati v oblasti fyzické, psychické

a  socialni, vysvétli zvlastnosti klinického obrazu, prubéhu chorob a zvlastnosti
farmakoterapie ve stafi,

popise vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zna postup piipravy
klienta k vySetfeni,

realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta,

je schopen odebrat osetiovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagnozy, stanovit cile
oSetfovatelské péce a napladnovat strategie a intervence nutné k jejich vyteSeni,
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je schopen zhodnotit stav klienta/pacienta, vyhodnotit plnéni stanovenych cil oSetfovatelské
péce a predavat informace dalSim ¢lenlim zdravotnického tymu,

je schopen edukovat klienta/pacienta v zavislosti na zakladnim onemocnénim a na véku,
je schopen vyrovnavat se ze zatézovymi situacemi a adekvatné je fesit,

zna a respektuje pravni a etické a spolecenské normy ve vztahu ke klientim/pacientim
s internimi, neurologickymi, onkologickym a pienosnymi chorobami a ke klientim v
intenzivni péci,

zvlada komunikaci s klientem/pacientem, vzhledem k zakladni diagndze a véku,

diskutuje o specifickych problémech pacienta/klienta v oblasti psychické a socilni,

popise hygienicko-epidemiologicka opatieni v prevenci pienosnych chorob.

Obsah modulu:

1. Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zékladnich skupin
onemocnéni ve vnitinim 1ékatstvi:

onemocnéni dychaciho systému,
onemocnéni srdce a cév,

onemocnéni traviciho systému,
onemocnéni ledvin a mocovych cest,
onemocnéni krve a krvetvorby,
onemocnéni pohybového systému,
onemocnéni zlaz s vnitini sekreci,
akutni stavy ve vnitinim lékatstvi

u nahlych stavi (Sok, respiracni insuficience a uméla plicni ventilace, septicky stav, syndrom
ziskaného selhani imunity.

2. Zakladni posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagndze:
aktualni a potencialni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagnozy, cil oSetfovatelské péce,
realizace oSetfovatelského procesu, vyhodnoceni zvlastnosti oSetfovatelstvi v intenzivni péci,
oSetrovatelské intervence u specifickych diagnostickych a lé¢ebnych postupech,

v intenzivni pé¢i, alternativni zplisoby monitorovani fyziologickych funkei.

Doporucené postupy vyuky:

Prednasky k jednotlivym obsahovym celklim, feSeni modelovych situaci, prace s vyukovymi
modely, konzultace, samostudium zadané problematiky, diskuze na dané téma, seminaie
vV podminkdch klinické praxe.

Hodnoceni vysledkii studentii:

Obsah a zptlisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentli o vys§im odborném vzdélavani.
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Doporucena literatura:

BURES, J. et al. Vnitini lékai'stvi. 2. pieprac. a rozs. vyd. Praha: Galén, 2014. ISBN 978-80-7492-
145-2.

DITE, P. et al. Vaitini [ékai'stvi: ucebnice pro lékarské fakulty. 2. dopl. a pteprac. vyd. Praha:
Galén, 2007. ISBN 978-80-7262-496-6.

KARGES, W. J. P, DAHOUK, S. et al. Vnitrni lékarstvi: strucné repetitorium. 1. vyd. Praha:
Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3108-7.

KLENER, P. et al. Vnitrni lékarstvi. 3. pteprac. a doplii. vyd. Praha: Karolinum; Galén, 2006.
ISBN 80-246-1252-6.

NAVRATIL, L. a kol. Vnitini [ékarstvi pro nelékarské zdravotnické obory. 1. vyd. Praha: Grada,
2008. ISBN 978-80-247-2319-8.

PAVELKA, K. et al. Revmatologie. 1. vyd. Praha: Galén, 2002. Scripta. Mala fada. Vnitini
I¢katstvi 7. ISBN 80-7262-145-9.

RUSAVY, Z., FRANTOVA, V. Diabetes mellitus, ¢ili, Cukrovka: dieta diabetickd. 1. vyd.
Praha: Forsapi. ISBN 978-80-903820-2-2.

SLEZAKOVA, L. a kol. Osetiovatelstvi pro stiedni zdravotnické skoly I: interna. 2. dopl. vyd.
Praha: Grada Publishing,a.s., 2012. ISBN 978-80-247-3601-3.

SOUCEK, M. et al. Vnitini lékaistvi v kostce. Praha: Grada Publishing, a.s., 2019. ISBN 978-80-
271-2289-9.

REHAK, V. et al. Nefrologie. Praha: Triton, 2003. Postgradualni klinicky projekt 5. Vnitini
Iékartstvi. 2003/2004. ISBN 80-7254-422-5.

TEPLAN, V. Nefrologické minimum pro klinickou praxi. Praha: Mlada fronta, 2013. ISBN 978-
80-204-2881-3.

TESAR, V. Nefrologie. Praha: Galén, 2003. Vnitini 1ékafstvi; sv. 9. Scripta. ISBN 80-7262-209-9.

VISEK, V. Vnitini lékaistvi: obecnd ¢dst: pro odborné a vyssi odborné zdravotnické skoly. 1.
vyd. Praha: Eurolex Bohemia, 2005. ISBN 80-86861-50-3.

ZAMRAZIL, V. et al. Endokrinologie. 1. vyd. Praha: Triton, 2003. Postgradualni klinicky projekt;
3. Vnitini 1€katstvi; 2002/2003. ISBN 80-7254-380-6.

ZAVORAL, M. a kol. Gastroenterologie a hepatologie. 1. vyd. Praha: Triton, 2007.
Postgradualni klinicky projekt; 8. Vnitini 1ékatstvi; 2006/2007. ISBN 978-80-7254-902-3.

104




VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: 53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra
Nazev modulu: Oset.rovat.elsl’{a pece 0 nemocne Kéd modulu: |OPCH
v chirurgickych oborech

Nominalni délka: 138 hodin Pocet krediti: |8
Pirednasky/cviceni/ Zpusob zapocet,

;o 19/29/90 . .
nekontaktni vyuka: ukonceni: zkouska
Typ modulu: Povinny - smiSeny Platnost od: 1.9. 2022

. ANF, LAJ, FIE, OSP, KOO, FKL, OZS, RNM, KLP, BCH, BFY,
Vstupni predpoklady:  \/AD, TOP, I1ZS, OPR, PAPF

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Piedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucéasti komplexu predméti z
klinického oSetfovatelstvi. Seznamuje s klinickymi stavy a onemocnénimi v chirurgickych oborech
z hlediska oSetfovatelské péce a potieb pacientli zménénych v souvislosti s chirurgickym
onemocnénim. Charakterizuje klinické stavy, jejich etiologii, ptiznaky, diagnostiku a 1écbu v bti8ni
a hrudni chirurgii, cévni chirurgii a kardiochirurgii, urologii, neurochirurgii, plastické chirurgii.
Soucasti pfedmétu jsou zaklady z anesteziologie.

Predpokladané vysledky modulu:
Student:

chépe specifické zamé&feni chirurgie a orientuje se v metodach, které obor pouziva,

je schopen se orientovat v terminologii, kterou obor pouziva k popisu klientova/pacientova
problému, zna zékladni postupy chirurgického znecitlivéni,

zn4 imobilizaéni postupy pouzivané v chirurgii,

popiSe vySetiovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zna postup piipravy
klienta

k vySetteni,

objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
chirurgickych onemocnéni,

realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s chirurgickym onemocnénim,

je schopen odebrat oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagnozy, stanovit cile
oSetfovatelské péce a naplanovat strategie a intervence nutné k jejich vyteSeni,

je schopen zhodnotit stav klienta/pacienta, vyhodnotit plnéni stanovenych cili oSetfovatelské
péce a predavat informace dalSim ¢lentim zdravotnického tymu,

je schopen zhodnotit stav pacienta/klienta pfimym pozorovani a pfi pouziti monitorovaci
techniky, orientuje se v Zivot zachrafujicich vykonech,

dokéze spolupracovat pfi rehabilitaci a reedukaci klienta/pacienta po chirurgickém vykonu,

zna a respektuje pravni a etické a spole¢enské normy ve vztahu ke klientim/pacientiim s
chirurgickymi, neurochirurgickymi, onkologickymi chorobami
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Anotace modulu
1. Chirurgicka propedeutika
anestézie a analgezie, chirurgicka rana, antisepse a asepse, chirurgické infekce,
pfedoperacni piiprava a pooperacni péce, chirurgické komplikace pooperacnich stavii, péce o
pacienta/klienta na JIP,
2. Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
chirurgickych
onemocneéni:
krku a $titné zlazy, hrudniku, mlécné zlazy, bticha a travici trubice, koncetin, ledvin a
mocovych cest, srdce a cévniho systému, nahlé pfihody bfisni
3. Transplantologie.
4. Neurochirurgie
urazy mozku,
nemoci a urazy michy,
5. Plasticka chirurgie.
6. Zakladni posouzeni aktualniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagnoze
aktudlni a potencialni potfeby, stanoveni oSetiovatelské diagnozy, cil oSetfovatelské péce,
realizace oSetfovatelského procesu, vyhodnoceni.

Doporucené postupy vyuky:

Pfednasky k jednotlivym obsahovym celkiim, samostudium zadané problematiky, diskuze
na dané téma, konzultace, feSeni modelovych situaci.

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly
b respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

FERKO, A. Chirurgie v kostce. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015. ISBN 978-80-247-10051.
IHNAT P., Zikladni chirurgické techniky a dovednosti. Praha: Grada Publishing, a.s., 2017, ISBN:
978-80-271-0334-8.

JANIKOVA, E., ZELNIKOVA, R. Osetrovatelskd péce v chirurgii. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2013. ISBN 978-80-247-4412-4.

KAPOUNOVA, G. OsetfovatelstviV intenzivni peéci. Praha: Grada Publishing,a.s.,2007. ISBN
978-80-247-1830-9.

KRSKA, Z., a kol. Techniky a technologie v chirurgickych oborech. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2011. ISBN 978-80-247-3815-4.

LIBOVA, L. Osetfovatelsky proces v chirurgii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2019. ISBN 978-80-
271-2466-4.

POKRIVCAK, T. a kol. Chirurgie. Praha: Triton, 2014. ISBN 978-80-7387-6.

SLEZAKOVA, L. a kol. Osetrovatelstvi v chirurgii |. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN
978-80-247-3129-2

SLEZAKOVA, L. a kol. Osetiovatelstvi v chirurgii Il. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-
80-247-3130-8.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: | 53-41-N/11 Diplomované v§eobecnd sestra
Nazev modulu: Osetr_o Va_t_e Iska pece Koéd modulu: OPPE

v pediatrii
Nominalni délka: 76 hodin Poclet krediti: |5

klasifikovany

Piednasky/cviceni/ 12/18/46 Zpisob zapodet
nekontaktni vyuka: ukonceni: zkouéka;
Typ modulu: Povinny - smiseny Platnost od: 1.9. 2022
Vstupni ANF, LAJ, FIE, OSP, KOO, FKL, OZS, RNM, KLP, BCH, BFY,
predpoklady: VAD, TOP, IZS, ODP, REO, OVP

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Predmét je soucasti komplexu predmét z klinického oSetfovatelstvi. Je koncipovan jako
teoreticko-prakticky pfedmét. Seznamuje studenty s vyvojem zdravého i nemocného ditéte,
s péci o zdravi ditéte, prevenci onemocnéni a nemocemi détského véku v celém spektru
klinickych obort. Dliraz je kladen na odlisnosti individuélnich potfeb déti a zpiisob jejich
uspokojovani, edukace déti, prevence, diagnostiky a 1é¢by onemocnéni, vCetné odliSnosti
multidisciplinarni pé¢e v oblasti ambulantni, jednodenni i lizkové péce, vCetné péce o déti
do 3 let véku v zatizenich kolektivni péce.

Piedpokladané vysledky modulu:
Student:

popiSe vySetfovaci metody a dokéaze je vysvétlit ditéti,

objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zdkladnich
skupin onemocnéni v pediatrii se zaméfenim k vékovym zvlastnostem,

popise hygienicko-epidemiologické opatteni v prevenci pifenosnych
chorob, oSetfuje samostatné déti v ramci oSetfovatelského procesu,

je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat osetfovatelské diagnozy,
stanovit cil oSetfovatelské péce a naplanovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné
k jejich vyfesent,

je schopen zhodnotit celkovy stav ditéte, vyhodnotit splnéni cili oSetfovatelské péce a
pfedavat informace dal§im ¢lenlim zdravotnického tymu,

umi vhodnym zpiisobem vést détského klienta k dodrzovani 1écebného rezimu,

je schopen edukovat klienta/ rodinu v oblasti dodrzovani 1écebného rezimu.

Obsah modulu:
1. Vyvoj zdravého ditéte (riist, vyziva, ockovani, vyznam preventivnich prohlidek).

2. Odchylky v psychomotorickém vyvoji.
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3. Vyvoj pediatrie a pediatrického oSetfovatelstvi u nas a ve svéte.

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
onemocnéni:

dychaciho systému,
zazivaciho systému,
endokrinologického systému,
srdce a obe¢hového systému,
ledvin a mocCovych cest,
infek¢nich chorob,
nahlych ptihod bfisnich,
vrozenych a ziskanych ortopedickych vad,
problematika détské strabologie a oftalmologie.
4. Osetrovatelsky proces:
posouzeni aktudlniho stavu ditéte v zavislosti na zakladni diagnézu a vek,
aktudlni a potencialni potfeby, stanoveni oSetiovatelské diagnozy,
specifikovat cile osetfovatelské péce,
realizace oSetfovatelského procesu,
vyhodnoceni,

edukacni ¢innost v zavislosti na véku.

Doporucené postupy vyuky:

Prednasky k jednotlivym obsahovym celkiim, feSeni modelovych situaci, prace s vyukovymi
modely, konzultace, samostudium zadané problematiky, diskuze na dané téma, seminare
V podminkdach klinické praxe.

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné Skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

DORT, J., DORTOVA, E. Neonatologie. 2. vyd. Praha: Karolinum, 2013. ISBN 978 -80-246-
2253-8.

FENDRYCHOVA, J., Zdkladni oetiovatelské postupy v péci o novorozence. Vybrané kapitoly.
Praha: Grada Publishing, 2011. ISBN 978-80-247-3940-3.

LEBL, J., PROVAZNIK, K. a HEICMANOVA, L. Preklinickd pediatrie. Praha: Galén, 2003.
ISBN 80-7262-207-2 .

KLIMA, J. Pediatrie pro nelékaiské zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016.
ISBN 978-80-271-9364-6.

MIHAL, V. a kol. Vybrané kapitoly z pediatrie 1. dil. Olomouc: UP, 2005. ISBN 80-7067-849-6.
NANDA 1. Osetrovatelské diagnozy Definice a klasifikace 2015-2017. Praha: Grada Publishing,
a.s., 2015.
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MIHAL, V. a kol. Vybrané kapitoly z pediatrie II. dil. Olomouc: UP, 2005. ISBN 80-7067-850-
X.

SEDLAROVA P. a kol. Zdkladni osetiovatelskd péce v pediatrii. Praha: Grada Publishing,
2008. ISBN 978-80-247-1613-8.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: | 53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra

Osetrovatelska péce o nemocné

v gynekologii a porodnictvi Koéd modulu: | OPGP

Nazev modulu:

Nominalni délka: 53 hodin Pocet kredita: |3
Piednasky/cviceni/ 6/17/30 Zptisob zéapocet,
nekontaktni vyuka: ukonceni: zkouska
Typ modulu: Povinny - smiSeny Platnost od: 1.9.2022

ANF, LAJ, FIE, OSP, KOO, FKL, OZS, RNM, KLP, OPVN, OPCH,

Vstupni predpoklady: | 5~ ' 5y \yAD TOP, 1ZS, ODP, REO

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je  koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti komplexu predméti
z klinického oSetfovatelstvi. Seznamuje studenty s péci 0 zdravi Zeny podle jejiho véku
Charakterizuje klinické stavy gynekologickych onemocnéni z hlediska oSetfovatelské péce a potieb

pacientl zménénych v souvislosti s onemocnénim, jejich etiologii, symptomatiku, diagnostiku a

1écbu. Déle seznamuje studenty s diagnostikou téhotenstvi a preventivni péci o t€hotnou Zenu a s

porodem. Diiraz je kladen na odlisnosti individuélnich potieb zen a jejich uspokojovani podle véku,

véetn¢ zdravého sexualniho Zivota. Seznamuje s odlisnostmi multidisciplinarni péce v oblasti

ruznych forem zdravotnich sluZeb.

Predpokladané vysledky modulu:
Student:

popise vySetfovaci metody a dokéaze je vysvétlit klientce/pacientce (adekvatné véku),

objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich skupin
gynekologickych onemocnéni a v porodnictvi,

realizuje oSetfovatelsky proces u klientky/pacientky s gynekologickym nemocnénim a v
porodnictvi, respektuje jeji vékové, kulturni a osobnostni odliSnosti,

je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat osSetfovatelské diagndzy, stanovit cil
oSetfovatelské péce a naplanovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyfeSeni,
respektuje multikulturni specifika klientek,

je schopen zhodnotit celkovy stav klientky/pacientky, vyhodnotit splnéni cili oSetfovatelské
péce a predavat informace dalSim ¢lentim zdravotnického tymu.

Obsah modulu:

1. Vymezeni oboru gynekologie a porodnictvi-definice oboru, useky prace a diferenciace
oSetfovatelské péce, fyziologickd obdobi zeny a jejich poruchy, zakladni a specialni
vysetiovaci metody v gynekologii a porodnictvi.

2. Gynekologické zanéty a sexudlné prenosné choroby.

3. Gynekologické operace.
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Onkologie v gynekologii-prekancerdzy, benigni a maligni nadory rodidel.
Planované rodicovstvi- antikoncep¢ni metody, sterilita, infertilita, asistovana reprodukce.

Détska gynekologie.

N o o &

Fyziologicky a patologicky prubéh t€hotenstvi- nepravidelné trvani t¢hotenstvi, gestacni
diabetes mellitus.

oo

Fyziologicky a patologicky prubéh porodu-operativni porody.

9. Fyziologicky a patologicky prabéh Sestinedéli-poruchy mikce, defekace, poranéni hraze,
poruchy laktace.

10. Akutni stavy v gynekologii a porodnictvi.

11. Osetfovatelsky proces:

12. posouzeni aktudlniho stavu klientky/pacientky v zavislosti na zakladni diagnoze,
13. aktudlni a potencidlni osetfovatelské problémy, stanoveni oSettovatelské diagnozy,

14. sestaveni planu oSetiovatelské péce, realizace oSetfovatelského procesu vyhodnoceni
efektivity oSetrovatelské péce.

Doporucené postupy vyuky:

prednasky k jednotlivym obsahovym celkiim, feSeni modelovych situaci, prace s vyukovymi
modely, konzultace, samostudium zadané problematiky, diskuze na dané téma, seminafe v
podminkach klinické praxe

Hodnoceni vysledkii studentii:

Obsah a zptsob hodnoceni studenttl jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné $koly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:
CITTERBART, K., et al. Gynekologie. Praha: Galén, 2001. ISBN: 80-726-2094-0.

DOLEZAL, A. Porodnické operace. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-80-247-
0881-2.

KUDELA, M. a kol. Zaklady gynekologie a porodnictvi. Olomouc: UP, 2000. ISBN 80-7067-
603-5.

KOBILKOVA, J. Zdklady gynekologie a porodnictvi. Praha: UK, Galén. 2005. ISBN 80-7262-
315-X LEIFER, G. Uvod do porodnického a pediatrického oSetfovatelstvi. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2004. ISBN 80-247-0668-7.

NANDA 1. Osetrovatelské diagnozy Definice a klasifikace 2015-2017. Praha: Grada Publishing,
a.s., 2015.

ISBN 978-80-247-5412-3.
ROZTOCIL, A. Porodnictvi v kostce. Praha: Grada Publishing, a.s., 2020. ISBN 978-80-271-
2098-7.

SLEZAKOVA, L. Osetrovatelstvi v gynekologii a porodnictvi. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2017. ISBN 978-80-271-0214-3.

TRACHTOVA, E. Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu. Brno: IDVZP, 2001. ISBN 80-
7013-324-4.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: | 53-41-N/11 Diplomovana v§eobecna sestra

Osetrovatelska péce o nemocné

v . . . Ko6d modulu: OPPS
S duSevnimi chorobami

Nazev modulu:

Nominalni délka: 42 hodin Pocet kredit: | 3
Piednasky/cviceni/ Zpusob y
11/2 kousk:
nekontaktni vyuka: 3/11/28 ukondeni: zrouska
Typ modulu: Povinny - smiSeny Platnost od: 1.9. 2022

Vstupni predpoklady: | ANF, LAJ, FIE, OSP, KOO, FKL, OZS, RNM, KLP, OPVN, BCH,
BFY, VAD, TOP, IZS, ODP, REO

Struéna anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti komplexu pfedmétu klinického
oSetfovatelstvi. Seznamuje s klinickymi stavy z hlediska oSetfovatelské péce a potfeb pacientli
zménénych v souvislosti s psychickymi poruchami, které vyznamné ovlivituji zdravi a kvalitu
zivota Cloveka. Informuje o multidisciplindrnim ptistupu k péc¢i o dusevni zdravi a psychiatrickych
stavech. Objasiiuje odliSnosti individudlni péce v zafizenich riiznych forem zdravotnich sluzeb.

Piedpokladané vysledky modulu:
Student:

definuje znamé pfic¢iny dusevnich onemocnéni,

zna principy vySetfovacich metod a dokaze osvétlit jejich podstatu a naroky na
klienta/pacienta v ndvaznosti na lékarskou informaci,

objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich
psychiatrickych onemocnénti,

realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s psychiatrickym onemocnénim,

je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cil
oSetrovatelské péce a naplanovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich
vyreseni,

je schopen zhodnotit celkovy stav klienta/pacienta, vyhodnotit spInéni cili oSetfovatelské
péce a predavat informace dalSim ¢lentim zdravotnického tymu,

je schopen odpovidajicim zpisobem edukovat pacienta/klienta s psychiatrickym
onemocnénim, eventudlné edukovat jeho rodinu a socialni okoli,

je informovan o funkci zachranné sité, krizové intervence, moznostech domaci a jiné
alternativni péce u klienta s duSevnim onemocnénim.

Obsah modulu:

1. Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
psychiatrickych onemocnéni.
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Préavni a etické aspekty péce o dusevné nemocné.

Organicky podminéné dusevni poruchy.

Dusevni poruchy a poruchy chovani vyvolané uzivanim psychoaktivnich latek.
Schizofrenie.

Afektivni poruchy, neurotické poruchy

Poruchy osobnosti.

Poruchy pfijmu potravy.

© © N o g A~ wD

Akutni stavy.

10. Osetfovatelsky proces v psychiatrii.

Doporucené postupy vyuky:

Ptednasky k jednotlivym obsahovym celkiim, feSeni modelovych situaci, prace s vyukovymi
modely, konzultace, samostudium zadané problematiky, diskuze na dané téma, seminare
vV podminkdach klinické praxe.

Hodnoceni vysledkii studentii:

Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

KUCEROVA, H. Psychiatrické minimum. Praha: Grada Publishing, 2013. ISBN 978-80-247-
4733-0.

MALA, E., PAVLOVSKY, P. Psychiatrie Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-723-7.

MARKOVA, E., VENGLAROVA, M. a BABIAKOVA, M. Psychiatricka osetiovatelska péce.
Praha: Grada Publishing, 2005. ISBN 80-247-1151-6.

PETR, T., MARKOVA, E. et al. Osetiovatelstvi v psychiatrii. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-
247-4236-6.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: | 53-41-N/11 Diplomovana v§eobecna sestra

Nazev modulu: Osetrovate_l_ska pece 0 nemocne Kéd modulu: | OPNE

v neurologii
Nominalni délka: 38 hodin Pocet kreditu: |2
Prednasky/?w?em/ 10/4/24 ZpuS(v)b ’ Jkoutka
nekontaktni vyuka: ukonceni:
Typ modulu: Povinny - smiSeny Platnost od: 1.9.2022

Vstupni predpoklady: | ANF, LAJ, FIE, OSP, KOO, FKL, OZS, RNM, KLP, OPVN, BCH,
BFY, VAD, TOP, IZS, ODP, REO

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je  koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti  komplexu predméta
z klinického oSetfovatelstvi. Seznamuje s klinickymi stavy z hlediska osetfovatelské péce
a potieb pacienti zménénych v souvislosti s onemocnénimi,  které postihuji nervovy systém
a které vyrazné€ ovlivituji kvalitu Zivota clovéka. Informuje rovnéz o multidisciplinarnim piistupu
a odlisnostech individudlni péce v oblasti riznych forem zdravotni péce.

Piedpokladané vysledky modulu:
Student:
popise vySetfovaci metody a dokéaze ptipravit klienta /pacienta na dané vysSetieni,

objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich
neurologickych onemocnént,

realizuje oSetfovatelsky proces u klienta /pacienta s neurologickym onemocnénim,

je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cil
oSetfovatelské péce a naplanovat oSetfovatelskou strategii a intervence nutné k jejich feseni,

je schopen zhodnotit celkovy stav klienta/pacienta, vyhodnotit splnéni cilii oSetfovatelské
péce a predavat informace dal$im ¢leniim zdravotnického tymu.

Obsah modulu:

Vysetfovaci metody v neurologii.

Ptiznaky a projevy poruch nervového systému.
Nemoci postihujici mozek.

Nemoci postihujici michu.

Roztrousena skler6za mozkomisni.
Parkinsonova nemoc.

Détska mozkova obrna.

Urazy mozku a michy.

Neuroinfekce.

© oo N s WNRE
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10. Neuromuskularni onemocnéni.
11. Nemoci postihujici periferni nervovy systém.

12. Nov¢ trendy zdravotné-socialni péce o klienty/pacienty s neurologickym onemocnénim.

Doporucené postupy vyuky:

Prednasky k jednotlivym obsahovym celkim, feSeni modelovych situaci, prace s vyukovymi
modely, konzultace, samostudium zadané problematiky, diskuze na dané téma, seminare
vV podminkdach klinické praxe.

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné Skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

AMBLER, Z. Neurologie pro studenty lékarské fakulty. Dotisk 4. vyd. Praha: Karolinum, 2002.
ISBN 8024600803.

SEIDL, Z. Neurologie pro nelékarské zdravotnické obory. Praha: Grada: ISBN 978-80-247-2733-
2.

SEIDL, Z. Neurologie pro studium i praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015. ISBN 978-80-247-
5247-1.

SLEZAKOVA, Z. Osetiovatelstvi v neurologii. Praha: Grada: 2014. ISBN 978-80-247-4868-9.

SKOLOUDIK, D. Specidlni neurologie pro studenty bakaldrskych oborii. Ostrava: Ostravské
univerzita, 2011.

SKOLOUDIK, D., BAR, M. a ZAPLETALOVA, O. Obecnd neurologie pro studenty
bakalarskéeho sméru. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostrave, 2009.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: |53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra

Osetrovatelska péce o nemocné

e 1 e . Koéd modulu: |OPON
s onkologickymi chorobami o

Nazev modulu:

Nominalni délka: 29 hodin Pocet krediti: |2

Prednasky/cviceni: 71220 Zpus?b , zkouska
ukonceni:

Typ modulu: Povinny - smiSeny Platnost od: 1.9.2022

Vstupni predpoklady: | ANF, LAJ, FIE, OSP, KOO, FKL, OZS, RNM, KLP, OPVN, OPCH,
BCH, BFY, VAD, TOP, IZS, ODP, REO, PAPF

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Informuje o vyznamu primarni a
sekundarni onkologické prevence, o etiologickych a predispozi¢nich faktorech a o statistickém
vyskytu jednotlivych druhti nddorovych onemocnéni. Seznamuje s odliSnostmi a charakterem
pracovist pro péci a 1é¢bu onkologicky nemocnych. Poskytuje informace o jednotlivych klinickych
stavech z hlediska oSetfovatelské péce a potteb pacienti zmeénénych v souvislosti s onkologickym
onemocnénim, které vyznamné ovliviiuji kvalitu zivota onkologicky nemocného ¢lovéka a jeho

rodiny.

Predpokliadané vysledky modulu:
Student:
popise vySetfovaci metody a dokéaze ptipravit klienta/pacienta na dané vysetieni,

objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii onkologickych
onemocnéni,

realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s onkologickym onemocnénim,

je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cil
oSetfovatelské péce a naplanovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyteSeni,

je schopen zhodnotit celkovy stav klienta/pacienta, vyhodnotit splnéni cilli oSetfovatelské péce a
predavat informace dal$im ¢lentim zdravotnického tymu,

je schopen odpovidajicim zplisobem edukovat klienta/pacienta s onkologickym onemocnénim.

Obsah modulu:

1. Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zékladnich skupin
onkologickych onemocnéni:

klinicka klasifikace zhoubnych nadort,

etiologie a prevence nadorového bujeni,
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patologie nadort,
obecna symptomatologie,
diagnostika nadort,
terapie zhoubnych nadort a jeji nezadouci ucinky,
2. Psychosocialni a etické aspekty nadorovych onemocnéni
3. Osetrovatelsky proces u klienta/pacienta s onkologickym onemocnénim,

4. Osetfovatelsky proces u klienta/pacienta v terminalnim stavu a hospicova péce, zhodnocenti,
posouzeni aktudlni stavu klienta/pacienta, aktualni a potencionalni potieby, oSetfovatelské
diagndzy, cil oSetfovatelské péce, planovani, edukacéni plan, realizace a vyhodnoceni.

Doporucené postupy vyuky:

Pfednasky k jednotlivym obsahovym celkiim, feSeni modelovych situaci, konzultace, samostudium
zadané problematiky, diskuze na dané téma, seminare v podminkéch klinické praxe.

Hodnoceni vysledkii studentii:

Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

BOUCHALOVA, K. Prediktivni a prognosticka onkologie 1. Olomouc: Univerzita Palackého v
Olomouci, 2016, ISBN 978-80-244-3188-8.

CUPKA, J. Doporucené postupy: primdrni prevence onkologickych onemocnéni. Praha: Ambit
Media, 2013 ISBN 978-80-905474-1-4

DOSTALOVA, O. Péce o psychiku onkologicky nemocnych. Olga Dostdlova. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2016. 166 stran. (Sestra). ISBN 978-80-247-5706-3.

NOVOTNY, J., VITEK, P., KLEIBL, Z., a kol. Onkologie v klinické praxi: standardni p¥istupy v
diagnostice

a 1écbe¢ vybranych zhoubnych nadorti 2. vyd. Praha: Mlada fronta, [2016]. 589 stran.
TOMASEK, J. Onkologie: minimum pro praxi. TOMASEK J. Praha: Axonite CZ, 2015. 445 s.
(Asclepius).

ISBN 978-80-88046-01-1.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: | 53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra

Nizev modulu: Paliativni péce Kod modulu: | PLP

Nominalni délka: 26 hodin Pocet krediti: | 2

Pirednasky/cviceni/ Zpusob klasifikovany
. 0/8/18 « C

nekontaktni vyuka: ukonceni: zapocet

Typ modulu: Povinny - prakticky Platnost od: 1.9.2022

Vstubni ofednokladv: | ANF: LAY, FIE, OSP, KOO, FKL, OZS, RNM, KLP, OPVN, OPCH,
stupni predpokiady: | opGp, OPNE, OPON, BCH, BEY, VAD, TOP, 1ZS, ODP, REO

Struéna anotace vymezujici cile:

Predmét je soucasti komplexu pfedméti z klinického oSetfovatelstvi. Je koncipovan jako
prakticky celek a uzce navazuje na predmét ,,Osetfovatelskd pée o nemocné s onkologickymi
chorobami®. Seznamuje studenty s novymi sluzbami a typy zafizeni, ktera spadaji do oblasti
nasledné péce, v nichz je poskytovana individudlni oSettovatelské péce nevylécitelné nemocnym
a umirajicim. Studenty vede k pochopeni hospicové péce, kterd zajistuje nemocnym distojné
umirdni, smifeni a klidnou smrt, v€etné€ opory jejich nejbliz§im piibuznym.

Piedpokladané vysledky modulu:
Student:

realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta dlouhodobé nemocného, nevylécitelné
nemocného,

je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagnézy, stanovit
cil oSetfovatelské péce a naplanovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich
vyreseni,

je schopen zhodnotit celkovy stav klienta/pacienta, vyhodnotit splnéni cilti oSetfovatelské
péce a predavat informace dalSim ¢lenlim zdravotnického tymu,

je schopen odpovidajicim zpisobem edukovat klienta/pacienta a rodinné ptislusniky o
moznostech sluzeb a typech zafizeni, které spadaji do nasledné péce.

Obsah modulu:
1. Definice paliativni mediciny a paliativni péce.
2. Zakladni principy diagnostiky a 1é¢by jednotlivych symptomui:
bolest a moZnosti jejiho 1éceni,
poruchy vyzivy,
respiracni syndromy,
kozni projevy.
Etické problémy v paliativni péci.

Umirédni a smrt, hospicova péce.
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5. Doméaci péce.

Doporucené postupy vyuky:

Prednasky k jednotlivym obsahovym celklim, feSeni modelovych situaci, konzultace,
samostudium zadané problematiky, diskuze na dané téma.

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptlisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

BUZGOVA, R. Paliativni péce ve zdravotnickych zarizenich. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2015. ISBN 978-80-247-5402-4.

HASKOVCOVA, H. Thanatologie. Praha: Galén, 2000. ISBN 88-072-62471-3.

O’CONNOR, M., ARANDA, S. Paliativni péce. Praha: Grada Publishing, 2005. ISBN 80-247-
1295-4.

KELNAROVA, J. Thanatologie v oSetfovatelstvi. Brno: Littera, 2007. ISBN 978-80-85763-36-
2. Markova, M. Sestra a pacient v paliativni péci. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN
978-80-247-3171-1.

SVATOSOVA, M. Hospice a uméni doprovizet. Praha: Ecce Homo, 2003. ISBN 80-902049-4-
5.

SPATENKOVA, N. Poradenstvi pro poziistalé. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-1740-1.

VORLICEK, J. a kol. Klinickd onkologie pro sestry. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-
3742-3.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: | 53-41-N/11 Diplomovana v§eobecna sestra

Nizev modulu: OSeti'ovatelska péce o seniory | Kéd modulu: | OPGE
Nominalni délka: 31 hodin Pocet krediti: | 2
nelcontakni viuks: | 292 kondenis | K008k
Typ modulu: Povinny - smiSeny Platnost od: 1.9.2022
Vstupni ANF, LAJ, FIE, OSP, KOO, FKL, OZS, RNM, KLP, OPVN, OPCH,
predpoklady: OPON, OPNE, BCH, BFY, VAD, TOP, I1ZS, ODP, REO, PAPF

Struéna anotace vymezujici cile:

Predmét je soucasti komplexu predméti z klinického oSetfovatelstvi. Je koncipovan jako
teoreticko-prakticky celek. Seznamuje studenty s involu¢nimi zménami, zdravotnim stavem a
onemocnénimi ve vy$§im véku z hlediska oSetfovatelské péce a potieb seniortt zménénych v
souvislosti s onemocnénim. Duraz je kladen na odliSnosti individudlnich potieb lidi vysSich
veékovych skupin a zplsob jejich uspokojovani, véetné¢ odliSnosti multidisciplinarni péce o
seniory v oblasti ambulantnich a liZkovych zdravotnich sluzeb.

Piedpokladané vysledky modulu:
Student:

dokaze specifikovat zivotni etapu stafi (fyzické, psychické, socialni zmény) a uvede jeho
vékovou klasifikaci,

vysvétli zvlastnosti klinického obrazu, pribeh chorob a farmakoterapie ve staii,
popise jednotlivé syndromy a symptomy vyskytujici se v preséniu a séniu,
charakterizuje specifika rehabilitacniho oSetfovatelstvi,

orientuje se v psychosocialni a etické problematice u klienta/ pacienta v geriatrii,
realizuje oSetfovatelsky proces u geriatrického pacienta/klienta,

je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat osetfovatelské diagnozy, stanovit cil
oSetrovatelské péce a naplanovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich fesent,

je schopen zhodnotit celkovy stav klienta/pacienta, vyhodnotit splnéni cilii oSetfovatelské
péce a predavat informace dalSim ¢lenlim zdravotnického tymu,

je schopen odpovidajicim zpisobem edukovat o 1€¢bé a rezimovych opatienich geriatrického
pacienta/klienta,

realizuje oSetiovatelsky proces u umirajiciho klienta/pacienta.

Obsah modulu:

1. Osetfovatelsky proces u klienta/pacienta v geriatrii.

120




Rehabilitacni oSetfovatelstvi a alternativni pfistupy v péci o klienta/pacienta v geriatrii.
Psychosocialni a eticka problematika péce o starého ¢loveka.

Problematika osam¢lého, tyraného a zneuzivaného klienta/pacienta.

Prevence ve stafi.

Nové trendy ve zdravotni a socidlni péci o staré obcany.

Osetfovatelsky proces u chronicky nemocného a umirajiciho klienta/pacienta.

Geriatrické syndromy — zavrat¢, instabilita, pady, delirium, demence, malnutrice ve staii.
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Zhodnoceni a posouzeni aktudlniho stavu u vySe uvedenych diagnéz, aktualni a
potencionalni potteby, oSetrovatelské diagnozy, cil osettovatelské péce, planovani, edukacéni
plan, realizace a vyhodnoceni.

Doporucené postupy vyuky:

Pfednasky k jednotlivym obsahovym celkiim, feSeni modelovych situaci, konzultace,
samostudium zadané problematiky, diskuze na dané téma, seminare v podminkéch klinické praxe.

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:
HASKOVSOVA, H. Thanatologie. Praha: Galén, 2007. ISBN 978-80-7262-471-3.

KALVACH, Z., ONDERKOVA, A. Stdii. Praha: Galén, Edice CARE, ptiloha ¢asopisu
Florence, 2006. ISBN 80-7262-544-5.

KALVACH, Z. et al. Geriatrické syndromy a geriatricky pacient. Praha: Grada 2008. ISBN
978-80-247-2490-4.

KELNAROVA, J. Thanatologie v osetiovatelstvi. Brno: Littera, 2007. ISBN 978-80-85763-
36-2.

POKORNA, A. Osetrovatelstvi v geriatrii. Praha: Grada 2013. ISBN. 978-80-247-4316-5.

SPATENKOVA, N. Poradenstvi pro poziistalé. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-3736-
2.

TOPINKOVA, E. Geriatrie pro praxi. Praha: Galén, 2005. ISBN 80-7262-365-6.

VENGLAROVA, M. Problematické situace v péci o seniory. Praha: Grada Publishing 2007.
ISBN 978-80-247-5.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: | 53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra
Nazev modulu: Osetrovatelska péfe o nemocné | K44 modulu: | OPOF
v oftalmologii

Nominalni délka: 26 hodin Pocet krediti: | 2
Piednasky/cviceni/ Zpisob klasifikovany

F o 5/1/20 “ .
nekontaktni vyuka: ukonceni: zapocet
Typ modulu: Povinny - smiSeny Platnost od: 1.9.2022
Vstupni ANF, LAJ, FIE, OSP, KOO, FKL, OZS, RNM, KLP, BCH, BFY,
predpoklady: VAD, TOP, IZS, ODP, OPVN

Struéna anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. RozSifuje medicinské poznatky z oblasti
klinického osetiovatelstvi. Dlraz je kladen na preventivni péci o zrak a zabranéni vzniku vaznéjsiho
zrakového postizeni. Dale seznamuje s klinickymi stavy z hlediska oSetfovatelské péce a potieb
pacientli zménénych v souvislosti s o€nim onemocnénim a seznamuje studenty

s odliSnostmi multidisciplinarni péce 0 nemocné a zrakoveé postizené v ramci ambulantnich
a lizkovych zdravotnich sluzeb.

Piedpokladané vysledky modulu:
Student:

zna principy vysetfovacich metod a dokaze vysvétlit jejich podstatu a naroky
na klienta/pacienta v ndvaznosti na lékatskou informaci,

objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii oftalmologickych
onemocnéni,

zna specifické terapeutické postupy a metody 1écby,

je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagnézy, stanovit cil
oSetfovatelské péce a naplanovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich feseni.

je schopen zhodnotit celkovy stav klienta/pacienta, vyhodnotit splnéni cilli oSetfovatelské péce a
predavat informace dal$im ¢leniim zdravotnického tymu,

je schopen odpovidajicim zplisobem edukovat o 1é€b¢ a rezimovych opatienich pacienta/klienta
s oftalmologickym onemocnénim,

je schopen pomoci a poskytnout radu klientovi/pacientovi s oftalmologickym onemocnénim v
problematice kompenza¢nich pomtcek a poradenskych center.

Obsahrmodutu:

1. Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
onemocnéni

2. Oftalmologicka propedeutika — anatomie a fyziologie zrakového ustroji, vySetfovaci metody
— tonometrie, gonioskopie, perimetr, specifické terapeutické postupy v oftalmologii,
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oftalmologicky screening.

Vrozené vady oka.

Zanétliva onemocnéni oka.

Refrak¢ni vady, astigmatismus a nemoci okohybnych svala a nervii, ortopticka ¢innost.
Traumatické déje v oblasti oka a jejich nasledky, kompenzace.

Katarakta a slepota, socialni a pracovni disledky.

O¢ni zmény u systémovych onemocnéni.
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Neurooftalmologie.
10. Zhodnoceni a posouzeni aktudlniho stavu u vySe uvedenych diagnoz,

11. aktuélni a potenciondlni potieby, oSetiovatelské diagnozy, cil osetfovatelské péce, planovani,
edukacni plan, realizace a vyhodnoceni.

Doporucené postupy vyuky:

Ptednasky k jednotlivym obsahovym celkiim, feSeni modelovych situaci, prace s vyukovymi
modely, konzultace, samostudium zadané problematiky, diskuze na dané téma.

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

HOCH, J., LEFFLER, J. Specidlni chirurgie. Praha: MAXDORF, 2012. ISBN 978-80-7345-253-
7.

HORNOYA, 1., Ocni propedeutika. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-4087-4.
KOLARCIK, L. a kol. Prirucka pro sestry v oftalmologii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016.
ISBN 978-80-271-9382-0

KUCHYNKA P. a kol. Ocni lékarstvi. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1163-8.
NOVAKOVA, 1. Osetrovatelstvi ve vybranych oborech, Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-
3422-4.

ZEMAN, M. a kol. Chirurgickad propedeutika. Praha: Grada, 2006. ISBN 80-716-705-2.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: | 53-41-N/11 Diplomované vSeobecna sestra
Nazev modulu: Osetr(_)vatelska pece 0 NeMOCNE | 454 modulu: | OPOR
v otorinolaryngologii
Nominalni délka: 26 hodin Poce? . 2
krediti:

Piednasky/cviceni/ Zpiisob klasifikovany

., 5/1/20 “ s
nekontaktni vyuka: ukonceni: zapocet
Typ modulu: Povinny - smiSeny Platnost od: 1.9.2022

Vstuoni iedookladv: | ANFs LAY, FIE, OSP, KOO, FKL, 0ZS, RNM, KLP, BCH, BFY,
Stupni predpoXiady: | \yAD. TOP, 1ZS, ODP, OPVN, PAPF

Struéna anotace vymezujici cile:

Pfredmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. RozSifuje medicinské poznatky z oblasti
klinického oSetfovatelstvi. Diraz je kladen na preventivni péci o sluch a zabranéni vzniku
a potieb pacientli zménénych v souvislosti s onemocnénim a seznamuje studenty s odliSnostmi
multidisciplinarni péce o nemocné s poruchami sluchu a onemocnénim sluchovych organti v rdmci
ambulantnich a lizkovych zdravotnich sluzeb.

Piedpokladané vysledky modulu:
Student:

zna principy vysetfovacich metod a dokaze osvétlit jejich podstatu a naroky na
klienta/pacienta v ndvaznosti na 1ékarskou informaci,

objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, ~ diagnostiku  a terapii
otorinolaryngologickych onemocnéni,
zna specifické postupy a metody 1écby,

realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s otorinolaryngologickym onemocnénim,

je schopen zjisti oSetfovatelskou anamnézu, formulovat osetfovatelské diagnozy, stanovit cil
oSetrovatelské péce a naplanovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich feseni,

je schopen zhodnotit celkovy stav klienta/pacienta, vyhodnotit splnéni cilti oSetfovatelské
péce a predavat informace dalSim ¢lenim zdravotnického tymu,

je schopen odpovidajicim zplisobem edukovat o 1€cb¢ a rezimovych opatienich
pacienta/klienta s otorinolaryngologickym onemocnénim,

je schopen pomoci a poskytnout radu klientovi/pacientovi s otorinolaryngologickym
onemocnénim v problematice kompenzacnich pomticek a poradenskych center.

Obsah modulu:

1. Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin ORL
onemocnénti.
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2. Otorinolaryngologicka propedeutika — anatomie a fyziologie sluchového a rovnovazného
ustroji, vySetfovaci metody v otorinolaryngologii, specifické terapeutické postupy.

3. Zanétliva onemocnéni — onemocnéni hrtanu, hltanu, sttedousi, nosu a vedlejSich nosnich
dutin.

Nadorova onemocnéni v otorinolaryngologii.

Poruchy hlasu a feci (tvorba hlasu a feci), poruchy mluvidel, posudkova ¢innost.
Poruchy sluchu, hluchota.

Poruchy rovnovazného tstroji, Morbus Menieri.

Urazy a cizi télesa v otorinolaryngologii, epistaxe.
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Vzdélavani a pracovni uplatnéni neslySicich, zdkon o znakové feci.

10. Zhodnoceni a posouzeni aktudlniho stavu u vySe uvedenych diagndz, aktualni a potencionalni
potieby, oSetiovatelské diagnozy, cil osetfovatelské péce, planovani, edukacéni plan, realizace
a vyhodnoceni.

Doporucené postupy vyuky:

Prednasky k jednotlivym obsahovym celkiim, feSeni modelovych situaci, prace s vyukovymi
modely, konzultace, samostudium zadané problematiky, diskuze na dané téma.

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zpuisob hodnoceni studentt jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné Skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

HAHN, A. Otorynolaryngologie a foniatrie v soucasné praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2019.
ISBN ,978-807271—0572—4.

NOVAKOVA, 1. Osetiovatelstvi ve vybranych oborech. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-
3422-4

PLZAK, J., HERLE, P. ORL pro vseobecné praktické lékare. Nakl. Raabe, 2014. ISBN 978-80-
8630-790-9.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: | 53-41-N/11 Diplomované v§eobecnd sestra

Osetrovatelska péce o nemocné
Nizev modulu: v dermatovenerologii Ko6d modulu: | OPDE
Nominalni délka: 26 hodin Pocet kredita: | 2
Pirednasky/cviceni/ Zpusob klasifikovany
., 5/1/20 « o
nekontaktni vyuka: ukonceni: zapocet
Typ modulu: Povinny - smiSeny Platnost od: 1.9.2022

ANF, LAJ, FIE, OSP, KOO, FKL, OZS, RNM, KLP, BCH, BFY,
VAD, TOP, IZS, ODP, OPON, OPVN, PAPF

Vstupni predpoklady:

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan  jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti komplexu predméta

z klinického oSetiovatelstvi. Seznamuje studenty s klinickymi stavy z hlediska osetfovatelské péce
a potteb pacientd zménénych v souvislosti s onemocnénimi postihujicimi ktizi a pohlavni

organy a  seznamuje studenty s odliSnostmi multidisciplinarni péfe v ramci ambulantnich
a lizkovych zdravotnich sluZeb.

Piedpokladané vysledky modulu:
Student:

Zna principy vySetiovacich metod a dokaze osvétlit jejich  podstatu a naroky
na klienta/pacienta v ndvaznosti na 1ékarskou informaci,

zna patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii dermatovenerologickych
chorob,

pouziva specifické terapeutické postupy, vcetné aplikaci fyzikalnich metod 1éCby,

je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cil
oSetfovatelské péce a naplanovat oSetfovatelskou strategii a intervence nutné k jejich feseni,

je schopen zhodnotit celkovy stav klienta/pacienta, vyhodnotit splnéni cili oSetfovatelské péce a
pfedavat informace dalS$im ¢leniim zdravotnického tymu,

je schopen edukovat o 1é€b¢ a rezimovych opatienich pacienta/klienta s dermatovenerologickym
onemocnénim,

je schopen zajistit bariérovou péci a snizit riziko pfenosu infekce.

Obsah modulu:

1. Dermatovenerologicka propedeutika — epidermopoéza, morfologie a funkce koznich adnex,
epidermalni bariérovy komplex, projektivni funkce kiize, vySetfeni klienta/pacienta,
specifické terapeutické postupy.

Pyodermie, virova, myotickd a parazitarni onemocnéni ktize.

3. Dermatitidy a ekzematickd onemocnéni — klinicky obraz, 1é¢ba akutniho a chronického
ekzémového onemocnéni.
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4. Psoriasis vulgaris — vySetieni, klinicky obraz, terapie.
Kozni névy, prekancer6zy a nddorova onemocnéni ktize — rozdé€leni, riziko malignity,
depistaz, plasticka operativni 1é¢ba, klinicky obraz a terapie.

6. Onemocnéni mazovych zlaz.

7. Sexualn¢ pifenosnd onemocnéni, prevence a profylaxe pohlavnich chorob, bariérova péce,
pravni aspekty, psychosocialni aspekty

8. Zhodnoceni a posouzeni aktualniho stavu u vySe uvedenych diagnéz, aktualni
a potencionalni potieby, oSetfovatelské diagnozy, cil oSetiovatelské péce, planovani,
edukacni plan, realizace a vyhodnoceni.

Doporucené postupy vyuky:

Ptednasky k jednotlivym obsahovym celkiim, feSeni modelovych situaci, prace s vyukovymi
modely, konzultace, samostudium zadané problematiky, diskuze na dané téma.

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vy$$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

HERDMAN, T. H., et al. Nursing Diagnoses Definitions and Classification 2012—-2014. Oxford:
Willey-Blackwell; 2012. ISBN 978-0-4706-5482-8.

MARECKOVA, J. O3etiovatelské diagnozy v NANDA doménach. Praha: Publishing, a.s., 2006.
ISBN 80-247-1399-3.

ROCKEN, M. Kapesni atlas dermatologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2018. ISBN 978-80-
271-0106-1.

SLEZAKOA, L. Osetrovatelstvi pro stiedni zdravotnické skoly IV - Dermatovenerologie,
oftalmologie, ORL, stomatologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014. ISBN 978-80-247-4342-4.
STORK 1J. et al. Dermatovenerologie, Galén 2008. ISBN 978-80-7262-371-6.

TRESKA, V. a kol. Propedeutika vybranych klinickych obori.. Praha: Grada, 2003. ISBN 80-247-
0239-8.

VOSMIK, F. a kol. Dermatovenerologie. Praha: Karolinum, 2001. ISBN 80-71846-33-3.
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Vyssi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program:

53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra

Osetrovatelska péce o nemocné

Nazev modulu: .. Kéd modulu: | OPST
ve stomatologii
Nominalni délka: 26 hodin Pocet kreditu: |2
Pirednasky/cviceni/ Zpusob klasifikovany
., 5/1/20 “ o
nekontaktni vyuka: ukonceni: zapocet
Typ modulu: Povinny - smiSeny Platnost od: 1.9.2022

Vstupni predpoklady:

ANF, LAJ, FIE, OSP, KOO, FKL, OZS, RNM, KLP, BCH, BFY, VAD,

TOP, IZS, ODP, PAPF

Struéna anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. RozSifuje medicinské poznatky v oblasti
profesiondlniho klinického oSetfovatelstvi v oblasti péce o dutinu Ustni. Seznamuje s preventivni
péci ve stomatologii u déti a dospélych a nejcastéjsimi klinickymi stavy a onemocnénimi dutiny

ustni.

Piedpokladané vysledky modulu:

Student:

popise vySetfovaci metody a dokaZe na né pfipravit klienta/pacienta,

objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich

stomatologickych onemocnént,

realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta se stomatologickym onemocnénim,

je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagnézy, stanovit cil
oSetfovatelské péce a naplanovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich feseni,

je schopen zhodnotit celkovy stav klienta/pacienta, vyhodnotit splnéni cilli oSetfovatelské péce a
predavat informace dal§im ¢leniim zdravotnického tymu,

je schopen odpovidajicim zpiisobem edukovat pacienta/klienta se stomatologickym

onemocnénim.

Obsah modulu:

1. Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zdkladnich skupin

onemocnéni.

Urazy &elisti a zub.
Zubni kaz.
Parodontologie.

N o U W

Vyvojové vady ve stomatologii.
Zanétliva onemocnéni v dutiné astni.

Nadorova onemocnéni.
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8. Osetfovatelsky proces u klientti/pacientl se stomatologickym onemocnénim.

9. Zhodnoceni a posouzeni aktualniho stavu u vySe uvedenych diagnéz, aktualni a potencionalni
potieby, oSetfovatelské diagnozy, cil osetfovatelské péce, planovani, edukacni plan, realizace a
vyhodnoceni.

Doporucené postupy vyuky:

Ptrednasky k jednotlivym obsahovym celkiim, feSeni modelovych situaci, prace s vyukovymi
modely, konzultace, samostudium zadané problematiky, diskuze na dané téma.

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné Skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

DOSTALOVA, T., SEYDLOVA, M. Stomatologie. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2700-4.
MAZANEK, I., et al. Stomatologie pro dentdlni hygienistky a zubni instrumentdrky. Praha: Grada,
2015. ISBN 978-80-247-4865-8.

NOVAKOVA, L. Osetiovatelsvi ve vybranych oborech. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-
3422-4.

SLEZAKOA, L. Osetiovatelstvi pro stiedni zdravotnické skoly IV - Dermatovenerologie,
oftalmologie, ORL, stomatologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014. ISBN 978-80-247-4342-4.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program:

53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra

N4zev modulu: Intenzivni oSetiovatelska | K¢d modulu: |IOP
péce
Nominalni délka: 44 hodin Pocet kreditu: | 2
v . o o [klasifikovany

Prednasky/cviceni/ 3/5/36 Zpusob apocet
nekontaktni vyuka: ukonceni:
Typ modulu: Povinny - smiSeny Platnost od: | 1.9. 2022

ANF, LAJ, FIE, OSP, KOO, FKL, OZS, RNM, KLP, BCH,
Vstupni predpoklady: BFY, VAD, TOP, I1ZS, OPR, PAPF

Stru¢na anotace vymezujici cile:
Modul je vyucovan jako teoreticko-prakticky s ptevahou vyuky praktické. Seznamuje
studujici se specifiky oSetfovatelské péce na resuscitacnim oddéleni a jednotce intenzivni
péce. Studujici ziskavaji dovednosti a obratnost v realizaci specifickych oSetfovatelskych
postuptl s akceptovanim prav pacientli a dodrzovani vSech pravidel bezpe¢nosti a ochrany
zdravi pii praci. Je zde kladen diraz na vedeni dokumentace, kvalifikované monitorovani
nemocnych v intenzivni a resuscitaénim odd¢€leni a jednotce intenzivni péce.

Piedpokladané vysledky modulu:

Student:

chape specifické zaméteni akutni mediciny a oSetfovatelské péCe v ni a orientuje se
vV metodach, které obor pouziva
je schopen se orientovat v terminologii, kterou obor pouziva k popisu
klientova/pacientova problému
popise vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zné postup
ptipravy klienta k vySetteni
objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych
skupin onemocnéni v akutni mediciné
popise specifika oSetfovatelské péce na resuscitacnim oddéleni a jednotce intenzivni

péce

realizuje oSetrovatelsky proces u klienta/pacienta na resuscitacnim oddéleni a jednotce

intenzivni péce

je schopen odebrat oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagnozy,
stanovit cile oSetfovatelské péce a naplanovat strategii a intervence nutné k jejich

vyteseni

je schopen zhodnotit stav klienta/pacienta, vyhodnotit plnéni stanovenych cila
oSetrovatelské péce a predavat informace dal$im ¢lentim zdravotnického tymu

je schopen zhodnotit stav pacienta/klienta pfimym pozorovanim a pii pouziti
monitorovaci techniky na resuscitaénim odd¢leni a jednotce intenzivni péce
orientuje se v zivot zachranujicich vykonech na resuscitacnim oddéleni a jednotce

intenzivni péce

dokaze tymové (spolu) pracovat na resuscitaénim oddéleni a jednotce intenzivni péce
zna a respektuje pravni a etické a spolecenské normy ve vztahu ke klientim/
pacientim v intenzivni péci
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Anotace modulu

Medicinska ¢ast

Specifika neodkladné péce u vybranych stavi:

1.

8.

9.

Osetfovani akutnich a kritickych stavli se zaméfenim na nemoci dychaciho systému
(astmaticky zachvat a astmaticky stav, inhala¢ni trauma, ARDS, akutni respiracni
insuficience)

OSetfovani akutnich a kritickych stavii se zaméfenim na nemoci obéhového systému
(ob&hove selhani)

OSetfovani akutnich a kritickych stavii se zaméfenim na nemoci traviciho systému
(krvéaceni do GIT, NPB)

Osetfovani akutnich a kritickych stavii se zaméfenim na nemoci mocového systému
(akutni selhani ledvin, akutni a kritické stavy pfi selhani ledvin)

Osetrovani akutnich a kritickych stavii se zaméfenim na nemoci endokrinniho
systému (DM, poruchy acidobazické rovnovahy, dehydratace, elektrolytové
poruchy, selhani jater)

Osetrovani akutnich a kritickych stavii se zaméfenim na nemoci metabolismu
(akutni stavy pfi onemocnéni $titné zlazy, pristitnych télisek, hypofyzy, nadledvin)
Osetfovani akutnich a kritickych stavii se zaméfenim na nemoci (hemofilie,
trombofilie, DIC)

Osetrovani akutnich a kritickych stavii se zaméfenim na nervova onemocnéni
(ktecové stavy, neuroinfekce, CMP, traumata)

Osetfovani akutnich a kritickych stavl v geriatrii (urazy, otravy, poruchy
termoregulace, neuropsychiatrické piihody)

10. Osetfovani akutnich a kritickych stavi pfi intoxikaci
11. OSetfovani akutnich a kritickych stavl pfi jednotlivych typech Sokt

OSetrovatelska cast

Zakladni posouzeni aktualniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagnéze,
stanoveni oSetfovatelské diagnozy, stanoveni cilii a ocekavanych vysledkili osetfovatelské
péce, navrh planu oSetfovatelské péce, jeho realizace a nasledné vyhodnoceni.

1.

2.

w

©

Organizace prace a napln ¢innosti na anesteziologicko - resuscita¢nim odd¢leni, JIP —
hygienicky rezim — prevence nozokomialnich nakaz

Osetfovatelska péce — metody — standardy oSetfovatelské péce, sestra v intenzivni
péci

Vedeni zdravotnické dokumentace. OSetrovatelska dokumentace.

Ptijem, pieklad, propusténi, umrti na ARO a JIP — pfijem kriticky nemocného —
nemocny bez totoZznosti — zvlastnosti prekladu — umrti z hlediska transplantologie —
kontakt s rodinnymi pfislusniky

Specialni hygienickd péce o nemocného na ARO a JIP — péce o ktizi, vlasy, vousy,
nehty, usi, oci, dutinu Ustni a nosni — o permanentni mocovy katétr, nasogastrickou
(nasojejunalni) sondu, vyprazdnovani — prevence prolezenin, opruzenin — ohfivani,
ochlazovéani nemocnych — péce o hojici 1 nehojici se rany a stomie — Cistota
resuscitacniho lizka

Kompletni vySetfeni na ARO a JIP

Zakladni monitorace a sledovani nemocného: sledovani nemocného piimym
pozorovanim, pomoci piistrojii, invazni a neinvazni monitorace

Hodnoceni poruch védomi, hodnoceni a sledovani bolesti

Uméla vyziva nemocnych — enteralni a parenteralni vyziva — pfiprava vyzivy —
prevence komplikaci — zésady aplikace jednotlivych typl vyzivy
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10. Infuzoterapie — bakterialni filtry — viceramenné podani infuznich roztoka —
sledovani bilanci tekutin — prevence katetrovych sepsi a dalSich komplikaci

11. Aplikace vazoaktivnich latek — zasady aplikace — komplikace — aplika¢ni cesty

12. Centrélni zilni ptistupy: zajiSténi pfistupu do centralniho Zilniho fecisté, piiprava
pomiicek, piiprava pacienta, asistence, oSetfovani, ruseni centralnich zilnich katetra

13. Arterialni kanylace: indikace, Allentiv test, mista kanylace, postup, tikoly sestry,
oSetieni po vykonu, pietlakové vaky, ukoly setry pfi méfeni invazivniho krevniho
tlaku

14. Kanylace vena pulmonalis — indikace, postup, piiprva pomuicek, o$etfeni pacienta po
vykonu, poloha nemocného, méteni parametrt hemodynamiky ( PiCCO, LiDCO),
povinnosti sestry pfi monitoraci

15. Monitorace nitrolebniho tlaku: indikace, povinnosti sestry pfi kanylaci a ptiprava
pomiicek, piiprava nemocného

16. Kyslikova inhala¢ni terapie: piiprava a aplikace riiznych zptsobu kyslikové 1é¢by,
hyperbaroxie, specifika podavanim kysliku fyziologickymi cestami

17. Zajisténi dychacich cesty — odsavani z dychacich cest (zasady, postupy) z ETR, TK,
dokumentace

18. Rehabilitace na ARO a JIP: aktivni a pasivni rehabilitace, polohovani nemocného,
vychovnd RHB

19. Komunikace s nemocnym na umélé plicni ventilaci se zajisténim dychacimi cestami
— tabulky, pismenka, magneticka tabulka, piktogramy, komunikace s rodinou

20. Tymova multioborova spoluprace pii 1é¢ebné a osSetfovatelské péci pacienta/klienta
na ARO a JIP: s fyzioterapeuty, nutri¢ni terapeuty, psychologem (psychiatrem) a
dale, dle typu onemocnéni

Doporucené postupy vyuky:

Prednasky k jednotlivym obsahovym celkim, samostudium zadané problematiky, diskuze
na dané téma, konzultace, feSeni modelovych situaci.

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly

¢ respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vyssim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

BARTUNEK, P., JURASKOVA, D. Vybrané kapitoly z intenzivni péce. Praha: Grada,
2016. 752 stran.

ISBN 978-80-247-4343-1

CHARVAT, J a kol. Zilni vstupy. Praha: Grada, 2016. 184 stran. E-kniha. ISBN 978-80-
271-9438-4.

KAPOUNOVA, G. Osetrovatelstvi V intenzivni péci. 2. Aktual. A dopl. Vydani. Praha:
Grada, 2020.

440 stran. ISBN 978-80-271-0130-6.

KOLAR, J. et al. Kardiologie pro sestry v intnzivni péci. Galén 2009. ISBN 978-80-7262-
604-5.

Kolektiv autoru. Sestra a urgentni stavy. Grada 2009. ISBN 978-80-247-2548-2.
PEJZNOCHOVA, Z. Lokdlni oSetiovini ran a defektii na kizi. Grada 2010. ISBN 978-
80-247-2682-3.

PLEVOVA, 1., ZOUBKOVA, R. a kol. Sestra a akutni stavy od A do Z. Praha: Grada,
2021. 4560 stran. ISBN 97880-271-0890-9.

SEVCIK, P., CERNY, V., VITOVEC, I. et al., Intenzivni medicina. 3. rozsifené vydani.
Praha: Galén. 2014. ISBN 80-7262-203-X

132




VONDRACEK, L., WIRTHOVA, V. Prdvni minimum pro sestry. Grada 2009. ISBN 978-
80-247-3132-2.

VONDRACEK, L., WIRTHOVA, V. Sestra a jeji dokumentace. Grada 2008. ISBN 978-
80-247-2763-9.

ZADAK, Z. VyZiva v intenzivni péci. Praha: Grada 2008. ISNB 978-80-247-2844-5.
ZADAK, Z., HAVEL. E. Intenzivni medicina na principech vnitiniho Iékaistvi. Praha:
Grada2008. ISBN 978-80-247-2099-9.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: |53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra
Nazev modulu: OfSetrovatelska péce o Kéd modulu: |OIL
nemocné v infeknim
lékarstvi
Nominalni délka: 18 hodin Pocet kreditii:| 2
v . o o Klasifikovany
Prednasky/cviceni/ 3/5/10 Zpusob Zépocet
nekontaktni vyuka: ukondeni:
Typ modulu: Povinny - smiSeny Platnost od: |1.9. 2022
ANF, LAJ, FIE, OSP, KOO, FKL, OZS, RNM, KLP, BCH, BFY,
Vstupni predpoklady: VAD, TOP, I1ZS, OPR, PAPF

Stru¢na anotace vymezujici cile:
Predmét je koncipovan jako teoreticko- prakticky celek, je soucasti komplexu predméti
z klinického oSetrovatelstvi. Seznamuje s klinickymi stavy z hlediska oSetfovatelské péce a
potfeb pacientl zménénych v souvislosti s infekénimi onemocnénimi, které vyrazné
ovliviiuji kvalitu Zivota c¢lovéka. Informuje rovnéz o multidisciplinarnim pfistupu a
odli$nostech individualni péce riiznych forem zdravotni péce.
Cilem modulu je ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani individualni
osetfovatelské péce prostrednictvim oSetrovatelského procesu u pacienti/klientd
S vybranymi infekénimi chorobami.

Piedpokladané vysledky modulu:
Student:

objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych
infek¢nich onemocnéni

dokaze odebrat oSetfovatelskou anamnézu, stanovit cile oSetfovatelské péce a naplanovat
strategie a intervence nutné k jejich vyfeSeni

je schopen zhodnotit stav klienta/pacienta, vyhodnotit plnéni stanovenych cili
osetfovatelské péce a predavat informace dal§im ¢leniim oSetfovatelského tymu

je schopen edukovat klienta/pacienta v zavislosti na zakladnim onemocnéni a véku

je schopen vyrovnat se se zatézovymi situacemi a adekvatné je fesit

zna a respektuje pravni a etické a spolecenské normy ve vztahu s pfenosnymi chorobami
diskutuje o specifickych problémech klienta/pacienta v oblasti psychické a socialni
popise hygienicko-epidemiologickd opatfeni v prevenci pifenosnych chorob
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Anotace modulu
Medicinska ¢ast

1. Infekéni medicina a jeji népln, zafazeni mezi 1ékarské discipliny

2. Diagnostické metody, pfiprava nemocného pted a po vySetieni

3. Psychologické aspekty onemocnéni, nutnost izolace, komunikace a kontakt s
rodinou nemocnych; legislativni a moralni aspekty onemocnéni; prevence

4. Vybrana infekéni onemocnéni

5. Problematika HIV onemocnéni

OSetiovatelska cast
1. Vyznam vSeobecné sestry v infekénim Iékarstvi
2. Zasady bariérové oSetfovatelské péce a povinna izolace u vybranych onemocnéni
3. Osetfovatelsky proces u pacienta s vybranymi infekénimi onemocnénimi (véetné
HIV)

Doporucené postupy vyuky:

Prednasky k jednotlivym obsahovym celkiim, samostudium zadané problematiky, diskuze na
dané téma, konzultace, fesSeni modelovych situaci.

Hodnoceni vysledkii studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vyssim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

HUSA, P., L. KRBKOVA a D. BARTOSOVA. Infekcni Iékarstvi. Brno: Masarykova
univerzita, 2011. ISBN 978-80-210-5660-2.

JINDRAK, V., D. HEDLOVA a P. URBASKOVA. dntibiotickd politika a prevence infekci v
nemocnici. Praha: Mlada fronta, 2014. ISBN 978-80-204-2815-8.

MELICHERCIKOVA, Véra. Sterilizace a dezinfekce v prevenci nozokomidlnich ndkaz. Praha:
Galén, 2015. ISBN 978-80-7492-139-1.

REICHARDT, Ch., K. BUNTE-SCHONBERGER a P. VAN DER LINDEN. Hygiena a
dezinfekce rukou: 100 otazek a odpovedi. Praha: Grada, 2017. ISBN 978-80-271-0217-4.
ROZSYPAL, H., M. HOLUB a M. KOSAKOVA. Infekcéni nemoci ve standardni a intenzivni
péci. Praha: Karolinum, 2014. ISBN 978-80-246-2197-5.

ROZSYPAL, H. Zdklady infekcniho lékarstvi. Praha: Karolinum, 2015. ISBN 9788024629568
SCHINDLER, J. Mikrobiologie: pro studenty zdravotnickych oborii. Praha: Grada, 2014. ISBN
978-80-247-4771-2.

SULCOVA, Margaréta. Mikrobiologie, epidemiologie, hygiena: studijni materidl pro
zdravotnické obory. Usti nad Labem: Univerzita Jana Evangelisty Purkyné, 2017. ISBN 978-
80-7561-067-6.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: 53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra
Nazev modulu: Osetrovat’elska pece Kéd modulu: |ORT
0 nemocné v ortopedii
a traumatologii
Nominalni délka: 21 hodin Pocet kreditii: | 2
v - ox o o Klasifikovany
Prednasky/cviceni/ 5/1/15 Zpusob Zépocet
nekontaktni vyuka: ukoncdeni:
Typ modulu: Povinny - smiSeny Platnost od: 1.9.2022
. ANF, LAJ, FIE, OSP, KOO, FKL, OZS, RNM, KLP, BCH, BFY,
Vstupni predpoklady: \/ADp, TOP, 1S, OPR, PAPF

Stru¢na anotace vymezujici cile:
Predmét je koncipovan jako teoreticko- prakticky celek. Je soucasti komplexu predmétt

Z klinického oSetfovatelstvi. Seznamuje s klinickymi stavy a onemocnénimi v chirurgickych
oborech predevsim traumatologii a ortopedii z hlediska oSetfovatelské péce a potieb pacientl
zménénych v souvislosti s timto onemocnénim. Charakterizuje klinické stavy, jejich etiologii,
priznaky, diagnostiku, 1é¢bu a rehabilitaci v traumatologii a ortopedii a pfi popaleninach

Piedpokladané vysledky modulu:

Student:

chape specifické zaméteni traumatologie a ortopedie a orientuje se v metodach, které obor

pouziva

je schopen se orientovat v terminologii, kterou obor pouziva k popisu klientova/pacientova

problému

zna imobilizaéni postupy pouzivané v ortopedii
popise vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zna postup piipravy

klienta k vySetieni

objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
ortopedickych a traumatologickych onemocnéni
realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s ortopedickym a traumatologickym

onemocnénim

je schopen odebrat oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagnézy, stanovit
cile oSetfovatelské péce a naplanovat strategie a intervence nutné k jejich vySetteni

je schopen zhodnotit stav klienta/pacienta, vyhodnotit plnéni stanovenych cilt
oSetrovatelské péce a predavat informace dal$im ¢lentim zdravotnického tymu

je schopen zhodnotit stav pacienta / klienta pfimym pozorovanim a pii pouziti monitorovaci
techniky

orientuje se v zivot zachranujicich vykonech

dokaze spolupracovat pfi rehabilitaci a reedukaci klienta/pacienta po ortopedickém vykonu
zna a respektuje pravni a etické a spolecenské normy ve vztahu ke klientim/pacienttim s
traumatologickymi, ortopedickymi onemocnénimi a popéleninami
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Anotace modulu
Medicinska ¢ast

1. Traumatologie

- crush syndrom

- fraktury a polytraumata

- popéleniny
2. Ortopedie

OSetrovatelska cast

Zakladni posouzeni aktualniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zdkladni diagnodze,
stanoveni oSetfovatelské diagndzy, stanoveni cili a ocekdvanych vysledkl oSetfujici péce,
navrh plkanu oSetrovatelské péce, jeho realizace a nasledné vyhodnoceni.

1. Osetfovatelsky proces u pacienti s frakturami a polytraumaty.
2. Osetrovatelsky proces u pacientd s popaleninami.
3. Osetrovatelsky proces u pacienti s ortopedickymi onemocnénimi.

Doporucené postupy vyuky:

Prednasky k jednotlivym obsahovym celklim, samostudium zadané problematiky, diskuze
na dané téma, konzultace, fesSeni modelovych situaci.

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

DINGOVA- SLIKOVA, M. VRABELOVA, L. LIDICKA, L. Zdiklady osetiovatelstvi
a oSetrovatelskych postupii. Praha: Grada, 2018. 316. Stran. ISBN 978-80-271-0717-9

DRABKOVA, I. Polytrauma v intenzivai mediciné. 1. Vyd. Praha: Grada Publishing,2014.
ISBN 80-247-0419-6.

DUNGL,P. a kol. Ortopedie. 2. Pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing,
2014. ISBN 978-80-247-4357-8.

FERKO, A., SUBR Z., a DEDEK, T. Chirurgie v kostce. 2., dopl. a pfepracované vydani.
Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.

HOCH., J., LEFFLER, J. Specidlni chirurgie. 3. vydani Praha: Maxdorf, 2011. 590 s.
ISBN 978-80-773-45253-7.

KAPOUNOVA, G. Osetiovatelstvi v intenzivni péci. Praha: Grada. 2020. 404 stran.
ISNB 978-80-271-0130-6.

IHNAT, P. Zikladni chirurgické techniky a dovednosti. Praha: Grada Publishing, 2017.
ISBN 978-80-271-0334-8.

JAROSOVA, D.MAJKZSOVA, K., KOZAKOVA, R., ZELENIKOVA, R. Klinické
doporucené postupy v oSetrovatelstvi. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-5426-0.
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LIBOVA, L., BALKOVA, H. JANECHOVA, M. Osetiovatelsky proces v chirurgii. Praha:
Grada, 2019. 168 stran. ISBN 978-80-271-2466-4.

LUCKEROVA, L a kol. Osetiovatelskd péce o pacienta v traumatologii. NCO/NZO, 2014.
ISBN 978-80-7013-569-3.

SLEZAKOVA, L. a kol. Osetiovatelstvi v chirurgii Il. 1. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-890-
247-3130-8.

SLEZAKOVA, L. a kol. Osetiovatelstvi v chirurgii |. 2. piepracované a doplnéné vydani.
Praha: Grada, 2019, 276 s. ISBN 978-80-247-2900-8.

SCHUPELICK, V. Chirurgie — stru¢ny atlas operaci a vykonu. Praha: Grada, 2013.
ISBN 978-80-247-4531-2.

SAMANKOVA, M. a kol. Lidské potieby ve zdravi a nemoci. Praha: Grada, 2011. 136 stran.
E — kniha. ISBN 978-80-247-3233-7. -

ZADAK Z., HAVEL, E., a kol. Intenzivni medicina. Praha: Grada, 2017. ISBN 978-8-271-
0282-2.

138




VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: |53-41-N/11 Diplomovana v§eobecna sestra

Nizev modulu: OSetrovatelska praxe Ko6d modulu: | OPR
Nominalni délka: 4. tydny, 140 hodin Pocet kreditu: | 4
” y ex . o zapocet,
Prednasky/eviceni/ 146/ Zpusob Klasifikovany
nekontaktni vyuka: ukonceni: s
zapocet
Typ modulu: Povinny - prakticky Platnost od: 1.9. 2022

Vstupni predpoklady:

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Modul je koncipovan  jako prakticky. Cilem modulu je nacvik oSetfovatelskych ¢innosti
a uspokojovani individudlnich potfeb klientl, pacientll v ramci praktické ptipravy v zafizenich

primarni a sekundarni zdravotni péce.

Piedpokladané vysledky modulu:
Student:
zpracuje oSetfovatelskou anamnézu na zakladé¢ ziskanych
informaci, identifikuje zakladni potteby klient, pacientd,
pouziva a pracuje se zdravotnickou dokumentaci,
aktivizuje klienta, pacienta ke spolupraci,
prakticky zvlada oSetfovatelské intervence v ndvaznosti na vyuku v
pfedmétu, osetfovatelské postupy,
vyuziva potencidlu tymové spoluprace,

dodrzuje zasady profylaxe a asepse.

Obsah modulu:

Realizace oSetfovatelskych ¢innosti a intervenci v nepifimém 1 pfimém kontaktu s klientem,

pacientem v navaznosti na osvojené poznatky z modulu oSetfovatelské postupy.

Doporucené postupy vyuky:

skupinova vyuka vedena odbornou ucitelkou,

pracovisté primarni a sekundarni zdravotni péce (2 tydny pracovisté internich oborti, 2 tydny

pracovisté chirurgickych oborti).

Hodnoceni vysledkii studentii:

Obsah a zplisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani.
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Doporucena literatura:

HERDMAN, H., KAMITSURU, S. Osetirovatelské diagnozy: definice a klasifikace: 2015-2017. 10.
vyd. Praha: Grada Publishing,a.s., 2015 ISBN 978-80-247-5412-3.

KAPOUNOVA, G. Osetrovatelstvi v intenzivni péci. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN
978-80-247-1830-9.

MARECKOVA, Jana. Nanda - International diagnostika v oSetiovatelském procesu, NIC a
NOC klasifikace.

1. vyd. Ostrava: Ostravska univerzita - Zdravotné socialni fakulta, 2006. ISBN 80-7368-109-9.
VOROSOVA, G., SOLGAJOVA, A, ARCHALOUSOVA, A. Standardizovand terminologie
pro osetrovatelskou diagnozu. Praha: Grada Publishing,a.s., 2015. ISBN 978-80-247-5304-1.
VYTEJCKOVA, R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné I. Praha: Grada Publishing,
a.s., 2011. ISBN 978-80-3419-4.

VYTEJCKOVA, R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné II. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2013. ISBN 978-80-247-3420-0.

VYTEJCKOVA R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné III. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2015. ISBN 978-80-247-9743-4.

ZOUBKOVA, R: Osetiovatelské postupy v intenzivni péci. Ostrava: Ostravska univerzita v
Ostrave, 2013.

ISBN 978-80-7464-250-0.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: | 53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra

Nizev modulu: Odborna praxe Kéd modulu: | ODP
Nominalni délka: 44 tydnti, 1760 hodin Pocet krediti: |12
Pirednasky/cviceni/ Zpusob zapocet,
. 0/1760/0 « <
nekontaktni vyuka: ukonceni: zkouska
Typ modulu: Povinny — prakticky Platnost od: 1.9.2022

ANF, LAJ, FIE, OSP, KOO, FKL, OZS, RNM, KLP, BCH, BFY,
Vstupni predpoklady: | VAD, TOP, IZS, REO, OPON, OPCH, OPVN, OPPE, OPGP, OPPS,
OPNE, PAPF, OPGE, OPOF, OPOR, OPDE, OPST

Struéna anotace vymezujici cile:

Modul je koncipovan jako prakticky, ktery tvoii kli¢ovou sloZzku ptipravy sester. Cilem modulu
je vést studenty k poskytovani komplexni osetfovatelské péce metodou oSetrovatelského procesu.
Odborna praxe probiha v pfirozenych podminkach pracovist’ poskytujicich zdravotni, socialni a
terénni péci. Praxe se odehrava ve velmi komplexnim socidlnim prostfedi a poskytuje ptilezitost
k tomu, aby se studenti naucili propojovat kognitivni, psychomotorické a afektivni dovednosti.
Tim se stavaji kompetentné&jsi k tomu, aby své dosavadni znalosti, dovednosti, postoje a hodnoty
dokazali pouzit v konkrétnich klinickych situacich a reagovat na individudlni potieby klienta,
pacienta. Praxe probiha pod vedenim ucitele oSetfovatelstvi, zdravotnického pracovnika —
vSeobecné sestry nebo mentora ze zdravotnického zafizeni. Odbornd praxe je realizovana
skupinové nebo individualné na zdkladé smlouvy uzaviené mezi Skolou a zdravotnickym nebo
jinym zatizenim.

Piedpokladané vysledky modulu:
Student poskytuje komplexni oSetfovatelskou péci o klienta/pacienta metodou oSetfovatelského
procesu v rozsahu ¢innosti kompetence vSeobecné sestry.

Obsah modulu:

Doporucena pracovisté: Minimalni pocet hodin
Pracovisté internich oborii 240
Pracovisté chirurgickych obort, v¢. ortopedie a traumatologie 240
Pracovisté péce 0 zenu a dité¢ 80
Pracovisté péce o dité 120
Pracovisté péce 0 seniory a pracovisté geriatrie 80
Pracovisté neurologické péce 80
Pracovisté onkologické péce 80
Pracovisté intenzivni oSetfovatelské péce 120
Pracovisté primarni a komunitni péce 40
Pracovisté psychiatrické péce 80
Pracovisté vybranych klinickych obort 120
(otorinolaryngologie,stomatologie, dermatovenerologie,

oftalmologie, infekéni)

Pracovisté nasledné péce 80
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1. ro¢nik

Praxe je orientovana na filosofii zdravi v oSetfovatelstvi, koncepci uplatiiovani zdravi, prevenci
onemocnéni primdrni a sekundarni. Studenti se uci vyhodnotit prostfedi (materialni a socialni) ve
které lidé ziji, identifikovat rizika pro jejich zdravi, u¢i se posoudit zdravotni stav klienta,
pacienta.

Pozornost je vénovana komunikativnim dovednostem, efektivni komunikaci ve standardnich
situacich a uméni naslouchat. Studenti si osvojuji a upeviiuji oSetfovatelské intervence souvisejici
s uspokojovanim individuélnich potieb, uci se zhodnotit aktudlni zdravotni stav klienta, pacienta
na zakladé fyzikalniho vySetfeni, identifikovat zakladni potieby klientii, pacientt, identifikovat
rizikové pacienty a aplikovat preventivni opatieni. Pracuji

s oSetfovatelskou  dokumentaci, upeviluji ~ oSetfovatelské intervence v  souvislosti
s uspokojovanim individualnich potieb.

2. roénik

Odborna praxe se orientuje na oblast sekundarni a terciarni prevence. Studenti oSetfuji skupinu
klientd, pacientli metodou oSetfovatelského procesu, spolupracuji s oSetfovatelskym tymem,
pracuji s oSetfovatelskou dokumentaci, upeviiuji si schopnosti a praktické dovednosti v
souvislosti se zhodnocenim zdravotniho stavu klienta, pacienta, identifikuji deficity potieb a
planuji oSetfovatelské intervence na jejich eliminaci, upeviiuji si oSetfovatelské intervence v
souvislosti s diagnostickymi a terapeutickymi postupy, monitoruji klienta, pacienta v pribéhu
vySetieni 1 po ném, znaji riziko komplikaci a preventivné jim predchézeji, posiluji komunikativni
dovednosti.

Studenti se u¢i poskytovat komplexni péci o klienta, pacienta v jeho pivodnim prostredi,
posilovat jeho sobéstacnost, udrzovat kvalitu Zivota na maximalni mozné urovni. U¢i se posoudit
stav klienta, pacienta, a to: somaticky, psychicky a funk¢ni, vyuZzivaji méfici techniky, planuji a
realizuji intervence zaméfené na prevenci onemocnéni a jejich komplikaci, seznamuji se se
systémem zdravotnich a socidlnich sluZeb, s hospicovym hnutim, uci se realizovat paliativni péci,
pracuji s oSetfovatelskou dokumentaci.

3. ro¢nik

Praxe je orientovdna na oblast primarni, sekundarni a terciarni prevence. Studenti si upeviiuji
schopnosti a praktické dovednosti pfi poskytovani individudlni oSetfovatelské péce, kterou
realizuji metodou oSetfovatelského procesu na zakladnich a specidlnich oSetfovacich jednotkach.
Orientuji se v okamzicich ndhlého a necekaného postizeni zdravi, jsou schopni analyzovat
vzniklou situaci, upeviuji si schopnosti a dovednosti zah4jit neodkladnou resuscitaci.

4. roénik

Praxe je orientovdna na oblast primarni, sekundarni a terciarni prevence. Studenti si upeviiuji
schopnosti a praktické dovednosti pii poskytovani individualni oSetfovatelské péce, kterou
realizuji metodou oSetfovatelského procesu na zakladnich a specidlnich oSetfovacich
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jednotkach. Orientuji se v okamzicich nahlého a necekané¢ho postizeni zdravi, jsou schopni
analyzovat vzniklou situaci, upeviuji si schopnosti a dovednosti zahajit neodkladnou resuscitaci.

Pozadavky na pracovisté:

Pracovisté odborné praxe musi spliiovat kritéria v oblasti technického zédzemi a kvality
osetfovatelské péce celého tymu (oSetfovatelskd dokumentace, uplatiiovani metody
oSetrovatelského procesu), respektovani legislativnich pozadavkii.

Pozadavky na mentora:

Splituje zplisobilost k vykonu povoléani v souladu s platnou legislativou, ma minimalné 5 let praxe
v oboru a orientuje se v oblasti pedagogiky.

Mentor doprovazi a podporuje studenta v jeho u¢ebnim procesu v pribéhu odborné praxe, a to v
souladu s ndplni pedagogickych dokumentl, koordinuje praktickou ptipravu, spolupracuje s
uciteli oSetfovatelstvi, rozsifuje si teoretické poznatky v oboru oSetfovatelstvi a pedagogiky,
zucastituje se vzdélavacich seminafi, regionalnich konferenci, meetingi zamétenych na vedeni
odborné praxe a jeji hodnoceni.

Doporucené postupy vyuky:

odbornd praxe v pfimém kontaktu s klientem/pacientem, konzultace, samostudium zadané
problematiky, diskuze na dané téma.

Hodnoceni vysledkii studentii:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

HERDMAN, H., KAMITSURU, S. Osetrovatelské diagnozy: definice a klasifikace: 2015-2017. 10.
vyd. Praha: Grada Publishing,a.s., 2015 ISBN 978-80-247-5412-3.

KAPOUNOVA, G. Osetirovatelstvi v intenzivni péci. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN
978-80-247-1830-9.

MARECKOVA, Jana. Nanda - International diagnostika v oSetiovatelském procesu, NIC a
NOC klasifikace.

2. vyd. Ostrava: Ostravska univerzita - Zdravotn¢ socialni fakulta, 2006. ISBN 80-7368-109-9.
VOROSOVA, G., SOLGAJOVA, A, ARCHALOUSOVA, A. Standardizovand terminologie
pro osetrovatelskou diagnozu. Praha: Grada Publishing,a.s., 2015. ISBN 978-80-247-5304-1.
VYTEJCKOVA, R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné I. Praha: Grada Publishing,
a.s., 2011. ISBN 978-80-3419-4.

VYTEJCKOVA, R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné II. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2013. ISBN 978-80-247-3420-0.

VYTEJCKOVA,R. et al. Osetrovatelské postupy v péci o nemocné I1I. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2015. ISBN 978-80-247-9743-4.

ZOUBKOVA, R: Osetiovatelské postupy v intenzivni péci. Ostrava: Ostravska univerzita v
Ostrave, 2013.

ISBN 978-80-7464-250-0.
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VysSi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci program: | 53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra

Nazev modulu: Odborna praxe prazdninova Ko6d modulu: | OPP
Nominalni délka: 7 tydnii, 280 hodin Pocet kreditu: |9
Piednasky/cviceni/ Zpisob .
nekontaktni vyuka: 0/280/0 ukonceni: zapocet
Typ modulu: Povinny - prakticky Platnost od: 1.9. 2022

ANF, LAJ, FIE, OSP, KOO, FKL, OZS, RNM, KLP, BCH, BFY,
Vstupni predpoklady:| VAD, TOP, I1ZS, REO, OPON, OPCH, OPVN, OPPE, OPGP, OPPS,
OPNE, PAPF, OPGE, OPOF, OPOR, OPDE, OPST,

ODP Strucna anotace vymezujici cile:

Modul je koncipovan jako prakticky. Cilem modulu je vést studenty k poskytovani komplexni
oSetfovatelské péce metodou osetfovatelského procesu. Odborné praxe probiha v ptirozenych
podminkach pracovist' poskytujicich zdravotni, socidlni a terénni péci. Odbornd praxe je
realizovand individudlné€ na zaklad¢ smlouvy uzaviené mezi Skolou a pfislusnym zatizenim.

Piedpokladané vysledky modulu:

Student poskytuje komplexni oSetfovatelskou péci o klienta/pacienta metodou oSetfovatelského
procesu v rozsahu ¢innosti kompetence vSeobecné sestry.

Obsah modulu:
Pracovisté odborné praxe prazdninové:

pracovisté dle vybéru Skoly (podle odborného zajmu studenta, regionalnich podminek,
zahrani¢ni staze, apod.),

pfi vybéru pracovist’ odborné praxe v jednotlivych ro¢nicich postupovat v souladu

s odu¢enymi moduly.

Doporucené postupy vyuky:

odbornd praxe v piimém kontaktu s klientem/pacientem, konzultace, samostudium zadané
problematiky, diskuze na dané téma.

Hodnoceni vysledki studenti:

Obsah a zplisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné Skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

HERDMAN, H., KAMITSURU, S. Osetrovatelské diagnozy: definice a klasifikace: 2015-2017.
10. vyd. Praha:

Grada Publishing,a.s., 2015 ISBN 978-80-247-5412-3.

KAPOUNOVA, G. Osetiovatelstvi v intenzivni péci. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007.
ISBN 978-80-247-1830-9.
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MARECKOVA, Jana. Nanda - International diagnostika v oSetiovatelském procesu, NIC a
NOC Klasifikace.

3.  vyd. Ostrava: Ostravska univerzita - Zdravotné socialni fakulta, 2006. ISBN 80-7368-
109-9. VOROSOVA, G., SOLGAJOVA, A, ARCHALOUSOVA, A. Standardizovand
terminologie pro osetrovatelskou diagnozu. Praha: Grada Publishing,a.s., 2015. ISBN 978-
80-247-5304-1.

VYTEJCKOVA, R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné I. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-3419-4.

VYTEJCKOVA, R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné II. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2013. ISBN 978-80-247-3420-0.

VYTEJCKOVA R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné III. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2015. ISBN 978-80-247-9743-4.

ZOUBKOVA, R: Osetiovatelské postupy v intenzivni péci. Ostrava: Ostravska univerzita v
Ostrave, 2013.

ISBN 978-80-7464-250-0.
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8 SROVNAVACI TABULKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

Ptevodni tabulka pro obor Diplomovana vSeobecna sestra

Predméty narodniho vzdélavaciho standardu oboru VSeobecna sestra

a pozadavky vyhlasky ¢. 39/2005 Sb.

Pozadavky vyhlasky €. 39/2005

Obsah kvalifika¢niho standardu

§ 3, odst. 2

Etika zdravotnického povolani v oboru

Etika v oSetfovatelstvi (2. roc¢nik)

Filozofie (2. ro¢nik)

Administrativni ¢innosti ve zdravotnictvi
(vedeni dokumentace tykajici se oboru vcetné
elektronické podoby této dokumentace)

Informacni systémy ve zdravotnictvi (1. rocnik)

Teorie oSetfovatelstvi a potfeby ¢loveka
(2.-4. ro¢nik)

Organizace a fizeni zdravotni péce

Zdravotni gramotnost (1. rocnik)
Management a fizeni kvality (4. ro¢nik)

Zaklady podpory a ochrany vetejného zdravi
vcetné prevence nozokomiélnich ndkaz

Ochrana vefejného zdravi a zdravy zZivotni styl
(1. ro¢nik)

Teorie oSetfovatelstvi a potieby ¢loveka
(2.-4. ro¢nik)

Prvni pomoc a zajiStovani zdravotni péce
v mimofadnych krizovych situacich

Prvni pomoc (1. ro¢nik)

Pravni souvislosti poskytovani zdravotni péce
v oboru

Zdravotnické pravo v oSetfovatelstvi (3. ro¢nik)

Zaklady fizeni kvality poskytovanych
zdravotnich sluzeb a zajiSténi bezpeci pacientli

Management a fizeni kvality (4.ro¢nik)

Komunikace s pacientem a osobami jemu
blizkymi

Komunikace v osetfovatelstvi (1.ro¢nik)

§ 4, odst. 2.

Nejméné 3 roky studia

KS —3,5 leté

Nejméné 4600 hodin teoretické a praktické
piipravy

KS — 4 600 hodin

Nejméné 2 300 hodin a nejvyse 3 000 hodin
praktické piipravy

KS — 2 313 hodin

§ 4, odst. 3, a) 1.

Anatomie a fyziologie

Anatomie a fyziologie (1. ro¢nik)
Odborna terminologie v jazyce latinském ~
(1. rocnik)

Patologie

Patologie a patofyziologie (2. ro¢nik)
Odborna terminologie v jazyce latinském

(1. rocnik)
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Mikrobiologie (bakteriologie, virologie,
parazitologie)

Mikrobiologie a imunologie (2. ro¢nik)

Biofyzika Biofyzika (2. ro¢nik)

Imunologie Mikrobiologie a imunologie (2. ro¢nik)
Biochemie Biochemie (2. ro¢nik)

Hematologie Hematologie (3. ro¢nik)

Zaklady radiacni ochrany

Radiologie a nukledrni mediciny (2. ro¢nik)

Ochrana vetejného zdravi véetné
epidemiologie

Ochrana vetejného zdravi a zdravy zivotni styl
(1. ro¢nik)

Mikrobiologie a imunologie (2. ro¢nik)

Prevence nemoci

Ochrana vetejného zdravi a zdravy zZivotni styl
(1. ro¢nik)

Teorie oSetfovatelstvi a potieby ¢loveka
(2.-4. ro¢nik)

Osettovatelstvi v klinickych oborech
(2.-4. ro¢nik)

Zaklady pedagogiky a edukace v oSetfovatelstvi
(2. rocnik)

Vyziva a dietetika (2. rocnik)

V¢asna diagndza nemoci a zdravotni vychova

Ochrana vetejného zdravi a zdravy Zivotni styl
(1. rocnik)

Klinicka propedeutika (2. ro¢nik)

Teorie oSetfovatelstvi a potieby ¢loveka
(2.-4. ro¢nik)

Zaklady pedagogiky a edukace v oSetfovatelstvi
(2. rocnik)

Vyziva a dietetika (2. rocnik)

Farmakologie a zékladni znalosti
zdravotnickych prostfedkti

Farmakologie (2. ro¢nik)

Teorie oSetfovatelstvi a potieby cloveka
(2.-4. ro¢nik)

§ 4, odst. 3, a) 2.

Historie

Teorie oSetfovatelstvi a potieby ¢loveka
(2.-4. rocnik)

Charakter a etika oSetfovatelstvi

Teorie oSetfovatelstvi a potieby cloveka
(2.-4. ro¢nik)

Etika v oSetfovatelstvi (2. ro¢nik)

Obecné zéasady péce o zdravi

Ochrana vetejného zdravi a zdravy Zivotni styl
(1. rocnik)
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Vyziva a dietetika (2. ro¢nik)

Zaklady pedagogiky a edukace v oSetrovatelstvi
(2. rocnik)

Komunikace v oSetfovatelstvi (1. rocnik)
Teorie oSetfovatelstvi a potieby ¢loveka
(2.-4. ro¢nik)

Komunitni péce

Osetfovatelstvi v klinickych oborech (2. ro¢nik)

Osetfovatelstvi ve vztahu k praktickému
1¢katstvi

Osetrovatelstvi v klinickych oborech (2. ro¢nik)

Osetiovatelstvi ve vztahu k internimu 1ékafstvi

Osettovatelstvi v klinickych oborech
(2.-4. ro¢nik)

Osettovatelstvi ve vztahu k chirurgii

Osetrovatelstvi v klinickych oborech
(2.-4. ro¢nik)

Osetrovatelstvi ve vztahu k pediatrii

Osetrovatelstvi v klinickych oborech
(2.-4. ro¢nik)

Osetrovatelstvi ve vztahu k péci o matku
a novorozence

Osetrovatelstvi v klinickych oborech
(2.-4. ro¢nik)

Osetrovatelstvi ve vztahu ke gynekologii
a porodnictvi

Osetrovatelstvi v klinickych oborech (3. ro¢nik)

Osetrovatelstvi ve vztahu k psychiatrii

Osetrovatelstvi v klinickych oborech (3. ro¢nik)

OSetfovatelstvi ve vztahu k péci o staré lidi a
geriatrii

Osetrovatelstvi v klinickych oborech (3. ro¢nik)

Osetfovatelstvi ve vztahu k intenzivni péci

Osetiovatelstvi v klinickych oborech
(2.-4. ro¢nik)

Osetrovatelstvi ve vztahu k dietetice

Vyziva a dietetika (2. rocnik)

Teorie oSetfovatelstvi a potieby clovéka
(2.-4. ro¢nik)

Osetrovatelstvi v klinickych oborech
(2.-4. rocnik)

§ 4, odst. 3, a)

Sociologie

Sociologie (4. ro¢nik)

Zaklady obecné psychologie

Obecnd a vyvojova psychologie (1. rocnik)

Zaklady v psychologii nemocnych

Zdravotnické psychologie (2. ro¢nik)

Zaklady ve vyvojové psychologii

Obecnd a vyvojova psychologie (1. rocnik)

Zaklady pedagogiky a edukace

Zaklady pedagogiky a edukace v oSetfovatelstvi
(2. ro¢nik)

Zaklady pravnich piedpist ve vztahu k socialni
problematice

Zdravotnické pravo v oSetfovatelstvi (3. ro¢nik)
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Zaklady informatiky, statistiky a metodologie
veédeckého vyzkumu

Informacni systémy ve zdravotnictvi (1. ro¢nik)
Zdravotni gramotnost (1.ro¢nik)

Teorie oSetfovatelstvi a potieby ¢loveka
(2.-4. ro¢nik)

§ 4, odst. 3, b)

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
v oSetfovatelstvi ve vztahu k praktickému
1ékarstvi a dal§im 1ékaiskym obortim

Odborna praxe (1.-4. ro¢nik)

Odborna praxe prazdninova (2.-3. ro¢nik)

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
V oSetfovatelstvi ve vztahu k internimu
1ékarstvi

Osetrovatelska praxe (1. ro¢nik)
Odborna praxe (1.-4. ro¢nik)

Odborna praxe prazdninova (2.-3. ro¢nik)

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
v oSetiovatelstvi ve vztahu k chirurgii

Osetrovatelska praxe (1. ro¢nik)
Odborna praxe (1.-4. ro¢nik)

Odbornd praxe prazdninova (2.-3. ro¢nik)

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
v oSetiovatelstvi ve vztahu k péci o déti
a pediatrii

Odborna praxe (1.-4. ro¢nik)

Odborna praxe prazdninova (2.-3. rocnik)

Praktické vyu€ovani poskytujici dovednosti
v oSetfovatelstvi ve vztahu k péci o matku
a hovorozence

Odborna praxe (1.-4. ro¢nik)

Odborna praxe prazdninova (2.-3. rocnik)

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
v oSetfovatelstvi ve vztahu ke gynekologii
a porodnictvi

Odborna praxe (1.-4.ro¢nik)

Odborna praxe prazdninova (2.-3.ro¢nik)

Praktické vyu€ovani poskytujici dovednosti
v oSetfovatelstvi ve vztahu k psychiatrii

Odborna praxe (1.-4. ro¢nik)

Odborna praxe prazdninova (2.-3. rocnik)

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
v oSetfovatelstvi ve vztahu k péci o seniory
a geriatrii

Odborna praxe (1.-4. ro€nik)

Odborna praxe prazdninova (2.-3. ro¢nik)

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
v oSetfovatelstvi ve vztahu k intenzivni péci

Odborna praxe (1.-4. ro¢nik)

Odborna praxe prazdninova (2.-3. roc¢nik)

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
v oSetfovatelstvi ve vztahu ke komunitni péci

Odborna praxe (1.-4. ro¢nik)

Odborna praxe prazdninova (2.-3. roc¢nik)

Dovednosti a znalosti umoziujici podilet se
na praktickém vycviku zdravotnickych
pracovniki a zkusenosti z prace s ptisluSniky
jinych profesi ve zdravotnictvi

Odborna praxe (1.-4. ro€nik)

Odborna praxe prazdninova (2.-3. ro¢nik)
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9 DOKLADY O ODBORNEM ZABEZPECENI VYUKY
VZDELAVACIHO PROGRAMU

(dle § 13 vyhlasky ¢. 10/2005 Sb., o vys§im odborném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich
predpisti)

9.1 SOUPIS SPECIALIZOVANYCH UCEBEN, LABORATORI, ATELIERU A
DALSICH VYUKOVYC'H PROSTOR ODBORNYCH PIv?EvDMIvETLOJ, POPIS
JEJICH TECHNICKE UROVNE A UDAJE O JEJICH POCTU A KAPACITE

Vyuka piedkladaného vzdélavaciho programu Diplomovana v§eobecna sestra — kombinovana forma
vzdélavani bude probihat v prostorach Stfedni zdravotnicka Skola a Vys§i odborna Skola zdravotnicka,
Kolin, Karoliny Svétlé 135. Predpokladem je efektivni vyuziti stavajicich materialnich a lidskych zdrojt
k vytvoteni kvalitniho vyukového centra diplomovanych vSeobecnych sester jako kvalifikovanych
pracovnikt dostupnych, jak pro zdravotnicka, tak pro socialni zafizeni regionu. Vyuka je zaji§tovana v
obou budové Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odbornd $kola zdravotnickd, Kolin, Karoliny Svétlé 135,
Kolin I, 280 50

Materialnim vybavenim odpovidé evropskym standardiim Skol pfipravujicim budouci
zdravotnické pracovniky nelékaiskych profesi. Jedna se zejména o:

a) multimedialni u¢ebny pro teoretickou piipravu,

b) ucebny vypocetni techniky,

¢) odbornou ué¢ebnu pro vyuku psychologie,

d) odbornou uc¢ebnu pro vyuku prvni pomoci,

e) multimedialni u¢ebnu pro vyuku cizich jazykd,

f) odborné ucebny pro vyuku osetfovatelskych postupt,

g) télocvicnu,

h) Skolni knihovnu a studovnu

Materialni a technické vybaveni Skoly a odbornych uceben pro zabezpeceni kvality vzdélavaciho
procesu celkem:

a) Odborna ucebna pro vyuku anatomie a fyziologie:

Odborna ucebna pro vyuku anatomie a fyziologie jsou vybaveny anatomickymi pomtckami a modely. Z
celé fady pomtcek, které ptrispivaji k rozsifeni a zkvalitnéni vyuky, uvadime napiiklad:

Dataprojektor, pocita¢ s DVD pfipojeny do sité internet, reproduktory, vyukové anatomické modely
(lebka, lebka didakticka s barevnymi kostmi kuffik obratle, patet s panvi na stojanu, srdce, cévy, hrtan,
dychaci organy, lidska travici soustava, model zadnich organa horni ¢asti dutiny bfi$ni, zaludek, ledvina,
obii mozek, mozek, micha a nervy, oko, ucho, nervovy systém, fez zenskou panvi, fez muzskou panvi,
sada fyziologie nervil, fez mozkem, fez kizi, svalovec, torzo €lovéka, lymfaticky systém, endokrinni
systém, model panve v téhotenstvi, vyvoj plodu, plice s branici), vyukové anatomické obrazy, kostra
lidska, kostra rozloZena.

b) Odborna u¢ebna pro vyuku oSetiovatelskych postupt (2 u¢ebny):

Odborné ucebny pro vyuku osetfovatelskych postupti jsou vybaveny odbornymi pomtckami a modely.
Z celé fady pomticek, které prispivaji k rozsifeni a zkvalitnéni vyuky, uvaddime napftiklad:
Dataprojektor, pocita¢ s DVD pfipojeny do sité internet, reproduktory, lizko polohovaci elektrické s
prislusenstvim, stolek pievazovy, viceucelovy vozik, vozik vizita, model vyukovy viceucelovy, model
ditéte, podlozka pro venepunkci, injekéni podlozka — trenazér, détska postylka, model cévkovani
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zensky, model cévkovani muzsky, perfuzor, pomticky k méfeni fyziologickych funkci, pulzni oxymetr,
sada pro méfeni glykémie, EKG pfistroj, souprava chirurgickych néstroju

c) Odborna ucebna pro vyuku prvni pomoci (1 u¢ebna)

Odborna ucebna pro vyuku prvni pomoci je vybavena odbornymi pomtickami a modely. Z celé fady
pomucek, které umoznuji prohlubovat znalosti a praktické dovednosti studentti, uvadime napitiklad:
Dataprojektor, pocita¢ s DVD pfipojeny do sité internet, reproduktory, CPR torzo — dospély, resuscitacni
model

— dospély, resuscitacni model — novorozenec, kojenec, sada pro resuscitaci, sada vakuovych dlah,
skladaci nositka, sada fixac¢nich limct, zevni defibrilator AED, sada pro intubaci, ambuvak a masky pro
dospélé¢ a dité.

9.2 UDAJE O KNIHOVNE, JEJI DOSTUPNOSTI, TECHNICKE VYBAVENOSTI
A KAPACITE, O STAVAJICIM VYBAVENI A DOPLNOVANI STUDIJNI
LITERATURY PRO USKUTECNOVANI VZDELAVACIHO PROGRAMU,
PREHLED O STAVAJICIM VYBAVENI VYPOCETNIi TECHNIKOU A O
MOZNOSTECH JEJIHO VYUZITi K USKUTECNOVANI VZDELAVACIHO
PROGRAMU, UDAJE O MOZNOSTECH VYUZIiVANI LOKALNI
POCITACOVE SITE

Skolni knihovna a studovna

Skolni knihovna je k dispozici viem zakiim a studentiim §koly, vyucéujicim a ostatnim zaméstnanctim, v
omezeném rozsahu poskytuje sluzby 1 ostatnim klientim (dalSi vzdélavani, kurzy celozivotniho
vzdélavani). Provozni doba je prizpiisobena rozvrhu hodin (10 hodin tydné).

Knihovni fond je zaméfeny na pozadavky sttedoSkolského i vys§siho odborného vzdélavani. Nachazi se
zde naucna literatura, beletrie naSich i sv€tovych autorti, odborné casopisy a prezenéné jsou k dispozici
maturitni prace Zaka stfedni zdravotnické Skoly. Knihovni fond je pribéZzné dopliiovan dle pozadavkl
jednotlivych vyucujicich naucnou literaturou za spolecenskovédnich i medicinskych obort, z oblasti
oSetfovatelstvi.

K dispozici jsou odborné Casopisy a prezencné také absolventské prace studentli vyssi odborné Skoly
zdravotnické. Prezencné jsou zptistupnény absolventské prace studentli vyssiho vzdélavani a maturitni
prace zaku stiedni Skoly. Knihovna obsahuje také audiovizualni dokumenty.

Pocitacové ucebny a dalsi PC pro studenty

Skola disponuje 1 poéitatovou ugebnou, ktera je vybavena 14 poéitatovymi stanicemi pro studenty a 1
PC pro vyucujiciho. Soucasti vybaveni je také dataprojektor a audio systém. VSechny pocitace jsou
pfipojeny na sitovou tiskdrnu v uc¢ebné.

Pocitacova ucebna v budove vyssi skoly je k dispozici studentim 1 mimo vyuku.

Ostatni uc¢ebny a poslucharny Skoly

Naprosta vétSina u¢eben Stiedni zdravotnické skoly a Vyssi odborné Skoly zdravotnické, Kolin, Karoliny
Svétlé 135 je vybavena multimedialni sestavou, kterd obsahuje pocita¢ s DVD pfipojeny do sité internet
1 intranet, datovy projektor i1 reproduktory.

Skola ma celkem 63 PC, z toho piipojenych k internetu 63 (63 PC pfipojenych do LAN). Neomezené
pouzivani s pfipojenim na internet pro zaky a studenty Skoly je ve studovné. Omezené je pouzivani PC
stanic v u¢ebné vypocetni techniky (pouze mimo vyuku).

Rychlostni pfipojeni 80 Mbps.
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Programové vybaveni pro odborné predméty:
AISLP — informacni systém o 1é¢ivych ptipravcich
PHARMIS — Iékarensky program

MEDICALC — nemocni¢ni informacni systém

Popis dalSiho vybaveni (lokalni sité, servery apod.):
Informacni systém Skoly EDOOKIT, zdravotnické aplikace
Hardware:

Model serveru: ProLiant ML350 Gen 10

Software Hypervisor: VMware ESXi 6.5.0

Zaloha, instalovany software: Veeam Backup&Replication Console 9.5
(ddaje ke dni 28.4.2021)

9.3 ZAMER ROZVOJE A ODUVODNENI VZDELAVACIHO PROGRAMU,
PODMINKY PRO HODNOCENI A ZABEZPECENI KVALITY
VZDELAVACIHO PROGRAMU

Vyssi odborné skola zdravotnicka v Koliné je jednou ze Skol pro vzdélavani pracovnikl v
nelékatskych povolanich ve StiedoCeském kraji. Vzhledem k prizkumu trhu prace, kde je
znatna poptavka po vzdélavani zdravotnickych pracovnikd, je predpokladan velky zajem o
ptisluSny vzdélavaci program Diplomovana vSeobecna sestra v kombinované formé.

Pocet studentil i zdjemci o vzd€lavani roste a absolventi vyssi odborné skoly zdravotnické v
Kolin¢ ziskavaji snadn&ji — ve srovnani s absolventy jinych vysSich Skol — préaci ve
vystudovaném oboru. Podle zpétnych informaci, ziskdvanych v nemocnicich a jinych
zdravotné-socialnich zafizenich, je o nase absolventy vétsi zdjem, neZ o absolventy univerzit
stejnych obort.

Stfedni zdravotnicka skola a Vyss§i odborné Skola zdravotnicka, Kolin, Karoliny Svétlé 135 ma
podporu Odboru skolstvi Stitedoceského Kraje.

Pravidla a kritéria klasifikace studentli na vy3si §kole jsou dana Skolnim fadem vyssi odborné koly,
ktery je schvéalen pedagogickou radou vyssi odborné $koly zdravotnické i Skolskou radou vyssi
odborné skoly zdravotnické a ktery vychazi ze Skolského zakona. Hodnoceni vysledka vzdélavani
studentd vyssiho odborného studia odpovida § 99 skolského zdkona, dale

§ 100, §101, §102 skolského zakona. Hodnoceni je dlouhodobym, prubéznym procesem, ktery
zacina pfijetim do 1. ro¢niku odborného vzdélavani a konci absolutoriem. Jsou respektovana
prava na individualni rozvoj osobnosti studenta (podpora nadanych student

a studentd se specifickymi potiebami uceni) a soucasné je kladen duraz na autonomii a
individualni piistup. Jsou respektovana prava na individuélni rozvoj studenta.

Na pocatku vzdélavani jsou studenti vyssi Skoly seznameni s u¢ivem, poZzadavky, o¢ekavanymi
vysledky vzdélavani a kritériem hodnoceni. Pro uspésné ukonceni ro¢nikt je nutné, aby studenti
splnili predepsané zkousky, zapocty, klasifikované zapocty

v pfedmétech dle ucebnich osnov, konkretizovanych plant, jak v teoretickych, tak v
praktickych pfedmétech, piredepsané kredity v modulech vzd€lavaciho programu. Vysledky
hodnoceni jsou uvadény ve Vykazu o studiu studenta, osobnich listech (katalogovych listech)
studijniho oddé€leni vyssi odborné skoly zdravotnické zpracovanych v programu Edookit.
Hodnoceni a zabezpeceni kvality vzdélavani je soucasti autoevaluace Skoly. Béhem
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vzdélavani maji studenti moznost se vyjadrit v evaluaénim dotazniku k odborné

praxi, kde hodnoti atmosféru na pracovisti, moznost aplikovat ziskané teoretické znalosti
V praxi a ptistup mentora a ostatnich pracovniki k jejich osobé. V zavéru vzdélavani,
po absolvovani absolutoria, hodnoti absolventi, taktéz formou dotazniku kvalitu vyuky

v jednotlivych predmétech, kulturu prostiedi Skoly, dostupnost odborné literatury a maji
moznost uvést faktory, které splnily ¢i nesplnily jejich predstavy o vybraném vzdélavacim
programu.

Soucasti evaluace skoly jsou také pravidelné schiizky feditelky Skoly s zéstupci tfid a studijnich
skupin, na kterych se feSi pfipominky studenti nejen ke studiu, ale také k organizaci a
zabezpeceni studia. Ziskané informace umoznuji hodnotit vyuku, reagovat na piipadné
problémy béhem vzdélavaciho procesu a provadét pribézné korekce.

Pro systematické posuzovani kvality se vyuziva také ziskavéani informaci v ramci porad
predmétovych a oborovych komisi, hospitacemi u jednotlivych vyucujicich jejich nadfizenymi,
popf. feditelkou Skoly, rozhovory s vyucujicimi i studenty.

S vysledky hodnoceni jsou sezndmeni pedagogicti pracovnici v rdmci porad piedmétovych
komisi a pedagogickych porad, nepedagogicti pracovnici na provoznich poradach. Vedouci
oboru predava tyto informace externim ucitelim a mentoriim, ktefi zajist'uji odbornou praxi ve
zdravotnickych zafizenich (nemocnice, odborné ambulance, zdravotné-socidlni zatfizeni,
rehabilita¢ni Gstavy apod.).

Vyssi odborna Skola zdravotnickd v Koliné mé dostatek nejen lidskych a materidlnich zdrojd,
ale také dlouholeté zkuSenosti, které jsou zarukou kvality vzdélavaciho programu.

Seznam vyucujicich je uveden v pfiloze €. 1.

94 UDAJE O ROZVOJI SPOLUPRACE S ODBORNOU PRAXI A DALSIMI
PRAVNICKYMI OSOBAMI, CHARAKTERISTIKA TETO SPOLUPRACE A
JEJI ROZSAH

V soucasném obdobi vysSi odborna skola zdravotnickd v Koliné uspéSné spolupracuje na
realizaci odborné praxe studentl se zdravotnickymi pracovisti a zatizenimi socialni péce, nejen
v ramci mésta Kolina, ale také v ramci Stfedoceského kraje a Vysociny.

Oblastni nemocnice Kolin, a.s. se velkou mérou podili na realizaci odborné praxe studentt, ktera probiha
na zékladnich klinickych pracovistich a zaroven nabizi studentim mozZnost ziskat dalsi odborné
zkuSenosti na specifickych oSetfovatelskych jednotkéach, jako jsou napi. JIP a ARO. Studenti pracuji
nejen na akutnich a standardnich pracovistich zdravotnickych zafizenich, ale jejich zajem je smétfovan i
na oblast geriatrie a pé&e o seniory. Usp&$né spolupracujeme V ramci regionu napf. s

e Oblastni nemocnice Kolin, a.s., Nemocnice Kutna Hora
e Psychiatrickd nemocnice Havlickiv Brod

e Méstské jesle Kolin

e SeneCura SeniorCentrum Kolin

o Ctyflistek-Senior centrum Kolin

e Détské centrum Kolin

e Zvonecek Bylany-poskytovatel socidlnich sluzeb

e Stiedisko respitni péce VOLNO-Kolin
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e Diakonie Stiedni Cechy-Caslav
e Lécebna Dr. L. Filipa Podébrady

Prakticti 1ékati v rdmci regionu poskytuji nasim studentim odborné staze v ramci terénni péce.

Odborna praxe probiha pod vedenim odborného pedagogického pracovnika, ktery je odbornikem se
zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu, a dale pak pod vedenim
povéiené¢ho zdravotnického pracovnika na konkrétnim zdravotnickém pracovisti.

S jednotlivymi zdravotnickymi zafizenimi spolupracujeme odborné¢ i metodicky. Pravidelné¢ se
setkavame s vedoucimi pracovniky (naméstkynémi pro oSetfovatelskou péci, vrchnimi sestrami a
stani¢nimi sestrami) na pracovnich schtizkach.

Vsechna zdravotnickd zatizeni spliuji legislativni pozadavky, jejichz platnost a dodrzovani je smluvné
zajisténo.

Spoluprace s VOS
Spoluprace s jinymi VOS se tyka personalniho zajisténi absolutorii jednotlivych studijnich obora a
rovnéz spolupracujeme pii vymeéné a predavani praktickych zkusSenosti.

Zahrani¢ni spoluprace

Odborné zahranicni staze studenti a pracovnikli jsou uskuteciovany v nemocnicich a zafizenich
socialni pée s odborné praktickym a jazykovym zamétenim (UNIVERSITA POLITECNICA DELLE
MARCHE).
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95 ZDUVODNENI SPOLECENSKE POTREBY VZDELAVACIHO PROGRAMU
VCETNE VYJADRENI PROFESNICH SDRUZENI A PRAVNICKYCH
0OSOB

Soucasna doba piinasi proces zmen, jak ve zdravotnickém systému, tak i v socialni oblasti.
Stfedni zdravotnickd Skola a Vys$i odbornad Skola zdravotnicka, Kolin, si jako vzdélavaci
instituce uvédomuje regionalni zodpoveédnost za oblast profesniho vzdélavani, diky kterému
vzroste pocet tolik pottebnych pracovnikll v nelékatskych povolanich.

Po vstupu nasi republiky do Evropské unie nastaly v oblasti vzdélavani sester vyznamné zmény. Vedle
pozadavku celozivotniho vzdélavani a zvySenych kompetenci je velmi dilezité zapojeni sester do
vyzkumné a publikacni ¢innosti. Novy vzdé€lavaci program je zarukou, ze absolvent bude platnym
¢lenem oSetfovatelského tymu kdekoliv ramci Evropské unie.

Podle statistickych zjisténi spoleCenska potieba zdravotnickych pracovniki nelékaiskych profesi se
bude do budoucna zvySovat v souvislosti se stairnutim populace a se vzriistajicim po¢tem onemocnéni
ve vy$sim véku. Rovnéz diky modernim lé€ebnym zakroklim se bude pravdépodobné prodluzovat délka
zivota u chronicky nemocnych lidi, coz bude zvySovat potiebu zdravotni péce na vyssi trovni.

Predkladany vzdélavaci program v oboru Diplomovana vSeobecna sestra-kombinovana forma
ptipravuje k vykonu kvalifikacné ndro€ného povolani vS§eobecné sestry jako zdravotnického pracovnika
zpusobilého k vykonu zdravotnického povolani. Tento program splituje pozadavky pravnich dokumentt
CR a smérnic EHS na odbornou teoretickou a praktickou piipravu vieobecnych sester. Absolvovani
vzdélavaciho programu vede k ziskani odborné zpisobilosti k vykonu povolani v§eobecné sestry.

Rada Stfedoceského kraje a Oblastni nemocnice Kolin, a.s. ma velky z4jem na akreditaci
predkladaného vzdélavaciho programu na vyssi odborné Skole zdravotnické v Koliné. Kapacita
vzdélavaci instituce pro vyssi odborné vzdélavani je 120 studentd.

Predpokladany pocet prijatych studentii:
2022/2023 - 20 studentt
2023/2024 - 20 studentt
2024/2025 - 20 studentt
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Ptiloha €. 1 - Interni vyucujici

Pi#ijmeni, jméno, titul

Vzdélani

Jiné

Vyuka piredméti

Pedagogicka
praxe

Mokrackova,
Miroslava, Mgr.

e SZS Kolin, Obor: Zdravotni sestra

e FF UK Praha, Obor: Ucitelstvi odbornych
predmétii pro SZS, pedagogika-péde o
nemocné

Anatomie a fyziologie

Obecna a vyvojova
psychologie

Zdravotnicka psychologie
Multikulturni oSetfovatelstvi

Vyzkum v oSetfovatelstvi a
absolventsky seminaf

Osetrovatelska péce o nemocné
Vv internich oborech

Osetfovatelska péce o nemocné
S dusevnimi chorobami

Paliativni péce
Osetiovatelska péce o seniory

Osetfovatelska péce o nemocné
v oftalmologii

OsSetrovatelska praxe

30 let

MarSikova,
Miroslava, Mgr.

e SZS Kolin, Obor: Porodni asistentka
e 3.LF UK Praha, Obor: Zdravotni védy

e |.LF UK Praha, Obor: Ucitelstvi odbornych
predméti pro SZS

Klinicka propedeutika
Prvni pomoc

Teorie oSetfovatelstvi a
potieby clovéka

16 let




Ptiloha €. 1 - Interni vyucujici

Pi#ijmeni, jméno, titul

Vzdélani

Jiné

Vyuka piredméti

Pedagogicka
praxe

Osetrovatelské postupy

Vyzkum v oSetfovatelstvi a
absolventsky seminar

Osetrovatelska péce o
nemocné v chirurgickych
oborech

Osetrovatelska péce
v gynekologii a porodnictvi

Osetrovatelska péce o
nemocné ve stomatologii

Osetfovatelska péce o
nemocné v infekénim 1ékarstvi

Intenzivni oSetfovatelska péce

Osetrovatelska praxe

Vancova, Jana, PhDr.

e SZS Kolin, Obor: Détska sestra

e FF UK Praha, Obor: Ucitelstvi odbornych
predméti pro SZS, pedagogika-péde o nemocné

Komunikace v osetfovatelstvi
Anatomie a fyziologie

Obecna a vyvojova
psychologie

Zdravotnicka psychologie
Komunitni péce

Osettovatelska péce v pediatrii

27 let




Ptiloha €. 1 - Interni vyucujici

Piijmeni, jméno, titul Vzd&iani Jiné Vyuka predméti Pedgfgf;“"a
Kosina, Ondfej, e FF UK Praha, Obor: Historie-Politologie Sociologie
PhDr., Ph.D. . . 1 rok
Filosofie
Bohmova, Irena, e SZS Kolin, Obor: Zdravotni sestra Klinicka propedeutika
Mgr.
e FF UK Praha, Obor: U¢itelstvi odbornych Osetrovatelska péce o
predméti pro SZS nemocn¢ v internich oborech
Osetrovatelska péce o
nemocné S onkologickymi 45 let
chorobami
Osetrovatelska péce o
nemocné v otorinolaryngologii
Osetfovatelska praxe
Bartuiikova, Sona, e SZS Brno, Obor: Vieobecna sestra Odborna terminologie v jazyce
Mgr. - , latinském
e LF UP Olomouc, Obor: OSsetfovatelstvi
.. . , Prvni pomoc
e PdF UP Olomouc, Obor: Ucitelstvi odbornych
pfedméti pro SZS Teorie oSetfovatelstvi a
potieby Clovéka 21 et

Osettovatelské postupy

Osettovatelska péce o
nemocné v chirurgickych
oborech




Ptiloha €. 1 - Interni vyucujici

Piijmeni, jméno, titul Vzddlani Jiné Vyuka piedméti Pedgf;’f;“"a
Osetrovatelska péce o
nemocné v ortopedii a
traumatologii
Osetrovatelska péce o
nemocné v neurologii
Osetrovatelska péce o seniory
Osetrovatelska péce o
nemocné v dermatovenerologii
Osetfovatelska praxe
Cervenkova, e Narodohospodaiska fakulta VSE Praha, Obor: Cizi jazyk-Anglicky jazyk
Jaromira, Ing. Ugitelstvi odbornych predmétii ekonomickych
« . . 32 let
e PdF ZCU Plzen, Obor: Ucitelstvi anglického
jazyka
Strupl, Ladislav, e FF UK Praha, Obor: D¢&jepis-Rusky jazyk Cizi jazyk-Némecky jazyk
Mgr. 36 let
e PdF UK praha, Obor: Némecky jazyk Cizi jazyk-Rusky jazyk
Podskalska, Martina, | e Fakulta potravinaiské a biochemické Biochemie
Ing. technologie VSCHT Praha, Obor: Aplikovana
biologie 12 let
e VSCHT Praha, doplijici pedagogické studium
Stépanova, Valerie, e Textilni fakulta VSST Liberec, Obor: Informaéni systémy
Ing. ve zdravotnictvi 28 let

Automatizvané systémy fizeni




Ptiloha €. 1 - Interni vyucujici

Piijmeni, jméno, titul Vzd&iani Jiné Vyuka predméti Pedgfgfécka
e VSST Liberec, dopliiujici pedagogické studium Vyzkum v oSetfovatelstvi
Apolenova, Lenka, e VZS SRMR Jeéna, Praha, Obor: Diplomovana | Zakladni kurz bazalni Management a fizeni kvality
Mar. détska sestra stimulace ’ ' o
Odborna terminologie v jazyce
e 3.LF UK Praha, Obor: Zdravotni védy Interni auditor latinském
PdF UP Olomouc, Obor: Ucitelstvi odbornych zdravotnické Etika v oSetfovatelstvi
TR o dokumentace
predméta pro zdravotnické Skoly
Zaklady pedagogiky a edukace 3 roky
Vv oSetfovatelstvi
Prvni pomoc
Multikulturni oSetfovatelstvi
OSetfovatelska péce v pediatrii
Piiloha €. 1 - Externi vyucujici
Praxe
Piijmeni a jméno, titul Vzdélani Jiné Vyuka piredmétu celkem/peda
gogicka
Hercikova, Milena, | e 1.LF UK Praha, Obor: VSeobecné 1ékafstvi Atestacni zkouska II. o Ogetfovatelska péce o
MUDr. stupné V4 psyChIatrle nemocné s dusSevnimi 35/0
Specializovana atestace z chorobami
psychoterapie
Janeckova, Ivana, e |.LF UK Praha, Obor: VSeobecné 1ékatstvi Atestacni zkouska II. Osetrovatelska péce o
MUDr. stupné z gynekologie a nemocné v gynekologii a 30/13

porodnictvi

porodnictvi




Ptiloha €. 1 - Externi vyucujici

Praxe
P#ijmeni a jméno, titul Vzdélani Jiné Vyuka predméti celkem/peda
gogicka
Patologie a patofyziologie
Dvorak, Jiri, MUDr. 1.LF UK Praha, Obor: Vseobecné 1ékaftstvi Atestacni zkouska Genetika
IL.stupné z gynekologie a 35/0
porodnictvi
Krepelka, Petr, 1.LF UK Praha, Obor: VSeobecné 1ékatstvi Atestacni zkouska II. Osetrovatelska péce o
MUDr., Ph.D. Stllpl’lé V4 gynEkOIOQie a nemocné v gynekologn a
porodnictvi , porodnictvi 35/22
Specializovana atestace
z perinatologie a
fetomaternalni mediciny
Kubi¢kova, Romana, Univerzita Pardubice, Obor: Chemie a Atestacni zkouska z Mikrobiologie a imunologie
Ing. technologie potravin, Hodnoceni a analyza mikrobiologie 12/2
potravin
Giittner, Vojen, Doc. 1. LF UK Praha, Obor: VSeobecné 1ékaistvi Atesta¢ni zkouska II. Genetika
MUDr., CSc. stupné z gynekologie a
porodnictvi 50/17
Specializovana atestace
Z klinické onkologie
Kralova, Martina, Zdravotné socialni fakulta JU Ceské Budgjovice, Ochrana vetejného zdravi a
Mgr. Obor: Odborny pracovnik v ochrané vetejného zdravy zivotni styl
zdravi 1477
Zdravotni gramotnost
Schwarzmannova, LF MU Brno, Obor: Vyziva ¢lovéka Vyziva a dietetika
Hana, Mgr.
LF a PdF MU Brno, Obor: Specializace ve 17/4

zdravotnictvi-pedagogické specializace Vyziva
¢lovéka




Ptiloha €. 1 - Externi vyucujici

Praxe
P#ijmeni a jméno, titul Vzdélani Jiné Vyuka predméti celkem/peda
gogicka
Konopacova, Jana, e FaF UK Praha, Obor: Farmacie Farmakologie 8/6
Magr.
Pankova, Jana, Mgr. | e Veterinarni a farmaceuticka univerzita Brno, Atestacni zkouska z Farmakologie
Farmaceuticka fakulta farmakologie 1577
Sediv4, Romana, e 1.LF UK Praha, Obor: V§eobecné lékafstvi Atestacni zkouska II. Radiologie a nuklearni
MUDr. Stupné z radiodiagnostiky medicina 33/1
Lisa, Tereza, Mgr. e 2.LF UK Praha, Obor: Fyzioterapie Rehabilita¢ni oSetfovatelstvi 8/0
FaSkova, Kamila, Be. | ¢ FZS Zapadoceska univerzita Plzesi, Obor: Rehabilitacni oSetfovatelstvi
Fyzioterapie 4/0
Rossi, Alzbéta, Ing. | ¢ VSCHT Praha, Fakulta chemicko-inzenyrska, Manazer kvality Oblastni Management a fizeni kvality 10/0
Obor: technicka fyzikalni a analytick4 chemie nemocnice Kolin, a.s.
Niedobova, Emilie, e LF UP Olomouc, Obor: VSeobecné Iékatstvi Atestacni zkouska II. Osetrovatelska péce o
MUDr. stupné z vnitiniho nemocné v internich oborech
1ékatstvi .
Specializovana atestace z Osetrovatelska péce o seniory
gastroenterologie . . 33/10
Osettovatelska péce o
nemocné v infekénim
1€katstvi
Jetensky, Jan, e 3.LF UK Praha, Obor: VSeobecné 1ékarstvi Zakladni kmen Osetfovatelska péce o
MUDr. Atestace v roce 2022 nemocné v internich oborech
4/0

Osetrovatelska péce o seniory

Intenzivni oSetfovatelska péce




Ptiloha €. 1 - Externi vyucujici

Praxe
P#ijmeni a jméno, titul Vzdélani Jiné Vyuka predméti celkem/peda
gogicka
Hrdli¢ka, René, LF MU Brno, Obor: VSeobecné 1ékarstvi Atestacni zkouska II Osetrovatelska péce v
MUDr., Ph.D. stupné z pediatrie pediatrii 34/0
Atestacni zkouska
Z intenzivni mediciny
Barnetova, Dagmar, LF UP Olomouc, Obor: VSeobecné Iékatstvi Atestacni zkouska II. Osetiovatelska péce v
MUDr. stupné z pediatrie pediatrii
Spe‘Clé‘ﬂlZ,OVE?.IVl?. atestace 32/18
z klinické vyzivy a
intezivni metabolické péce
Funk¢ni licence F 016
Jirki, Jaroslava, 3.LF UK Praha, Obor. Vieobecné l1ékarstvi Atestacni zkouska . Mikrobiologie a imunologie
MUDr. stupné z hygieny a
epidemiologie 26/13
Atestacni zkouska I1.
stupné z epidemiologie
Remler, Zdenék, LF UK Hradec Kralové, Obor: Vieobecné Atestacni zkouska II. Hematologie
MUDr. 1ékaistvi stupné z hematologie a 17/9
transfuzniho 1ékarstvi
Dvoriakova, Pravnicka fakulta ZCU v Plzni, Obor: Pravo Zdravotnické pravo v
Veronika, JUDr. oSetfovatelstvi 8/1
Kasalova, Petra, LF UK Hradec Kralové, Obor: Vseobecné Atestacni zkouSka Osetfovatelska péce o
MUDr. 1ékaistvi z neurologie nemocné v neurologii 29/3
Specializovana zplsobilost
z neurologie
Zugarova, Michaela, 1.LF UK Praha, Obor: VSeobecné l1ékarstvi Atesta¢ni zkouska 1. Osetrovatelska péce o
MUDr. stupné 7 vnitiniho nemocné s Onkologick}'/mi
1ékatstvi chorobami 27/0

Specializovana atestace
z klinické onkologie

Paliativni péce




Ptiloha €. 1 - Externi vyucujici

Praxe
P#ijmeni a jméno, titul Vzdélani Jiné Vyuka predméti celkem/peda
gogicka
Specializovana atestace
Z paliativni mediciny
Podskalsky, Krystof, | ¢ CVUT Praha, Fakulta strojni, Obor: Aplikované Biofyzika
Ing. védy ve strojnim inZenyrstvi 0/1
Briatka, Tomas, e Univerzita obrany Hradec Kralové, Fakulta Specializovana zpusobilost Osetfovatelska péce o
MUDr. vojenského zdravotnictvi, Obor: Vieobecné z chirurgie nemocné v chirurgickych
1¢kartstvi oborech
Osetrovatelska péce o 10/0
nemocné v ortopedii a
traumatologii
Soukup, Petr, e LF UK Plzen, Obor: Vieobecné 1ékaistvi Osetiovatelska péce o
MUDr. nemocné v chirurgickych 2/0

oborech




P¥iloha &. 2 - Potvrzeni potiebnosti-stanovisko UP

v

Priloha ¢é. 2 - Potvrzeni potfebnosti - stanovisko UP

Ufad prace CR Krajska pobogka v Piibrami

Stfedni zdravotnicka Skola a Vy$8i odborna
$kola zdravotnicka, Kolin

Mgr. Daniela Kiepelkova

feditelka

Karoliny Svétlé 135

280 50 Kolin |
Vas dopis znacky/ze dne  Nase ¢.j. Vyfizuje V Pfibrami dne
36/2021/SZKKO UPCR-PB-2021/ Machkova Jitka 22. 1. 2021

31985-20210303/1 950 156 481

Véc: Vyjadreni stanoviska Ufadu prace CR, Krajské poboéky Pfibram k Zadosti

otevieni nového studijniho oboru vzdélavani

Véazeni,

na zakladé Vasi Zadosti ohledné stanoviska k otevieni nového oboru vzdélavani Vam
sdélujeme nasledujici:

Ufad prace CR — Krajska poboéka v Pfibrami doporuéuje zavedeni nového studijniho
oboru Diplomovana véeobecna sestra. '

Urad prace CR — Krajska pobo&ka v Pfibrami vychazi z uvedenych skute&nosti a
s ohledem na uplatnitelnost absolventl v tomto oboru na trhu prace.

S pranim uspé&sného dokonéeni Vaseho zameéru,

.

y;»pz VRAR PRACE CR
' 34

keajska poboéka v Prinrerai ll

S pozdravem

Bc. Miroslgva Smejkalova

vedouci Oddéleni zaméstnanosti

Utad prace CR — Krajska pobocka v Pfibrami, Kl facebook.com/uradprace.cr
nam. T. G. Masaryka 145, 261 01 Pfibram | www.uradprace.cz
Tel.: +420 950 156 498 | miroslava.smejkalova@uradprace.cz



Priloha €. 3 - Stanovisko Oblastni nemocnice Kolin, a.s. nemocnice Stredo¢eského kraje

P¥iloha &. 3 - Stanovisko Oblastni nemocnice Kolin, a.s. nemocnice
Stredoceského kraje
" |

om0 B L A S T N I
%{LH'NEMOCNICE KOLIN
- akciovd spolednost 1302202’
Stredni zdravotnicka $kola a
Vy&si odborna $kola zdravotnicka
Magr. Daniela Krepelkova
Reditelka gkoly
Karoliny Svétlé 135
280 50 Kolin |

Kolin, 11.2.2021

k Cj.: 81/2021/SZKKO
Stanovisko k zabezpeéeni praktické vyuky

Vazena pani feditelko,

odpovidam na iédost o stanovisko Oblastni nemocnice Kolin, a.s., nemocnice Stfedo&eského kraje

k pfipadné Zadosti o akreditaci vzdélavaciho programu vy$siho odborného vzdélavani pro obor
Diplomovana véeobecna sestra.

Potvrzuji spolupraci pfi zabezpedeni praktické vyuky na oddélenich v Oblastni nemocnici Kolin, a.s.,

nemocnici StfedoCeského kraje a dale sdéluji, Zze zaméstnanci nemocnice budou napomocni
pfi zajisténi teoretické vyuky.

S pozdravem

nemocnice StfedoCeského kraje
Oblastni nemocnice Kolin, a. 8.,

nemocnice St¥edobeského kraje
F¥kova 146, 280 02 Kolin IIl, 160:272 58 391

oln

Oblastni nemocnice Kolin, a. s., nemocnice'StFedoéeského kraje o mws"iranba 1z 1
sidlo: Zizkova 146, 280 02 Kolin IlI

IC: 272 56 391, DIC: CZ27256391
Bankovni spojeni: Komeréni banka, a. s.
Cislo ugtu: 8138151/0100

tel.: +420 321 756 111; fax: +420 321 721 602
e-mail: info@nemocnicekolin.cz; www.nemocnicekolin.cz
datova schranka: t4pff8b

Spole¢nost je zapséna v Obchodnim rejstfiku vedeném Méstskym soudem v Praze, dne 21. &ervna 2005, oddil B, viozka 10018.



Priloha €. 4 - Z¥izovaci listina
Priloha ¢. 4 - Zrizovaci listina
8. O8MS/2991/2001

STREDOCESKY KRAJ
Zborovska 11, PSC 150 21 Praha 5

Ziizovaci listina
ve zn&ni:
Dodatku & 1 ze dne 27. Eervna 2005 &, j. 9118/2005/SKO
Dodatku &. 2 ze dne 25. inora 2008 &. j. 13069/2008/KUSK
a usneseni Zastupitelstva Stfedoteského kraje &. 44-8/2009/ZK ze dne 30. listopadu 2009

Usnesenim zastupitelstva kraje ze dne 18. zafi 2001, podle § 35 odst. 2) pism. j) zdkona &. 129/2000 Sb.,
o krajich (krajské z¥izeni), podle § 16 zakona &. 564/1990 Sb., o statni spravé a samosprévé ve Skolstvi,
ve znéni pozd&jdich predpist, a v souladu s ustanovenim § 23 odst. 1) pism. b) a § 27 zékona ¢&. 250/2000
Sb., o rozpottovych pravidlech Gizemnich rozpo&tii

Stiedodesky kraj
se sidlem: Zborovska 11, 150 21 Praha §
1C: 70 891 095

ziizuje
dnem 1. gervence 2001

St¥edni zdravotnicka Skola a Vy3§i odborna $kola zdravotnicka, Kolin, Karoliny Svétlé 135
se sidlem: Karoliny Své&tlé 135, 280 50 Kolin
IC: 00 068 713
jako piisp&vkovou organizaci.

Clanek 1.
Vymezeni hlavniho tielu a pfedmétu &innosti
Hlavni Ggel a pfedmét &innosti prispévkové organizace je vymezen zdkonem &. 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zédkladnim, stiednim, vy$8im odborném a jiném vzd&lavani (3kolsky zékon), v platném
zn&ni, (ddle jen zédkon &. 561/2004 Sb.) a provad&cimi pfedpisy.
Piisp&vkova organizace sdruzuje:

Vy3&i odborné $kola zdravotmickd - hlavni Gfel a pfedmét &innosti Skoly je vymezen § 92
zékona &. 561/2004 Sb., a provadécimi piedpisy.

Stiedni zdravotnickd Skola - hlavni G&el a pfedmdt &innosti Skoly je vymezen § 57 zdkona
&, 561/2004 Sb., a provad&cimi predpisy.

Domov middeZe - hlavni Geel a pfedmét dinnosti Skolského zafizeni je vymezen § 117 zékona
&. 561/2004 Sb., a provadécimi pfedpisy.



C.j.: O8MS/2991/2001

Clének I1.
Statutdrni orgén

Statutérnim orgénem pkispévkové organizace je Feditel jmenovany Radou Stfedogeského kraje na zéklad@
konkurzniho ¥Hzeni. Reditel vystupuje jménem organizace, zastupuje ji pfi viech jednanich. Jeho zékladni
pravomoci jsou vymezeny zejména § 164 a § 165 zdkona &. 561/2004 Sb. Pfi své &innosti se feditel Fidi
zékony, dal¥imi pravnimi predpisy a déle smérnicemi a pokyny Stfedogeského kraje.

Clanek 111
Vymezeni majetku ve vlastnictvi Stfedoteského kraje, ktery se pfeddva k hospoda¥Feni
pFispévkové organizaci a je veden v jeji evidenci

Movity a nemovity majetek, ktery se pfeddva k hospodafeni ke dni 30. listopadu 2009 piispévkové
organizaci je uveden v piiloze, kter je nedilnou soutasti zfizovaci listiny.

Clének IV.
Vymezeni majetkovych prav

a) Nemovitosti budou vyuZity pro vychovu a vzd€lavani nebo pro poskytovani ¥kolskych sluzeb
a doplitkovou &innost.

b) Zména agelu vyuZiti nemovitosti nebo jejich Easti &i soudasti, jejich prodej, sménu, darovani, vklad
do majetku jiné osoby nebo zatiZeni zastavnym pravem, popiipadé vyplijeka &i najem nemovitosti

nebo jejich Sasti &i souddsti, a jakékoli jiné dispozice se svéfenym majetkem podiéhaji pisemnému
souhlasu zfizovatele.

Clanek V.
Dopliikové &innost

Doplitkova &innost nesmi naruSovat plngni hlavniho i&elu a predmétu &innosti Skoly. Skola provozuje
tuto doplitkovou ¢innost:

1. poFadéni odbornych Kurzi, Skoleni a jinych vzdélavacich akei vfetné lektorské
&innosti

Doplitkovou &innost, kterd je Zivnosti podle zikona &. 455/1991 Sb., o Zivnostenském podnikéni

(Zivnostensky zdkon), ve znéni pozdg&jsich pfedpisi, je opravnéna organizace vykondvat dnem vzniku
opréavnéni provozovat Zivnost podle tohoto zékona.

Clinek VI
Vymezeni doby

Pispévkové organizace Stiedni zdravotnickd Skola a Vys8i odborna gkola zdravotnicka, Kolin, Karoliny
Svétlé 133, se zfizuje na dobu neur&itou.
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Clinek VIIL.
Zavéreéna ustanoveni

1. Zrizovaci listina v plném rozsahu rusi a nahrazuje do soutasné doby vydané ziizovaci listiny a jejich
dodatky.

2. Z¥izovaci listina nabyla G¢innosti dne 1. &ervence 2001.

3. Tato zfizovaci listina ve znéni Dodatku ¢. 1 ze dne 27. ervna 2005 &. j. 9118/2005/8K0, Dodatku
¢. 2 ze dne 25. Ginora 2008 ¢&. j. 13069/2008/KUSK a ve znénf usneseni Zastupitelstva Stfedodeského
kraje &. 44-8/2009/ZK ze dne 30. listopadu 2009 nabyla i¢innosti dnem 30. listopadu 2009.

4, V ptipadé tohoto pravniho tikonu Stfedo¢eského kraje jsou spln€ny podminky uvedené v § 23 zdkona
&. 129/2000 Sb., o krajich (krajské zfizeni), ve znéni pozd&jsich piedpish, nezbytné k jeho platnosti.

V Praze dne 30. listopadu 2009

/4 // ,,7
7 : Z{ .,//‘7/
. Karel Molnar

¢len Rady Stiedogeského kraje
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STREDOCESKY KRAJ
Zborovska 11, 150 21 Praha 5

Ztizovaci listina piispévkové organizace Stfedni zdravotnickd Skola a Vy3§i odbornid $kola
zdravotnickd, Kolin, Karoliny Svétlé 135, schvalend usnesenim Zastupitelstva Stiedoleského kraje
dne 18. zafi 2001, ve znéni Dodatku &. 1 schvéleného usnesenim Zastupitelstva Stfedoeského kraje
84-5/2005/ZK ze dne 27. &ervna 2005, Dodatku &. 2 schvéleného usnesenim Zastupitelstva
Stfedofeského kraje &. 21-24/2008/ZK ze dne 25. Ginora 2008 a ve znéni usneseni Zastupitelstva

&

: ’ DODATEK &. 3
ZRIZOVACI LISTINY PRISPEVKOVE ORGANIZACE

Stredni zdravotnick4 Skola a Vy38i odborn4 $kola zdravotnick4, Kolin, Karoliny Svétié 135
se sidlem Karoliny Svétlé 135, 280 50 Kolin
IC: 00 068 713
ve znéni:
Dodatku &. 1 schvileného Zastupitelstvem Stiedodeského kraje
usnesenim ¢, 84-5/2005/ZK ze dne 27. éervna 2005
Dodatku & 2 schvéleného Zastupitelstvem St¥edoteského kraje
usnesenim ¢. 21-24/2008/ZK ze due 25. finora 2008
a usneseni Zastupitelstva Stfedoceského kraje & 44-8/2009/ZK ze dne 30. listopadu 2009

Stredoteského kraje &, 44-8/2009/ZK ze dne 30. listopadu 2009, se méni takto:

L

Dosavadni text ¢lanku III. ziizovaci listiny v&etné nazvu se vypousti a nahrazuje se timto textem:

L

Clének IIX
Vymezeni majetku ve vlastnictvi zfizovatele pieddavaného prispévkové organizaci
k hospodareni a nabyvani dalSiho majetku

Prispévkové organizaci se predivd k hospodafeni majetek ve vlastnictvi zfizovatele, jehoZ
inventurni soupis je uloZen u pfispévkové organizace. Nemovity majetek ve vlastnictvi
zfizovatele, ktery se pfediva pfispévkové organizaci k hospodafeni, je uveden v piiloze této

ziizovaci listiny.

Piispévkova organizace nabyva majetek pro svého zfizovatele s vyjimkou uvedenou v odstavci 3

a v odstavcei 4 tohoto &lanku.

Do svého vlastnictvi miZe pfispévkova organizace nabyt pouze majetek potfebny k vykonu

¢innosti, pro kterou byla zfizena, a to:
a) beziplatnym pievodem od svého zfizovatele,
b) darem s pfedchozim pisemnym souhlasem zfizovatele,
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¢) dédénim; bez predchoziho souhlasu zfizovatele je piispévkova organizace povinna dédictvi
odmitnout,

d) jinym zpisobem na zéklad& rozhodnuti zfizovatele.

4. YV souladu s usnesenim Zastupitelstva Stredodeského kraje &. 24-20/2011/ZK ze dne 19. prosince
2011 pofizuje od 1. ledna 2012 piispé&vkova organizace do svého vlastnictvi tento majetek:
1. Ugtov4 tfida 0 - Dlouhodoby majetek

a) Uctova skupina 01 - Dlouhodoby nehmotny majetek
012 - Nehmotné vysledky vyzkumu a vyvoje
013 - Software
014 - Ocenitelna prava
018 - Drobny dlouhodoby nehmotny majetek
019 - Ostatni dlouhodoby nehmotny majetek
b) Ugtova skupina 02 - Dlouhodoby hmotny majetek odpisovany
022 - Samostatné movité véci a soubory movitych véci
025 - Péstitelské celky trvalych porostl
028 - Drobny dlouhodoby hmotny majetek
029 - Ostatni dlouhodoby hmotny majetek
I U gtovd tfida 1 - Zasoby
a) Uttova skupina 11 - Materiél
b) Uttové skupina 12 - Zasoby vlastni vjroby
¢) Uctova skupina 13 - ZboZi a ostatni zasoby
[I1. Majetek G&tovany pfimo do spotfeby

Piispévkovd organizace je povinna smajetkem pfedanym k hospodafeni (dale jen ,svéfeny
majetek®) a s vlastnim majetkem hospodafit efektivng, ekonomicky a ti¢elné jej vyuZivat, peovat
0 jeho ochranu, rozvoj a zvelebeni po celou dobu svoji existence.

IL
Tento dodatek &. 3 ke zfizovaci listing nabyvé G¢innosti dnem 1. ledna 2012,

1.
Tento dodatek &. 3 ke zfizovaci listing byl v souladu s ustanovenim § 35 odst. 2. pism. j) iékona
&. 129/2000 Sb., o krajich (krajské zfizeni), ve znéni pozd&jsich pfedpisti, schvilen dne 19. prosince

2011 Usnesenim Zastupitelstva Stredofeského kraje &. 24-20/2011/ZK a spliuje tak podminky
uvedené v ustanoveni § 23 tohoto zdkona.

V Praze dne 19. prosince 2011

aedDr. Milan Némec
en Rady Stfedodeského kraje
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STREDOCESKY KRAJ
Zborovska 11, 150 21 Praha 5

: ’ DODATEK ¢. 4
ZRIZOVACI LISTINY PRISPEVKOVE ORGANIZACE

Stfedni zdravotnicka Skola a Vys8i odborna $kola zdravotnick4, Kolin, Karoliny Svétlé 135
se sidlem Karoliny Svétlé 135, 280 50 Kolin
IC: 00 068 713
ve znéni:
Dodatku ¢&. 1 schvédleného Zastupitelstvem Stiedoleského kraje
usnesenim &, 84-5/2005/ZK ze dne 27. ¢ervna 2005
Dodatku ¢&. 2 schvaleného Zastupitelstvem Stredoceského kraje
usnesenim ¢, 21-24/2008/ZK ze dne 25. inora 2008
usneseni Zastupitelstva Stfedoteského kraje & 44-8/2009/ZK ze dne 30, listopadu 2009
a Dodatku ¢&. 3 schvaleného Zastupitelstvem StFedofeského kraje
usnesenim &, 24-20/2011/ZK ze dne 19. prosince 2011

Z¥izovaci listina pfispévkové organizace Stiedni zdravotnickd Skola a Vys§i odbornd Skola
zdravotnicka, Kolin, Karoliny Svétlé 135, schvélend usnesenim Zastupitelstva StiedoCeského kraje
dne 18. zafi 2001, ve znéni Dodatku ¢&. 1 schvaleného usnesenim Zastupitelstva Stfedoteského kraje ¢.
84-5/2005/ZK ze dne 27. &ervna 2005, Dodatku & 2 schvaleného usnesenim Zastupitelstva
Stiedodeského kraje &. 21-24/2008/ZK ze dne 25. unora 2008, ve znéni usneseni Zastupitelstva
Stfedodeského kraje &. 44-8/2009/ZK ze dne 30. listopadu 2009 a Dodatku & 3 schvaleného
usnesenim Zastupitelstva Stfedoteského kraje &. 24-20/2011/ZK ze dne 19. prosince 2011 se méni
takto:

L
Prispévkové organizaci se odebira z hospodafeni nemovity majetek takto:
Katastralni dzemi: 668150 Kolin

Nemovitosti — pozemky:

Cislo parcely Druh pozemku Vyméra v m’ Zplsob vyuZiti
st. 1750 zastavénd plocha a nadvori 274
soudasti pozemku stp. &. 1750 je stavba ¢. p. 230, rod. dim, &ast obee Kolin IT
st 1751 | zastavéna plocha a nadvori | 347 [
souddsti pozemku stp. &. 1751 je stavba ¢. p. 231, rod. diim, &ast obce Kolin II
2611/5 ostatni plocha 82 jina plocha
2611/6 ostatni plocha 113 jind plocha
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Dosavadni Pfiloha zfizovaci listiny se vypousti.

Ke z¥izovaci listin se pripojuje nové Piiloha, ktera je soudésti tohoto dodatku vymezujici nemovity
majetek ve vlastnictvi Stiedodeského kraje, ktery se predévé k hospodaieni pispévkové organizaci.

1L
Ostatni ustanoveni vydané zfizovaci listiny nejsou touto zménou dotéena a ziistdvaji nadale

v platnosti.

Tento Dodatek &. 4 nabyva G&innosti dnem schvaleni Zastupitelstvem Stfedofeského kraje a stava se
nedilnou soudasti vydané zfizovaci listiny.

IIIL.
Tento dodatek &. 4 ke z¥izovaci listing byl v souladu s ustanovenim § 35 odst. 2. pism. j) zakona
&. 129/2000 Sb., o krajich (krajské ziizeni), ve znéni pozd&jSich predpist, schvilen dne 7. prosince

2015 Usnesenim Zastupitelstva Stredoteského kraje & 086-20/2015/ZK a splije tak podminky
uvedené v ustanoveni § 23 tohoto zakona.

V Praze dne 7. prosince 20135

=

PaedDpMilan Némec, MBA
naméstekAejtmana Stiedoteského kraje




